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西東京市立柳沢中学校 

つながる学校 のびる学校 元気が出る学校 
 

やぎさわ 



 「豊かな人生を実現させる力」 

 

 

校長 浅野 周子 

本校は、53年の歴史を刻み「光る個性柔らかな感性を育む、伸びやかな学校」として、確かな歴史を刻んでき

ました。51 回の卒業式を数え、卒業生７,３４４名を輩出し、保護者・地域の方々に愛され支えられている学校

です。生徒会を中心に「協調性・信頼性・自主性」の精神を大切にして、生徒自ら誇れる学校の実現を目指して

取り組む校風は、脈々と受け継がれています。 

今後は、生徒一人一人の「夢の実現」と、これからの社会を支えていく「逞しい若者を育む」公立中学校とし

て、「最良・最高のスタンダード教育」をめざし、教職員一丸となり誠心誠意取り組んでまいります。 

私たち教職員は、子どもたちを教え導く教師という職業に、教えるプロとしての誇りを持ち「出藍の誉れ」を

本職の目指すこととして取り組んでおります。「青は藍より出でて 藍よりも青し」 藍玉で染めた絹は、藍より

青く鮮やかに染め上げられます。本校で学んだ生徒が、学問に励み、自ら精進し努力し、師を追い越し、やがて

人類のため社会のために貢献する逞しい若者へと成長を遂げていく姿と同じです。教え子が師を超え羽ばたき、

活躍することを願い、その実現のために最大の努力をいたします。 

どうぞ、ご理解・ご協力のほど、よろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

● 広い視野をもち、勉学に励む人間 「問題発見・解決能力」 

● 思いやりのある人間       「人間関係形成力」  

● 心身ともに健康な人間       

  

 

 



平成 24 年   中学校親子給食開始 

        開校 40 周年記念式典挙行 

平成 27 年   西東京市教育委員会研究指定校 

        「小中の円滑な接続を図る学習スタ

ンダードの確立 

         ～言語活動の充実を通して～」 

平成 28 年   標準服改訂 

平成 31～  西東京市教育委員会研究指定校 

令和 2 年 「主体的・対話的で深い学びの実現 

        ～授業力向上～」 

令和 3～5 年 海洋教育パイオニアスクール校 

令和 4 年   開校 50 周年記念式典挙行 

コミュニティスクール 

（学校運営協議会設置校） 

令和 4～5 年 ペップトーク実践モデル校 

令和 5～6 年 東京都安全教育推進校 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

昭和 47 年 第 1 回入学式 

           開校記念日（9 月 14 日） 

平成元年  生徒会ボランティア活動表彰 

      （保谷市教育委員会、 

保谷市ボランティア協会） 

平成 2 年  生徒会ボランティア活動表彰 

      （東京都教育委員会） 

平成 3 年  保谷市教育委員会奨励校 

      「心にふれる生徒指導」 

平成 13 年 西東京市誕生（1 月 21 日） 

平成 23 年 西東京市教育委員会研究奨励校 

     「 新学習指導要領完全実施に向け

た指導計画及び評価方法の改善 

       ～シラバス及び補助簿の活用を 

        通して～」 

 

 

 

 

 

笹四葉を横に、柳葉を二葉たてに配し、中央に「中」をおいた形。 

笹四葉は、保谷出雲守直政の紋所を用い、旧保谷市 4 番目の中学校であ

ることを表す。 

柳葉二葉は、柳沢中学校の柳を表し、筵と柳によって保谷の伝統と新

生柳沢中学校との調和を表す。 

「中」は中学の中で、全体を鳥形に見立てて鳥の頭にあたる部分に目が

付けられている。これは柳沢中学校が旧保谷市南部の中学校教育をにな

うものとして、古来中国より伝わる東西南北のうち、南方の神である朱

雀を表したものである。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

始業式、入学式 

新入生オリエンテーション 

全校保護者会 

校外学習（1年） 

生徒総会 

セーフティ教室 

中間考査 

修学旅行（３年） 

運動会 

期末考査 

働く人の話を聞く会（２年） 

全校保護者会 

進路説明会（３年） 

終業式 

三者面談、補習教室 

始業式、引取訓練 

部活動体験 

防災教育（小中連携） 

生徒会役員選挙 

中間考査 

合唱コンクール 

進路説明会（３年） 

進路面談（３年） 

生徒総会 

職場体験（２年） 

期末考査 

校外学習（２年） 

三者面談 

校内弁論大会 

終業式 

始業式 

スキー教室（1年） 

新入生保護者説明会 

上級学校講話（２年） 

学年末考査 

校内作品展 

道徳授業地区公開講座 

卒業式 

国際理解教育（１年） 

保護者会（１年、２年） 

修了式 

今年度の土曜授業日は、６月、７月、９月、３月にあります。 

※感染症などの影響により変更となる場合があります 



 

 

「全ては、子どもたちの未来のために」を合い言葉に、全教職員が一枚岩となって協働する学校  

目指す学校像 

  ・生徒一人一人が主役となり、生き生きとした活動で溢れる学校 
  ・生徒が安心して学べる「生命尊重教育」を基軸として信頼で溢れる学校 
  ・生徒が意欲をもち、「わかった、できた、楽しい―学びの達成感」が溢れる学校 
  ・教職員が、自信と誇りをもって教育活動に取り組み、明るく活気に溢れる学校 
  ・保護者から、安心、安全、安定の学校として任せられ、信頼で溢れる学校 
  ・地域から理解・協力を得ながら、地域の子どもたちを地域と協働して育てる学校 

目指す生徒像 

 ・自己実現に向け、自ら考え進んでやり抜く心と体をもつ生徒 
 ・自他を尊重し、正しい判断に基づき責任を重んじ他者と協力する生徒 
 ・伝統と文化を尊重し、自然と郷土を愛し、広く社会に貢献しようとする生徒 

目指す教師像 

・生徒の心情に共感し理解し励まし支援する教師 
・生徒がわかりやすい授業を実践し、生徒の学ぶ意欲を引き出す教師 
・生徒の豊かな感性と良さを引き出し、自己実現を支援する教師 

 

 

 

 

○ 一人一人の「生きる力」を育む、きめ細やかで温かい教育の推進 

 ○ 一人一人の「自ら主体的に学ぶ力」を育む、確かな授業の推進 

 ○ 一人一人の「豊かな人間性」を育む、質の高い自主的活動・体験学習の推進 

 ○ 教えるプロとしての自覚(法令遵守)に基づく「活力溢れる教職員組織」の構築 

○ 学校・保護者・地域が一体となった「行動連携」「双方互恵関係」の構築 

 

 

 

 

 

「最良・最高のスタンダード教育」の実現を目指して 



      中学校は５０分授業。 
      授業ごとに先生が変わり、 
      より専門的な内容を 
      教わっていきます。 

 

 

       月・火・木・金は 
６時間授業、 

      水曜日は５時間授業です。 
      （水曜→下校 1４:55） 

 

 

      算数が数学になるなど、 
      名前が変わる教科があり、 
      授業の中身も 
      より高度な内容になります。 

 

 

 
      柳沢中の体育館は広々。 
      ステージの間口も広く、 
      部活動の大会会場にも 
      なるぐらいの施設です。 

 

 

 
      保谷第二小学校との 
      親子給食。 
      お弁当を持ってくることも 
      可能です。 

 

 

        
                      

 

 

 

      道徳授業の充実により、 
      教育目標「思いやりのある 
      人間」を目指します。 
      ６校時後、終学活、清掃です。 

 

 

 

                放課後は各種委員会 
                活動や部活動などが 
                あります。 
               （18:00 までに下校） 

 

 

 

柳沢中では、朝学活の前に朝読書をしています。 

注：上記時間割（教科）は一例です。実際の時間割とは異なります。 
下校 １5：55 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８：５５ 

 

 

 

９：４５ 

 

教 科   １年 ２年 ３年 

国 語   4 4 3 

社 会  3 3 4 

数 学   4 3 4 

理 科  3 4 4 

音 楽   1.3 1 1 

美 術  1.3 1 1 

保健体育   3 3 3 

技術・家庭  2 2 1 

英 語   4 4 4 

小 計   25.6 25 25 

道 徳   1 1 1 

学 活  1 1 1 

総 合   1.4 2 2 

合 計   29 29 29 

 

 

週指導時数 始業 ８：３０ 
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１０：４５ 

１０：５５ 

 

 

 

１１：４５ 

１１：５５ 

 

 

 

１２：４５ 

１２：５０ 

 

 

 

１３：１５ 

１３：３５ 

 

 

 

１４：２５ 
１４：３５ 

 

 

 

１５：２５ 

 

 

 

 

 

 

 

国語 

理科 

数学 

体育 

給食 

英語 

道徳 

柳沢中の英語と数学は 

少人数授業。基礎学力の 

確かな習得を目指します。 

 
やぎカフェ 

 学級数  男子 女子 計 

1 年 3  39 46 85 

2 年 3 50 43 93 

3 年 3  39 45 84 

合 計 9  128 134 262 

 

生徒数・学級数 

R6.5.1 現在 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●各種行事の運営（新入生オリエンテーション、部活動説明会、生徒総会、生徒会朝礼） 

●各種委員会の活動（書評会：図書委員会、美化キャンペーン：美化委員会、柳沢ラジオ：放送委員会 など） 

●ボランティア活動の推進（あいさつ運動、地域清掃、近隣施設への訪問、暑中見舞いの送付） 

運動系 

・女子ソフトボール部 

・男女バドミントン部 

・男子バスケットボール部 

・女子バスケットボール部 

・女子バレーボール部 

・野球部 

・男女硬式テニス部 

文化系 

・囲碁部 

・家庭科部 

・美術部 

 「互いを尊重し合い、自信を持てる。」僕は、柳沢中学校はそんな学校だと思います。 

柳沢中学校では他学年との交流が深く、運動会や合唱コンクール、弁論大会など、た

くさんの行事があります。また、委員会活動や部活動も活発です。自分に自信を持つ

ということはとても難しいことだと思います。周りの雰囲気に流され、焦りなどの感

情から、自分に自信を持てなくなってしまうことが多いかと思います。しかし、この

柳沢中学校の生徒は苦手なことも武器にして自信を持ちながら互いを尊重し合うとい

うことができ、より良い学校づくりにつなげていると思います。 

 また、支え合うという点、委員会や部活動では各々で協力し合い、それぞれの団体

がそれぞれの形を自分たちで作り上げています。時には失敗したり、うまくいかなか

ったりすることもあります。ですが、そんな時こそ、支え合い、互いが成長することが

できているように感じます。実際僕も、仲間と支え合うことの大切さを痛感しました。

それは、部活動でのことです。僕はバスケットボール部に所属しています。バスケッ

トボールは誰か一人でもディフェンスをしなければ、得点を決められてしまう、失敗

するスポーツです。だからこそ、一つ一つのプレーに責任感を感じてしまいます。そ

んな時に仲間が支えてくれたり、一緒に喜んだり悲しんだりしてくれることで安堵し

た自分もいました。 

 学校生活を仲間と過ごす中で一人一人が色々なことで感じ、学び、大きく成長する

ことができると思います。ぜひ、一緒に心に残る最初で最後の中学校生活を送ってい

きましょう。皆さんのことを心よりお待ちしています。 

新時代の始まり今ここから   令和6年度  生徒会会長 



 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

日程 令和 7 年 2 月 7 日（金）15：00～ 

 

上記以外の見学も可能です。 

※お問い合わせは副校長まで。 
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柳沢中キャラクター 


