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「中学３年の勉強」について思うこと 

 

中学 1 年、2 年と今あなたがいる中学 3 年の違いは何でしょう？そう、中学校の生

活がこの１年で終わってしまうのが中学 3 年です。終わってしまう中学校生活の後の

進路選択をしなければならないのが中学３年生です。3 年生にとって「進路の選択」は

大きなそして大事な問題です。それは次のステージ（進路）に進むためにはクリアしな

ければならない試験があるからです。  

それをクリアするにあたって必要となる大きな要素のひとつに「学力」があります。

だから、中学 3 年生では受験を乗り越える学力を身に付けなければならないのです。

つまり、「3 年の授業の予習・復習」と「１、2 年生の復習を中心とする受験勉強」の

2 本立てで行うことになります。  

学力の向上は、一朝一夕に実現するものではありません。地道な努力を続けることが

大切です。だから忍耐力も必要になります。2 本立ての学習をバランスよく進めていく

ことが、自分の願う進路を手に入れることにつながると考えられます。  

また、よく受験勉強ばかりに力を入れて、授業や学校生活をおろそかにする人が現れ

ることがあります。これは、たいへんなまちがいです。受験はゴールではありません。

受験は、新たな進路のスタートです。それを考えた時、日頃の授業をおろそかにするこ

とはマイナスです。授業はすべての基礎なので、授業を充実させることは受験にも当然

良い影響を与えます。  

2 本立ての学習が成立するには、「先を見とおした計画」とその計画を実行に移せる

規則正しい生活と健康な心と身体が必要です。  

 

あいさつ運動を行いました 
１８日～２１日の毎朝、生徒会役員、学級委員、生活委員と社会

を明るくする運動、ＰＴＡ、おやじサポーターの方々で、登校する生

徒にあいさつをする「あいさつ運動」を行いました。朝から大

きな声であいさつを行うことで、学校全体として活気ある雰囲

気を作ることができたと思います。この調子で柳沢中が、あい

さつが盛んな学校になるように、盛り上げていきましょう。  
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生徒作文 「３年生になって」 
 ３年生になって約 2 週間たちました。新しいクラスで新しい座席に

なり、委員会や係を決め、授業も本格的に始まりました。3 年生として

の自覚をもちながら生活できているでしょうか？みなさんの書いた

「３年生になって」の作文を載せるので読んでください。  

 
Ａ組  K A 

 僕は３年生に進級して、全体的に受験を意識するようになりました。その中でも

２年生と比べて大きく変化したことが複数あります。  

 １つ目は、朝に余裕をもって行動できるようになったことです。２年生までは、

時間ギリギリまで寝ていたり、出発する直前にバタバタし始めたりと時間に余裕が

もてていませんでした。しかし、３年生になって学校に遅刻したら受験に影響を与

えてしまうかもしれないと思い始め、少しずつ余裕をもって行動できるようになっ

てきました。  

 ２つ目は、体調を崩さないように健康を意識し始めたことです。テストの日や受

験本番に体調を崩してしまうと、今までの積み重ねた努力が失われることになりま

す。それは嫌なので、３年生になって早寝早起きなどを習慣化し受験本番も健康な

状態で行けるために、健康を意識できるようになってきました。  

 ３つ目に、自分の行動一つ一つが人に迷惑をかけないか少しずつ判断できるよう

になってきたことです。受験を頑張るのは大事なことですが、結果として親や先生

方など自分を支えてくれている方々に迷惑をかけてしまっては意味がないと思い

ます。なので、何も考えず行動するのではなく、一つ一つの行動をしっかり考えて

行動できるようにしていきたいです。  

 これらが３年生になって意識し始めたことです。まだ２年生から３年生になった

事への実感がしっかり湧いてきている訳ではないので、日に日に３年生になったと

いう事に対しての意識を高めていって、今年一年を充実したものにしていこうと思

います。  

 

 
来週の時間割  

 

 

今後の予定

 

３Ａ 月 火 水 木 金 ３Ｂ 月 火 水 木 金 ３Ｃ 月 火 水 木 金

１ 総合 美術 国語 数学 数学 １ 総合 理科 社会２ 数学 数学 １ 総合 国語 英語 美術 体育

２ 理科 理科 社会２ 英語 英語 ２ 社会１ 国語 理科 英語 英語 ２ 国語 体育 国語 理科 理科

３ 英語 社会１ 技・家 国語 国語 ３ 英語 美術 技・家 理科 音楽 ３ 社会１ 社会２ 体育 英語 英語

４ 数学 英語 体育 社会２ 音楽 ４ 数学 英語 体育 国語 国語 ４ 理科 社会１ 技・家 数学 数学

５ 社会１ 数学 道徳 理科 理科 ５ 体育 数学 道徳 社会１ 社会２ ５ 数学 理科 道徳 体育 音楽

６ 体育 委員会 体育 学活 ６ 理科 委員会 体育 学活 ６ 英語 委員会 国語 学活

変更点

日 曜 予定 今日は何の日？ 

24 月  植物学の日 

25 火 各種委員会 世界ペンギンの日 

26 水 職員会議 よい風呂の日 

27 木 
PTA 定期総会 

腎臓検診（一次予備） 
哲学の日 

28 金  象の日 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｂ組 大久保 優 

 いや、マジでヤバいです。「ゲームしよ」とか呑気なこと言ってる場合じゃありません。受験まであと

一年を切りました。何がヤバいかというと、成績がヤバいです。なんとなんと二学年学年末の成績、“４”

が一つもないんです。これはマジでヤバいです。このような成績を取らないために、まず提出物を全て奇

麗な状態で出します。２年生では、プリントをなくすという事が多くあったので、３年生ではなくさない

ようにファイルに入れます。そして、奇麗な字で書き、完璧な状態で出します。出すのを忘れてしまって

も、あきらめずにやって、遅れても出します。そうすれば成績は良くなるでしょう。そして、前回のテス

トの点数。五教科の中で、平均点以下を二つも取ってしまいました。これはマジでヤバいです。数学はシ

ンプルに勉強不足でしたが、理科がヤバいです。なんと今まで二回くらいしか平均点以上を取れていませ

ん。いやヤバいです。なぜ点を取れないかというと、ワークが多すぎて、全然勉強に時間をまわせないか

らです。三年ではそうならないために、テスト一か月前になったらワークをやり始めて、テスト二週間前

には終わっているようにしたいです。次に授業態度です。五時間目の理科と歴史。これマジでヤバいで

す。超眠いです。いや、マジで。三年ではこうならないために、眠くなったら自分にビンタしようと思い

ます。集中力も上げていきたいです。三年では、これらの「ヤバい」をなくします 

 

Ｂ組 小山 朔弥 

私は、３年生になったという実感が正直まだ湧いていません。げた箱や教室の場所を間違えそうになる

ことがあります。早く私は３年生だという自覚をもち、新しく入学してきた１年生の手本となりたいで

す。 

私が入学したときは新しく始まる学校生活がとても不安でした。今の一年生もそうだと思います。そん

な一年生が学校は楽しいと思えるように私も何かしてあげたいと思います。例えば部活です。中学校で初

めて始まる部活を楽しみにしている人は多いと思うので、仮入部期間には優しく接してあげたいです。ま

た、私が引退してからも顔と名前を覚えていてもらえるような先輩になれるよう頑張ります。 

 学習面では、毎日コツコツ勉強したいと思います。授業ではメモを取りながら集中して話を聞いて、復

習も大切にしたいです。私は勉強がとても嫌いですが一年後、楽しい高校生活を送るため、この一年くら



いは頑張ってみようと思います。 

 ３年生になって、実感はまだ湧かないけど、なんとなく一年後を考えるようになりました。将来のため

に今を大切にしたいです。一学期は部活と勉強の両立を、二学期には本格的に勉強すること、三学期には

行きたい高校に合格することを目標に頑張ります。中学校生活最後の一年を悔いが残らないようにした

いです。 


