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 １年生の生活も終わりに近づき、残すは２週間と少しとなりました。３月２５日の修了式の日に

は、通知表が手渡されます。学年末考査も終わり、先生たちも成績評価を付ける時期となってきま

した。２学期の終わりの学年集会で、通知表の見方について簡単に説明しましたが、覚えているで

しょうか？ イメージしやすくするために、社会科を例に表にまとめてみました。 

 

社 
 

会 

評価項目／評価評定 １学期 ２学期 学年 

①知識・技能 Ａ Ａ Ａ 

②思考・判断・表現 Ｂ Ｂ Ｂ 

③主体的に学習に取り組む態度 Ａ Ｂ Ｂ 

評定 ４ ３ ３ 

 

 上の表で気付くことは、「３学期」ではなく、「学年」という表記になっている点です。３学期の

成績は、１～３学期までの成績をトータルしてつけることになります。分かりやすく言えば、「１

年生での１年間の成績」ということです。つまり、３学期だけの成績は通知表には記載されないの

です。ここでよくある話は、「３学期の学年末考査やレポートを頑張ったのに、“４”がつかなかっ

た！」といったようなパターンです。先ほども言った通り、１・２学期の成績も含めて算出するた

め、３学期のみで劇的にテストの点数が上がったとしても、大幅に評定が上がることは期待できま

せん。反対に、テストの点数が極端に下がったとしても、大幅に評定が下がることはあまりありま

せん。今回、通知表をもらったときは、その点を注意しながら見る必要があります。 

 定期考査の結果や、通知表が手渡されたとき、どうしても目の前の点数や評価に一喜一憂してし

まいますが、本当に大切なことは、点数や評価を見た時に、「次に活かすにはどうすればよいか」

を考えることです。例えば、上の表を見ると、「知識・技能」については、１年間を通して、“Ａ”

を取ることができています。日常の小テストや定期考査で、知識・技能の観点の部分をしっかりと

頑張ることができたと言えるでしょう。良かった取り組みについては、２年生になっても継続して

いくことが大切です。反対に、「思考・判断・表現」の部分は“Ｂ”のままであることがわかりま

す。これは、定期考査で「思考・判断・表現」の問題（多くは応用問題、記述問題がこれに該当することが

多いです）や、授業で実施したレポートなどの項目で思うような得点が取れなかったことを意味しま

す。そこで、「レポートはしっかりと記入し、提出期限に間に合うように出すことができたか」「定

期考査の学習で、ワークにある応用問題を重点的に取り組んでみたか」、というようにこれまでの

取り組みを振り返ることが大切です。特に実技教科については、普段の授業の取り組み方も考える

必要があります。２学期の「かわらばん」で、「提出物について」をテーマにした時にもお話しま

したが、作品などを期日までに出さないと、当然評価は低くなってしまいます。このように総合的

に自己分析して、その反省を２年生になった時に活かすことで、“３”→“４”へ、評定を上げる

ことができるかもしれません。 



ちなみに、２年生になったときも「１学期」「２学期」「学年」という順番で成績が付きますが、

３年生では、「２学期」の成績は「１学期」の成績もトータルして付けていきます。そして、３年

生の２学期の成績が、高校入試で使う「調査書」として活用されることになります（東京都の場合で

す）。こういう話をすると、「３年生になってから頑張ればいいや」という声を聞きますが、３年生

になってから急に成績を上げる生徒はなかなかいないという感覚です。多くの人が、早い段階から

コツコツと頑張って成績を上げることができています。つまり、「継続は力なり」ということです。 

残りわずかな３学期ですが、学習面や生活面など振り返り、次に活かす大切な時期です。人は、

変わろうというきっかけを見つけることで大きく変わることができます。少しでも「変わりたい！」

という気持ちがあるならば、今日から行動していくことが重要です。ぜひ、残りわずかとなった３

学期を１日１日大切に過ごしていきましょう。 

 

 

昨日の自分が やらないことを 毎日していれば 

あっという間に 人生は変わる 

田口久人『そのままでいい』（2017年） 

 

■来週の予定（３／１１（月）～３／１５（金）） 

月 日 組 １ ２ ３ ４ ５ ６ 備    考 

3/11 

（月） 

Ａ 

総合 

英語 技術 数学 美術 

作品展 
片付け 

生徒会朝礼 避難訓練 

校内作品展（終） 
Ｂ 技術 英語 社会 数学 

Ｃ 理科２ 英語 国語１ 数学 

3/12 

（火） 

Ａ 体育 理科２ 家庭 英語 社会 

  Ｂ 英語 国語２ 体育 家庭 美術 

Ｃ 英語 家庭 理科２ 社会 体育 

3/13 

（水） 

Ａ 国語２ 英語 数学 社会 PEP 
 

コン 
サート 

 研修会 Ｂ 英語 理科２ 国語２ 数学 

Ｃ 英語 美術 技術 数学 

3/14 

（木） 

Ａ 理科２ 国語２ 英語 音楽 
卒業式 
予行 
準備 

  Ｂ 数学 英語 音楽 国語１ 

Ｃ 数学 英語 理科２ 国語２ 

3/15 

（金） 

Ａ 英語 

道徳 
卒業式 
予行 

学活  

卒業式予行 

※ネクタイ・リボン・ 

靴下に注意！ 

職員会議 

Ｂ 美術 

Ｃ 社会 

※予定の変更等は、朝・終学活等で連絡します。 

※   部は今年度最後の授業です。該当教科の荷物は持ち帰るようにしましょう。 


