
西東京市立柳沢中学校

令和5年1月31日

豆を食べて、

強い体をつくろう！

２日：豆乳を使用したクリームスパゲティ

３日：炒り大豆に砂糖ごろもをからめた福豆

10日：大豆の発酵食品「テンペ」を使った料理

21日：ポークビーンズと大豆の入ったサラダ

令和５年度１学期 学校給食・家庭弁当選択申込書について

明日（２月１日）、1学年と２学年を対象に

【令和５年度１学期学校給食・家庭弁当選択申込書】を配布します。

★締切は２月24日（金）です。

※給食を申し込む場合には１学期の給食費の振り込みが必要です。
令和５年度の就学援助（準要保護）および就学奨励費の申請受付開始は、

４月６日頃の予定です。認定された場合は、給食費相当額（１学期分）が

保護者口座に返金されます。

大豆を使った２月の給食メニュー

お楽しみに♪


