
今日の給食      6 月１１日 木曜日  

 

鶏肉の甘酢炒めは、鶏肉を油で揚げてから野菜と炒め合わせています。 

今月は、新型コロナウィルス感染拡大防止の為、配膳時間を短くするよう、一皿での給食になってい

ます。よく噛んで残さず食べてください。 

 

 
 

 

 

 

 

 

◎今月の給食目標◎ 

「しっかり手を洗おう！！」 
 

 

ジョア（ブルーベリー） ごはん/鶏肉の甘酢炒め 

 

 

ごはんは２２０ｇ 

（パックごはんよりちょっと多い量） 

 

とりにくの甘酢炒めは、おたま１杯分。 

食缶バットを２つに均等に分けましたので、皿１かご（クラス半数）に

つき１バットの感覚で盛り付けてください。 


