
今日の給食     ☆ 10月 11日 金曜日 ☆ 

 

今日は十三夜です。十三夜はもともと、収穫を行っている真っ只中である旧暦の 9 月 13 日に行う

ものであることから、秋の収穫のお祭として根付いたといわれています。十三夜は別名「栗名月」と呼

ばれるので、給食では栗を使ったお団子を作りました。白玉団子に栗入りのさつまいもあんをかけたデ

ザートです。今日はお天気が悪く、月を見ることができないかもしれませんが、「栗きんとん団子」を

味わって食べて下さい。 

          

 
 

 
 ◎今月の給食目標◎ 

 「後片付けをきちんとしよう」 

牛乳 

実だくさん汁 

雑穀ご飯 

 

 

 

鮭の香りみそ焼き 

 

栗きんとん団子 

 

 田倉農園の

大根です 


