
今日の給食      12 月 19 日 水曜日 

 

  みかんは、欧米では『サツマ』と呼ばれているそうです。幕末に薩摩藩からみかんの苗がイギリス

に贈られたことがきっかけとなって、みかんをさつまと呼ぶようになったという説があります。 

  みかんは、収穫時期によって種類が異なり、早い方から極早生→早生→中生（なかて）→晩生（お

くて）へと変わっていきます。これからの時季、より日照時間が長くなっているため甘みが増したみ

かんが食べられます。 

   

 
 

石鹸でしっかり手を洗いましたか？ 

エプロン・三角巾・マスクをきちんと身につけていますか？ 

みんなの給食です!！スムーズな配膳ができるように、 

 
 ◎今月の給食目標◎ 

 「寒さに負けない体づくりをしよう」 

牛乳 

春雨スープ 

みかん 

あんかけ丼 


