
今日の給食      11 月 15 日 木曜日 

 

今日は七五三です。七五三は、子供の成長を祝って神社や寺などに詣でる行事です。今日は天候

もよく富士山もきれいに見えて七五三詣で日和です。 

保二小の一年生は七歳のお祝いの歳です。今日の給食はお祝いの献立の赤米ご飯です。古代米の

赤米は、とても貴重だったため行事や神事を行うときの神様のお供え物にしていたそうです。ハレ

の日に赤飯を食べるのは、こんな風習から生まれたようです。 

   

 
石鹸でしっかり手を洗いましたか？ 

エプロン・三角巾・マスクをきちんと身につけていますか？ 

みんなの給食です!！スムーズな配膳ができるように、 

 
 ◎今月の給食目標◎ 

 「感謝の気持ちを持って食べよう」 

牛乳 

味噌汁 赤米ご飯 

 

 

 

いかの香味焼き 

おさつのミルキー 

かりんとう 
つぼ漬け 


