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 ２年生としての生活が始まり、早くも３週目を終えようとしています。この３週間の生徒の様子

を見ていると、新たな気持ちで学校生活に向き合い、「ここから頑張ろう」と前向きな姿が多く見

られます。それは「自分を成長させたい」という気持ちがあるからです。授業、係活動、日々の生

活の中で、その意識が少しずつ形になってきていると感じています。 

 現在、学級委員や生活委員、副班長を中心に、「２分前着席」の呼び

かけに取り組んでいます。呼びかけの前から席に着いている人、声に

反応してすぐに動ける人も増えてきました。時間を意識すること、仲

間の呼びかけに応えようとすること。こうした行動は、集団生活の中

でとても大切な力です。そのため、年度初めのこの時期にあえて取り

組み、「当たり前のことを当たり前にできる力」を身に付けてほしいと

考えています。 

 あいさつをすること、時間を守ること、正しいと判断した行動をとること、自分の役割を果たす

こと。どれも特別なことではありません。中学２年生であれば「できて当たり前」と言われること

です。しかし、その“当たり前”を、実はおろそかにしてしまうこともあります。だからこそ、「当

たり前の感度を上げる」ことが大切です。言われたからやるのではなく、自分で気づき、自分で動

く。「自主自律」です。その意識が、これからの成長を大きく左右していきます。 

 

 学校ではこうしたことを日々伝えていますが、それがどこまで一人ひとりの中で本当に大切だと

感じられているかは分かりません。そこで、ここで一つの言葉を紹介します。吉野源三郎さんの著

書『君たちはどう生きるか』の一節です。 

 

もしも君が、学校でこう教えられ、世間でもそれが立派なこととして通っているからと言っ

て、ただそれだけで、言われたとおりに行動し、教えられたとおりに生きてゆこうとするなら

ば、コペル君、いいか、それじゃあ、君はいつまでたっても一人前の人間になれないんだ。   

子供のうちはそれでいい。しかし、もう君の年になると、それだけじゃあダメなんだ。 

 

肝心なことは、世間の目よりも何よりも、君自身がまず、人間の立派さがどこにあるか、そ

れを本当に君の魂ですることだ。そうして、心底から、立派な人間になりたいという気持ちを

起こすことだ。 

 

いいことはいいことだし、悪いことは悪いことだし、一つ一つ判断をしてゆくときにも、ま

た、君がいいと判断したことをやってゆくときにも、いつでも、君の胸から湧き出てくるいき

いきとした感情に貫かれていかなくてはいかない。 

 

 



 この言葉が伝えているのは、「本当に大切なことは、自分で考え、自分で判断し、自分の意

志で行動すること」だということです。学校で言われたからやる、周りがやっているからやる。

それだけでは、本当の意味での成長にはつながりません。「なぜそれが大切なのか」を自分の中で

理解し、自分自身の意思で行動できるようになることが、今の皆さんに求められています。 
 

学校は社会の縮図です。ここでのふるまい方は、将来社会に出たと

きの自分の姿につながっていきます。 

時間を守れる人は信頼されます。 

あいさつができる人は、人との関係を築けます。 

自分の役割を果たせる人は、周りから必要とされます。 

どれも特別なことではなく、 

「当たり前のことを当たり前にできる力」です。 

 

また、人はできていない人に目が向きがちです。そして批判をして

しまうこともあります。しかし、そういうときほど大切なのは、自分自身の行動を見つめることで

す。「自分がどうあるか」、自分自身を見つめてみてください。自分のふるまいが変われば、周りの

空気も自然と変わっていきます。 

 

 「当たり前のことを、当たり前にできる自分になる。」 

 そのために、まずは日々の小さな行動を大切にしていきましょう。気づいた人が動く、自分で判

断して行動する、その積み重ねが、確かな成長につながっていきます。 

  

◆来週の予定 （４／２７（月）～５／１（金）） 

月 日 組 １ ２ ３ ４ ５ ６ 備    考 

４/２７ 
（月） 

Ａ 総合 英語 国語２ 社会 体育 美術 

 Ｂ 総合 英語 国語１ 理科 体育 国語２ 

Ｃ 総合 国語２ 英語 数学 社会 体育 

４/２８ 
（火） 

Ａ 国語２ 社会 英語 技術 理科 体育 

⑥授業 Ｂ 社会 技術 英語 理科 国語２ 体育 

Ｃ 理科 英語 技術 数学 社会 国語１ 

４/２９ 
（水） 

 昭 和 の 日  

４/３０ 
（木） 

Ａ 理科 英語 体育 国語１ 数学 数学 
ヤギカフェ 

⑥授業 
Ｂ 社会 英語 理科 体育 数学 数学 

Ｃ 美術 理科 英語 数学 体育 体育 

５/１ 
（金） 

Ａ 国語２ 理科 英語 音楽 数学 

 避難訓練 Ｂ 社会 音楽 英語 理科 数学 

Ｃ 理科 英語 音楽 国語２ 社会 

※「国語１」はＯ先生、「国語２」はＨ先生です。 
※「体育１」はＴ先生・Ｏ先生、「体育２」はＯ先生です。 
※予定の変更等は、朝・終学活等で連絡します。    は授業変更の箇所です。 


