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中学校に入学してひと月がたちました。連休で少し体を休めることができたでしょうか。連休明け、7

日と 8 日には初めての定期考査が行われました。最後の教科の試験が終わると、「やった～終わった～」

という声が聞こえてきました。安心した気持ちもあると思いますが、テストを終えた後の気持ちは、①テ

スト勉強をしっかり頑張ったので、充実感にあふれている！②勉強不足で全く歯が立たなかった。正解

を書くことができなかった。この２つだとどちらでしょうか。①の方が多いといいな、という気持ちがあ

ります。しかしながら、今回①のように「充実感」「達成感」を得られなかった人は、今日から何かを変

えて、実行することを考えていかなければ、次の期末考査でも同じ結果となってしまいます。 

ではどう改善したらいいのでしょうか。まずは、「毎日机に向かうことを繰り返す」ということを実行

しましょう。「結果」を受け入れて、次に生かす、この繰り返しが大切です。 

「今回は時間がなくてやれなかったから、結果がダメだった」ということを反省として出してくる生

徒を見かけます。この考えに対してあなたはどう思いますか。この反省を繰り返している人の次回の結

果について想像できますか。きっと良い結果にはつながることはないでしょう。やるべきことはそれぞ

れに違いますが、「〇〇を毎日やろう！」という気持ちが大切です。【継続は力なり】【努力は裏切らない】

【ローマは一日にして成らず】と昔の人が格言として残しています。これらに共通しているのは、『限ら

れた時間を有効に使うこと』、そして『毎日繰り返すこと』ではないでしょうか。気持ち一つで未来は変

わります。 

＜今後継続してやってほしいこと＞ 

◆定期考査の問題用紙の保管を行う。1 年で５回分、3 年間で合計

15 回分のファイリングをしよう。 

◆返却された答案を見ながらできなかった問題の解きなおしをし

よう。 

◆提出物は必ず期限までに提出しよう。 

◆家庭学習を定着させよう。（1 年生は 1 日 1 時間。難しくてもま

ずは１日 10 分からスタートしよう） 

◆『学習計画表』を必ず提出しましょう。（保護者の確認が必要です） 

【来週の予定】  

５月１８日 月 生徒会朝礼①～⑥授業 ①総 

５月１９日 火 ①～⑥授業 ⑥総合 

５月２０日 水 ①～⑤授業 尿検査二次 

５月２１日 木 ①～⑥授業 ⑥学 

５月２２日 金 ①～⑥授業 ⑥道 福祉講演会 

※再度ご連絡します。5月 1 日（金）より、スキー教室積み立てのための手続き期間が始まっています。 
4 月 20 日(月)に配布した【旅したくプラスお申し込みのご案内】をご確認いただき、本日中に手続きを

お願いします。なお、この申込期間内に申し込みができなかった場合は、後日（出発前月の１～３か月前
を予定）旅費請求につきまして書面が届きますので、学校経由でお渡しいたします。ご案内をご確認い
ただき、期日までにお支払いを済ませていただく形となりますのでご了承ください。 
 



 

 

＜アンケート内反省より＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

で き た                  

５２％ 

ど ち ら か と い え ば で き た    

３７．３％ 

楽 し か っ た                

５８．７％ 

どちらかといえば楽しかった  ３

７．３％ 

私は今回の校外学習で学んだことが２つあります。 １つ目は、団結です。６年生で団結力が必要な行

事などたくさんやってきたけど、今回は初めて会う人と団結するような行事で、みんなと合わさること

ができなくてバラバラになってしまうのではないかと不安だったけれど、全員、「ここはこうするのは

どう？」「いいね！」 「そうしよう！」と、案を出したりしてミッションを団結してクリアすることが

できました。この先まだまだ団結力が必要な行事はたくさんあるので３年の奈良・京都の 修学旅行に

向けてどんどん「団結力」を高めていきたいです。 ２つ目は、文化です。私の班は下野谷遺跡、田無神

社、向台公園に行ってきました。 そこで私はいろいろ事を学ぶことができました。初の下野谷遺跡で

は、縄文時代からあると言われていた竪穴住居の中に入ると、丈夫だと言っていた栗の木で支えられて

いました。さらに上を見ると、網状になっているものがかけてあって左側に網状の窓のようなものがあ

りました。管理者の方の説明では、下で火を炊いてその空気が上に行って入口から新しい空気が入って

くるらしいのですが、実はその火の空気が外に出ていく時に上の網状のものに肉を置くと自然と燻製が

できるという仕組みになっているそうで、私はこれを聞いて昔の人はこのようにいろいろな技術や知識

を使って毎日を過ごしていたんだなと感動しました。 また初の田無神社では、５つの龍が有名らしく

見ることができました。初めてだったのであまりどこに何があるのかなどわからなかったけれど、今回

まわって田無神社のすごさを知ることができて清々しい気持ちになりました。またもや初の向台公園で

は、特に有名なものなどはなかったけど新しい班員と友情の写真を撮ることができました。みんなでポ

ーズや撮る場所を決めて最高の２枚ができました。これからもどんどん思い出を作って最高の３年間に

したいです。次の校外学習もいろんな学習をして友情を深めていきたいです。 

（C 組 M Y） 


