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新しい仲間とともに 
 

 

 みなさんの入学以来、二週間がたちました。最初は緊張からか、表情にかたさが見られたみなさ

んも、日に日に表情が柔らかくなり、休み時間もたくさんの伸びやかな笑顔が見られるようになり

ました。少しずつ新たな出会いも広がって、多くの人が順調な中学校生活のスタートを切れたよう

に思います。 

 でも、この 2 週間は初めてのことが次から次へとたくさん押し寄せてきて、ちょっと疲れ気味な

様子もうかがえます。部活動の仮入部、初めての委員会。そして中学生としての授業、授業ごとに

かわるたくさんの先生。身につけなければならない柳沢中学校のルール、小学校とは違う学校生活

のリズム、そして慣れない校舎。 

 本当に目まぐるしく過ぎた 2 週間でしたね。でも最初からすべてができるはずがありません。一

つ一つ身につけながら、あせらず一歩一歩、中学生になっていきましょうね。 

 

そこで、新しい仲間たちとの生活を上手に過ごすために、改めて 3 つのアドバイスを思い出して

ください。 

 

 

1 人の失敗をばかにしない。 

失敗をしない人は絶対にいません。失敗のない人生も絶対にありません。 

そして、中学校は失敗をする場です。もちろん未然に防げる失敗もありますが、誰もが安心し

て失敗できるよう、お互いの失敗を責めることのない温かい集団を築きましょう。 

 

2 過去を振り返らない 

誰もが心機一転新しいスタートを切ろうとしています。 

それを邪魔するような過去のネガティブな情報を伝えるのはやめましょう。みんなが前向きな

中学校生活を過ごせるよう願っています。 

 

3 自分がしてほしいことをしてあげる 

「自分が嫌なことは人にしてはいけません」とよく耳にします。 

間違いではありませんが、難しいのは嫌なことは人それぞれ違うことです。 

だから、自分がしてほしいことを人にしてあげたほうが良さそうです。 

 

 

まずは、週末心身をしっかり休めて、体力と気力の充電に努めてください。 

 


