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 ４４日間の夏休みが終わり、今日からいよいよ２学期が始まります。今年の夏休みは皆さんにと

っていかがだったでしょうか？ 友達と遊びに行ったり、家族で旅行に出かけたり、部活動に励ん

だり、宿題に取り組んだりなど、リフレッシュをすることはもちろん、やるべきこともしっかりで

きたでしょうか？ ここからまた気持ちを切り替えて、２学期も引き続き頑張ってもらいたいと思

います。９月には昨年度に引き続き、「防災教育の日」が行われ、１０月には「合唱コンクール」

と「職場体験」、１１月には「校外学習」、１２月には「弁論大会」と２学期は行事が盛りだくさん

です。また、２年生になると、皆さんが学校の中心となっていく立場になります。生徒会長をはじ

めとした生徒会役員の主要メンバーとなり、後期委員会では委員長として、部活動ではすでに２年

生が引っ張っていく立場になっていると思います。皆さんが今置かれている立場を考えて行動して

いくことで、柳沢中はもっと良い学校になっていきます。そのためにも、２学期は様々なことに「挑

戦」しようという気持ちをもってもらいたいと思います。 

 「挑戦」といえば、今年の夏はパリオリンピック・パラリンピックが行われ、日本代表の選手た

ちが、世界を相手に果敢に挑戦し、日本中に大きな勇気と感動を呼びました。その中でも、スケー

トボード女子ストリートで金メダルを獲得した吉沢恋
ここ

選手は皆さんとほぼ同世代の選手です（学年

は吉沢選手が１つ上です）。吉沢選手がスケートボードを始めたのは７歳の頃で、最初は遊び感覚だっ

たそうですが、前回の東京オリンピックで金メダルを獲得した西矢
に し や

椛
もみじ

選手の技が、普段自分が公

園で行っている技と同じものであることに気付き、大会に出場するようになりました。しかし、す

べてが順風満帆
じゅんぷうまんぱん

だったわけではなく、小学校卒業後には引退するつもりだったそうです。中学入

学後に「テニス部に申し込んだ」と告げた吉沢選手に、父が「やめるのはいつでもやめられる。１

回やめたら、またそこから始めて続けるのは大変だよ。自分のためになるから続けてごらん」と伝

え、吉沢選手の意識が変わり始めたと言います。吉沢選手の父の言葉の真意には、「ケガと隣り合

わせのスケボーは、技を決めるために勇気を振り絞って挑戦しなければならない。それは社会に出

ても同じ。恐怖に打ち勝って１歩を踏み出さないと、やりたいことはできない。それを経験できる

のは貴重。」というのがあったそうです。そして、父やコーチのサポートを受けながら練習に励ん

でオリンピック代表となり、念願の金メダルを掴んだのです。 

 何かに挑戦することは勇気がいることですが、挑戦するからこそ得られるものがあると思います。

挑戦してうまくいかないことも当然ありますが、失敗を活かすことで、次の挑戦につながる大きな

原動力になることもあります。２学期はたくさんの行事があるほか、定期考査や部活動の大会など

もあって忙しいですが、反対に様々なことに挑戦する機会がたくさんある学期とも言えます。ぜひ、

何でも良いので１つでも挑戦する姿勢をもち、自分自身の可能性を広げられる２学期を過ごしてい

きましょう。 

『やるかやらないか』 

誰に何を言われてもチャレンジした人にしか 見えない景色がある 

最後まで諦めずに頑張った人にしか わからない感動がある 

どんなことが起きても 夢を信じ続けた人にしか 生まれてこない自信がある 

できない理由を考えても何も変わらない やるかやらないかを決めるのは自分 

怖いけど不安だけどやってみる 欲しい未来を作れるのは今の行動だけ 

※田口久人『そのままでいい』（2017 年） 



 

 

 今年度より西東京市が「西東京市子ども記者」ということで、生徒自身が記者として地域を取材

し、「広報西東京市」に取材内容を載せるというプロジェクトがスタートしました。柳沢中は市内

の中学校の第１号として担当しました。子ども記者には、A さん・K さん・K さん・M さん・T

さん・Bさんが挑戦しました。テーマは「地域の防災」ということで、地元の消防団の方に直接取

材を行いました。生徒たちが取材した記事は、９月１日付の「広報西東京市」に載っています。皆

さんのご家庭に届いたでしょうか？ 子ども記者に挑戦した６名の生徒にとっては、貴重な経験が

できたと思います。こうした取り組みに参加してみることも１つの挑戦です。また、このような機

会があったら、積極的に挑戦してみるのも良いですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

市長も一緒に参加しました  消防団の方々にインタビューです  現地に行って取材しました 

 

■今週の予定（９／３（火）～９／６（金）） 

月 日 組 １ ２ ３ ４ ５ ６ 備    考 

9/3 

（火） 

Ａ 美術 理科２ 体育 国語２ 

 

給食（始） 

午前授業 

放）合唱コン実行委員 

Ｂ 理科１ 体育 社会 理科２ 

Ｃ 理科２ 国語１ 体育 理科１ 

9/4 

（水） 

Ａ 英語 社会 理科１ 国語１ 

道徳 
各種 
委員会 

各種委員会 

タブレット・イヤホン持参 
Ｂ 理科１ 英語 数学 美術 

Ｃ 英語 国語２ 国語２ 社会 

9/5 

（木） 

Ａ 英語 理科２ 家庭 体育 数学 国語２ 

小学生部活動体験 Ｂ 国語２ 英語 体育 家庭 音楽 社会 

Ｃ 英語 家庭 国語２ 体育 数学 音楽 

9/6 

（金） 

Ａ 英語 理科１ 技術 社会 音楽 

総合 

小学生部活動体験 

⑥：スペリングコンテスト 

タブレット持参 

Ｂ 技術 英語 数学 理科２ 国語１ 

Ｃ 英語 技術 国語２ 美術 社会 

※予定の変更等は、朝・終学活等で連絡します。    は授業変更の箇所です。 


