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 ６月１０日（土）、第５２回運動会が開催されました。運動会実行委員会が組織されたのが、５

月１日（月）だったため、そこから数えると１か月にも及ぶ準備期間がありました。中間考査が終

わって運動会に向けた練習も本格的に始まりましたが、今年は雨の影響を強く受け、最初の朝練習

もグラウンドが使えずに体育館で実施、学年練習も雨の日と重なり、体育館で練習した日もありま

した。当初計画していた練習ができず、もどかしさを感じたこともありましたが、「できることを

やろう！」ということで、与えられた環境の中で精一杯、本番に向けて取り組むことができました。 

 そして迎えた本番。前日に大雨が降ったため、会場準備が少ししかできず、本番もグラウンドコ

ンディションの影響で、予定より１時間遅れでスタートしました。そうした中でしたが、各係がス

ムーズに動き、遅れた分を取り戻すことができ、予定通りに終えることができました。 

学年種目の「大玉流し」では、今までの練習の成果を発揮し、最後までどこが勝ってもおかしく

ない、盛り上がるレース展開でした。特に「大玉流し」で良かったことは、練習の時に、どうすれ

ば上手になるか、各クラスで話し合う様子が見られたことです。この競技の最大の難所は、折り返

し地点です。折り返し地点で、どうやったらスムーズにコーンを周ることができるか、どのクラス

も重点的に考えていました。自分たちで、主体的に課題解決に向けて考える、練習期間の中でそう

した姿を見ることができ、学年としての成長を感じました。 

「全員リレー」は、雨の影響で満足に練習ができない状況で本番を迎えました。そうした中にも

関わらず、レースはまさに三つ巴の展開になりました。前半はＡ組がリードし、その後Ｃ組が逆転、

最後の最後にはＢ組が逆転し、手に汗を握るリレーとなりました。あまり練習ができなかった中、

実行委員を中心にリレーの順番を試行錯誤して考えたことも大きかったと思います。運動が得意な

人、苦手な人がいますが、以前にも伝えた通り、運動が得意な人は、苦手な人をどうカバーしてい

くかが大切です。また、苦手な人も自分にできることを一生懸命に取り組む姿勢が大切です。各ク

ラス、リレーの走順を決める中で、その視点を忘れずに上手に組み立てることができたと思います。

だからこそ、白熱したリレーを展開できたのだと感じます。また、２・３年生の先輩たちのリレー

も参考になりましたね。特に３年生のバトンパスがとてもスムーズで、「すごい！」と感じた人も

多いと思います。１年後、２年後と経験を重ねることで、もっと良いものを築き上げることができ

ます。ぜひ、先輩たちの姿を１つの憧れにして、来年度、進化した全員リレーを見せてください。 

学校行事には、行事によって様々な意義がありますが、共通して言えるのは、「集団で協力して

取り組むことで、一人では味わえない達成感や成就感を得られる」ことにあります。だから、学校

行事をやる意味があり、長い学校の歴史の中で確固たる地位を築いてきたのだと思います。そして、

その取り組みの過程の中で、リーダーシップ力とフォロワーシップ力を発揮することが大切となり

ます。今回の運動会では、実行委員をはじめ、リーダーシップを取る生徒が見られました。また、

リーダーを支えようとするフォロワーシップ力を発揮する生徒も見られました。学年としてとても

良い傾向です。次にクラス・学年で創り上げる全校行事は２学期の合唱コンクールになります。今

回の運動会のように、合唱コンクールでも最上位目標を掲げて取り組んでいこうと思います。今回

の運動会の学びを活かして、頑張る皆さんの姿を期待しています！ 



 

 

 まずは、運動会に向けてたくさんの準備を重ねてきた運動会実行委員の皆さんへ。初めての柳沢

中での運動会ということで、最初は何をしたら良いか分からず、戸惑ったこともあったことでしょ

う。選抜種目決めや、全員リレーの順番をどうするか、クラス・学年のためにできることは何かを

考える日々だったことでしょう。時には、クラスをまとめることの難しさを痛感し、苛立ちを覚え

たこともあったと思います。しかし、途中で投げ出すことなく、実行委員として最後まで仕事に励

み、その責務を全うすることができました。実行委員の力がなければ、運動会の成功はありません

でした。実行委員になれるのは、各クラス２名ずつ、学年でいうと９３名中６名だけです。そうし

た中で、クラスのリーダーとして、今回の運動会に向けて取り組んだ経験はとても貴重なものにな

ります。ぜひ、そのことに自信をもってください。特に、学年種目の「大玉流し」は、柳沢中でや

ること自体初めての競技でした。先生自身も頭の中にイメージはありましたが、実際に大玉を準備

し、「本当にこれでできるのかな？」と正直悩みました。そして、実行委員に「どうすればいいか？」

と聞いた時に、「大玉を手で流すより、背中の上を流した方がおもしろいですよ」など、色々と意

見を出してくれて、とても嬉しかったです。この「大玉流し」は、皆さんと一緒に作り上げた競技

であり、新たに柳沢中の運動会の歴史の１ページに刻むことができた競技だったと思います。 

 改めて、運動会実行委員の皆さんの頑張りに大きな拍手を送るとともに、感謝の気持ちを伝えた

いと思います。本当にありがとうございました。また、実行委員が困っているときに温かな手を差

し伸べてくれた皆さん、運動会の運営のために係活動に責任をもって取り組んでくれた皆さん、選

抜種目や大玉流し、全員リレーで一生懸命に走り抜き、ソーラン節を一生懸命踊った皆さん、保護

者席や、テント、駐輪場や入退場門の準備、運動会後に疲れた中でも会場の片付けをしてくれた皆

さん、全ての人たちに感謝の気持ちを伝えさせてください。本当にありがとうございました！ 

■来週の予定（６／１９（月）～６／２３（金）） 

月 日 組 １ ２ ３ ４ ５ ６ 備    考 

6/19 

（月） 

Ａ 

総合 

技術 国語２ 社会 英語 数学 

生徒会朝礼 Ｂ 国語２ 社会 理科１ 英語 数学 

Ｃ 英語 技術 数学 理科１ 社会 

6/20 

（火） 

Ａ 英語 家庭 体育 総合 数学 美術 

総合：都学力向上調査 

※タブレット持参 
Ｂ 英語 総合 体育 家庭 数学 社会 

Ｃ 総合 美術 家庭 数学 社会 体育 

6/21 

（水） 

Ａ 理科１ 体育 数学 国語２ 

道徳  
職員会議 

※試験１週間前 
Ｂ 技術 国語２ 数学 社会 

Ｃ 国語２ 数学 体育 国語１ 

6/22 

（木） 

Ａ 社会 理科２ 音楽 数学 英語 国語２ 

やぎカフェ Ｂ 国語２ 音楽 理科１ 数学 英語 社会 

Ｃ 美術 理科１ 数学 音楽 国語２ 英語 

6/23 

（金） 

Ａ 美術 理科１ 体育 社会 数学 英語 

めぇめぇ学習教室 Ｂ 理科１ 国語２ 体育 国語１ 数学 英語 

Ｃ 社会 体育 国語２ 英語 国語２ 数学 

※予定の変更等は、朝・終学活等で連絡します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スローガンのデザインは１ＡSさんが考えました １Ａの運動会メッセージカード 

１Ｂ・１Ｃの運動会メッセージカード 各クラス実行委員女子が放課後に残って完成させました！ 

グラウンドコンディションの関係で１時間遅れのスタート 入場行進・ラジオ体操はキビキビと！ 

８００ｍ女子。２・３年生の先輩たちに負けず、食
らいついています！ 

障害物走、最後は麻袋ジャンプでゴール！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ 前半戦はここまでです。後半戦は次号以降に載せていきたいと思います！ ★ 

１０００ｍ走、とてもスピードが速い！ １００ｍ走、学習したクラウチングスタートでスタート！ 

学年種目「大玉流し」の前…、召集場所で各クラス円陣をして、気合を入れました！ 

「大玉流し」スタート！ ２人１組になって列を作り、大玉を背中の上を通してどんどん流していきます！ 

練習の成果を出して、本番では最速タイムを狙います！ 
最終結果はＢ組が勝利！１週間前の競争では３位にな
ることが多かったですが、この１週間で実力をメキメキ
と伸ばし、見事勝利を手にしました！ 


