
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 

 3月は合唱コンクール、卒業式に修了式と慌ただしく過ぎていきそうですね。 

今のクラスメイトと一緒に給食を食べるのも残りわずかとなります。1日 1日を大切に過ごしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

は誰でも始めることができます。心がけてみましょう。 

 

３月　２日　月曜日
＊にんじんごはん ＊白身魚の西京焼き

＊のり和え  ＊大根スープ ＊いちご ＊牛乳

３月　３日　火曜日
＊スパゲッティペスカトーレ ＊ブロッコリーサラダ

＊もものタルト ＊牛乳

３月　４日　水曜日
＊ポークカレーライス ＊ツナサラダ

＊はまさき ＊飲むヨーグルト（いちご）

３月　５日　木曜日
＊ごはんと海苔の佃煮 ＊３色おひたし

＊がんもどきと野菜の煮物 ＊はるか ＊牛乳

３月　６日　金曜日
＊ココア揚げパン   ＊ワンタンと肉団子のスープ

＊もやしサラダ ＊清見オレンジ ＊牛乳

３月　９日　月曜日
＊セルフハムカツバーガー ＊はまさき

＊大根のチャウダー ＊牛乳

３月　１０日　火曜日
＊栗と昆布のごはん ＊ますのみそ焼き

＊縄文鍋 ＊いちご ＊牛乳

 


