
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 

 皆様のご理解とご協力のおかげで、２学期も無事に終了することができました。ありがとう

ございます。冬休みは生活リズムを大切にして、元気な姿で、新しい年にお会いしましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

は誰でも始めることができます。心がけてみましょう。 

 

１２月　１２日　金曜日
＊じゃこ入りたくあんごはん ＊おでん

＊白菜のごま和え ＊牛乳

１２月　１５日　月曜日
＊カレーラーメン ＊フルーツヨーグルト

＊キャベツのオイスターソース炒め ＊牛乳

１２月　１６日　火曜日
＊タコライス ＊もずくスープ

＊りんご ＊牛乳

１２月　１７日　水曜日
＊シナモン揚げパン ＊もやしのサラダ

＊キャベツのミートボールスープ ＊牛乳

１２月　１８日　木曜日
＊ゆかり菜飯 ＊チキン南蛮 ＊牛乳

＊かぶの浅漬け ＊玉ねぎと大根のみそ汁

１２月　１９日　金曜日
＊野沢菜じゃこごはん ＊さわらの利休焼き

＊さつま汁 ＊みかん ＊牛乳

１２月　２２日　月曜日
＊里芋ごはん ＊銀タラの西京焼き

＊せんべい汁 ＊牛乳

１２月　２３日　火曜日
＊カレーピラフ ＊フライドチキン ＊野菜スープ

＊バニラアイスクリーム ＊牛乳

１２月　２４日　水曜日
＊たらこスパゲティ ＊水菜のサラダ

＊アップルパイ ＊セレクトドリンク


