
 

令和６年度  

 １２月２４日から３０日までは全国学校給食週間です。 

学校給食の歴史を学ぶなど、毎日食べている給食についてあらためて考える機会にしてほしいで

す。24日（金）は昭和の給食の代表格である「くじら」をつかった竜田揚げと東京都産の牛乳な

ど地場産品を使用した献立でした。 
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１月２２日　水曜日
＊ごはんとかつおのふりかけ ＊のりあえ　

＊じゃが芋のそぼろ煮 ＊牛乳

１月２３日　木曜日
＊ごはん ＊豚肉のしぐれ煮

＊ゆず白菜 ＊のっぺい汁 ＊牛乳

１月２４日　金曜日
＊わかめごはん ＊くじらの竜田揚げ

＊かぶのサラダ ＊田舎汁 ＊牛乳

１月２７日　月曜日
＊チキンライス ＊ツナサラダ

＊コーンスープ　 ＊牛乳

１月２８日　火曜日
＊野沢菜じゃこごはん ＊みそ煮込みおでん

＊おひたし ＊牛乳

１月２９日　水曜日
＊スパゲッティペスカトーレ ＊ハムサラダ

＊モカケーキ ＊牛乳

１月３０日　木曜日
＊きのこごはん　 ＊ぶり大根　

＊野菜のみそだれ ＊牛乳

１月３１日　金曜日
＊ガーリックトースト　 ＊白菜のクリーム煮　

＊マカロニサラダ　 ＊牛乳


