
今年度より『ふれあいルーム』を開設しました 

生活指導主任 

本校では、今年度より学校生活に不安を抱えている生徒や、教室で生活することが

困難な生徒を対象に、別室登校制度を運用していくことにしました。場所は１階の旧

パソコン室を整備して、『ふれあいルーム』という名称にしました。  

この『ふれあいルーム』には担当の支援員が毎日９：００～１５：００の時間帯で

在室しています。支援員は利用する生徒一人ひとりに合った支援を行います。学業の

遅れを心配する子どもには一緒に学習に取り組むときもあり、自分の進路やその他の

ことで不安や心配を抱えている子どもには相談に乗り、アドバイスを送るときもあり

ます。また学校生活を送る上で、『気持ちを落ち着かせたい』『教室でないところで一

休みしたい』という生徒が休憩する場としても活用しています。  

開設して数か月が経ち目的及び利用方法について４月に提示した内容から一部変更

点があります。ご理解いただいた上で、ご希望がありましたらご利用ください。  

 

【 目的 】  

①社会的自立のために、子どもたちが自分の進路を主体的に考えられるようにする。  

②利用する子ども一人ひとりに合った支援を行う。その際、学業の遅れや進路選択上  

 の課題を生徒と相談しながら支援を行う。  

③一日のすべてを教室で過ごすことが困難な場合に『一休みできる場所』として利用  

し、心の安定を図る。  

 

【 利用方法 】  

① 利用時間： ９：００～１５：００  

②  開設場所： １階 旧パソコン室  

③  教室環境： 生徒用の机と椅子を設置し、可能な限り心が落ち着く環境になるよう              

に整備しています。  

④  急な利用の場合：学年の教員や担任に声をかけてから利用できます。  

⑤  継続的に利用の場合：ふれあいルーム支援員、担任、学年教員に相談してください。  

 

開設してから少しずつ利用する子どもが増えてきており、安心して過ごす場所、自

分の想いを表明して共感してくれる、理解してくれる存在がいる場所として定期的に

利用する子どももいます。今後も利用する子どもと保護者の願いに寄り添い、社会に

おいて自立的に生きる基礎を培い、豊かな生活を送ることが出来るよう支援していき

たいと思います。『ふれあいルーム』の使用について知りたいことがある場合は、遠慮

なくご相談ください。これからも子どもたちにとって安全で安心できる学校にしてい

きます。これからも皆様のご支援・ご協力をよろしくお願いします。  
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校内研修会 ９月３日（水）  

西東京市教育委員会より指導主

事を講師としてお招きし、研修会

を開催しました。グループごとに

協議を行い、代表者が発表をした

後、指導・助言と講義をしていただ

きました。  

研修でご指導頂いたことを今後

の生徒指導に活かして行きます。

講師の先生に感謝いたします。  

 

生徒会朝礼 ９月９日（火）  

 生徒会からは新学期を迎えてから

の下記の連絡がありました。  

●持ち物について  

●プールの後の対応について  

●生徒会役員選挙について  

●生徒会通信について  

 

立会演説会 ９月１０日（水）５校時  

全校生徒が入った体育館で生徒会役員

選挙立候補者立会演説会が行われまし

た。どの候補者も一生懸命に自分の思い

を伝えていました。  

 

３年修学旅行保護者説明会 ９月１１日（木）６校時  

３年生は１０月１２日（日）～１４日（火）の２泊３日で京

都・奈良方面へ修学旅行に行きます。そのための説明会を実施

し、３学年職員と旅行業者で保護者に説明をしました。近隣で

はコロナやインフルエンザの罹患者が出てきているようです。

中学校生活最大の行事を楽しく過ごすために、体調を整え、ル

ール・マナーを守り、安全で実りのある体験や思い出作りを、

仲間と共にしてきて欲しいと思います。  

 

生徒会役員選挙 ９月１２日（金）６校時  

２階ホールからの配信で候補者は最後の

演説をし、そのメッセージは各教室のモニ

ター越しに伝えられました。最後の演説だ

けあってインパクトやユーモアのあるメッ

セージがありました。  

各クラスの選挙管理委員が投票上の注意

をした後、投票箱に投票しました。この投

票箱は実際に西東京市選挙管理委員会で使

用されていた本物を貰い受けた物で、田無

四中では毎回の選挙で全クラス一斉に投票

します。投票後は投票箱を選挙管理委員が

運び出し、集計を行います。今回候補８

枠、立候補８名で全員が信任されました。

これからの活躍を期待しています。  



生徒会朝礼 ９月１６日（火）  

前週の生徒会役員選挙の結果報告がありました。 

皆さんで選んだ生徒会役員です。選んで終わりでなく、

選ばれた人が活躍し、四中をより過ごしやすい場になるよ

うに、皆で協力しましょう。生徒会新会長と新役員の皆さ

ん、これから宜しくお願いします。選ばれたことに自信を

もち、頑張ってください。  

整美委員からは清掃点検で優秀だった１位２位のクラス

１Ｄ・１Ｃ・１Ｂ・２Ｅ・２Ｃ・３Ｅ・３Ｂの表彰があり

ました。受賞したクラスの皆さんおめでとうございます。  

 

研究授業・研修会 ９月２４日（水）５校時  

東京都教職員研修センターより講師をお招きし、５校時に研究授業を実施し、その後図書室にて

協議会を行いました。グループに分かれての話し合いや発表にも慣れ、回を増すごとに話し合いの

内容が深くなっていると感じました。研修で学んだことを日頃の授業に活かし、生徒に還元できれ

ばと思います。講師の先生にお礼と感謝を申し上げます。  



【10 月の予定】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １  水  朝：議案書クラス回答 

 ２  木  避難訓練 朝：議案書クラス回答 

修学旅行前検診 

 ３  金  朝：議案書クラス回答 

放課後：拡大代議員会 

 ４  土  土曜授業日 特別時間割 

道徳授業地区公開講座 

学校運営協議会  部活動 14：00～ 

 ５  日   

６  月  生徒総会リハーサル 

７  火  全校朝礼 生徒総会     ②⑥カット 

８  水  校内研修会 部活動 16：00～  ②カット 

９  木   

１０  金  ⑥修学旅行事前指導 

１１  土   

１２  日  ３年修学旅行始 

１３  月  スポーツの日  

１４  火  ３年修学旅行終 表彰朝礼 後期時間割開始 

⑥２年職業体験事前訪問  特別時間割 

   

１５  水  ３年振替休業日 ⑤1・2 年:特別時間割 

１６  木   

１７  金  第２回進路説明会 ①カット 

１８  土   

１９  日   

２０  月  安全指導日 ①⑥カット 部活動 16：00～ 

合同校内研修会 ⑤特別時間割 

２１  火  生徒会朝礼 ⑥２年職業体験事前指導 

２２  水  ２年職業体験 職員会議 部活動 16：00～ 

⑤１年校外学習事前指導  特別時間割  

２３  木  ２年職業体験 １年校外学習 特別時間割 

２４  金  小中交流会部長会① 

２５  土   

２６  日   

２７  月  ふれあい面談・３年進路面談 ②⑥カット 

２８  火  ふれあい面談・３年進路面談 ①⑥カット  

２９  水  ふれあい面談・３年進路面談 ①カット  

３０  木  ふれあい面談・３年進路面談 ①②カット  

３１  金  ふれあい面談・３年進路面談 ②⑥カット  

【10 月の生活目標・めあて】 

〈生活目標〉 

・委員会・係・当番活動を 

しっかりやろう 

（自分の役割に責任をもとう） 

・けじめのある行動をしよう 

（休み時間と授業中、 

個人生活と集団生活） 

 

〈校内外生活〉 

・規則正しい生活をしよう 

・手洗い・うがいを徹底しよう 

・委員会や係活動などの仕事を 

最後までやり抜こう 

・思いやりの心をもち、 

充実した学校生活を送ろう 

 

【 10 月のスクールカウンセラー 】 

来校日について 

 

１日（水） ７日（火）８日（水） 

14 日（火）15 日（水）20 日（月） 

21 日（火）22 日（水）27 日（月） 

28 日（火） 

 

相談をご希望の方は、 

電話でご予約ください。 

 

◎相談室直通電話番号 

042-463-7238（留守電有り） 

◎田無第四中学校職員室 

042-465-6113 

【10 月の保健目標・めあて】 

〈保健重点目標〉 

・目を大切にしよう 

 

〈保健関係〉 

 ・PC やスマホ等の画面を 

長時間みるのを控えよう 

・衛生管理を心がけよう 

・体調管理を心がけよう 

寒暖差で体調を崩すことのないように！ 

一日の気温差が大きく、体調を崩しやすくなって

います。だるい・のどが痛いなどの症状があるときに

は、無理をせずゆっくり休みましょう。また、早めの

受診をお願いします。 

 


