
学びのプロセスを振り返り、自ら伸びる生徒の育成を目指して 

                                      研究主任 

新緑の候、保護者の皆様にはますますご健勝のこととお慶び申し上げます。 日頃より本校の教育活動へ

のご理解とご協力をいただき、心より感謝申し上げます。 

さて、本校では昨年度より「『デジタルを活用したこれからの学び』の推進」(以下「デジこれ」)をテー

マに、全教職員で授業研究に取り組んできました。今年度は、昨年度の実践で得られた成果を継承しつつ、

見えてきた課題を今年度の重点目標に設定し、生徒たちにとってより良い授業づくりに挑戦していきたい

と考えています。 

今年度の研究テーマの概要や、昨年度の成果と課題の一端をご紹介いたします。 

◎「デジこれ」とは？ 

これまでの授業は、クラス全員が同じ時間に、同じ教科書のページを開いていました。しかし、計算が

速い生徒もいれば、じっくり考えたい生徒もいます。そこで、タブレット端末を活用し、自分に合ったペ

ースで楽しく学習をすすめていく。そして、何らかの事情で学校で授業が受けられなかったとしても、場

所や時間に関係なく学習を行うことができる。そうすることで、生徒が自らの学習状況を把握してよりよ

く学び「自立した学習者」になるための資質・能力を育成していくことが「デジこれ」です。 

そこで本校では、より具体的な方針として「学びのプロセス(PPDAC サイクル（課題に対して、計画→実

践→振り返り→改善するといった流れ）)を振り返り、自ら伸びる生徒」を目指す生徒像として研究テーマ

を設定しました。 

◎昨年度の成果と課題（生徒たちのアンケートより一部抜粋） 

【成果】＊「しっかり考えられるようになりたい」という理由で学習する生徒が 81%から 87%に増加し、 

自ら意欲的に学ぼうとする姿がみられた。  

    ＊「どうやったらうまくいくか考えてから始める（62%→66%）」や「できない時に方法を工夫する 

     （84%→88%）」といった、学び方を自分なりに調整する力が身に付いた。 

    ＊「他者と相談して考えを深める（82%）」や「課題解決の活動（93%）」の数値が増加しており、 

      授業における振り返りや協働共有の活動が活発になった。 

【課題】＊「友達や先生と学習するのが楽しい」という回答が 77%から 72%へと減少していることから、 

      主体性は高まったものの、学習そのものを楽しむ力の育成に課題がある。 

    ＊「自分の考えを積極的に伝えようとする」生徒は 58%から 57%と横ばいであり、意見共有で 

      学びを深める力は向上したものの、自ら進んで発表する積極性に課題がみられた。 

◎今年度の研究形態 

各学年の教員が研究授業を行い、その後の「研究協議会」にて「あの場面での支援は適切であったか？」

「生徒にとってより効果的なタブレット端末の活用方法はないか？」といった意見交換をすることで、指

導技術の向上を図っていきます。昨年度は、生徒たちが作成した各授業の振り返りの文章や課題レポート

の内容を全員が相互に参照できるような試みも実施していました。 

授業研究の主役は、あくまで生徒たちです。「明日の授業も楽しみだな」「自分の考えを誰かに伝えてみ

たいし、他の人の考えも聞いてみたい」と生徒たちが思えるような、活気あふれる学びの場をデザインし

ていくことが、私たちの使命だと考えています。保護者の皆様におかれましても、本校の授業を参観した

際には、ぜひお子さんの「学ぶ姿」だけでなく、我々教師がどのように授業をデザインしているかという

視点でもご覧いただければ幸いです。 

今後とも、温かいご支援をよろしくお願いいたします。 
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新入生歓迎会 令和８年４月８日（水） 

 ２、３年生が新入生を歓迎し、田無四中の施設や部活動、委員会の紹介をしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認証式 令和８年４月１３日（月） 

前期委員会の認証式が行われました。委員長の皆さん、よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

避難訓練 令和８年４月１３日（月）        平和教育 令和８年４月１４日（火） 

不審者対応の避難訓練が行われました。各クラス   全校朝礼で校長先生から戦時中の西東京市の様 

でバリケードを作りました。いざという時に備え   子とともに平和に対するお話がありました。 

ましょう。                    それをうけて６時間目に全校で、平和について

考える授業が行われました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



生徒会朝礼 令和８年４月２１日（火）       耳鼻科検診 令和８年４月２１日（火） 

学校での過ごし方などについて、生徒会からお話が  腎臓検診、内科検診、歯科検診などたくさんの 

ありました。                   保健関係の検診を行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運動会準備期間を迎えるにあたって         卒業アルバム個人写真撮影 

令和８年４月２８日（火）             令和８年４月２８日（火） 

４月３０日から運動会準備期間に入るにあたり、   ３年生の卒業アルバムの個人写真の撮影と授業 

朝礼で体育科の狩野先生から注意事項を含むお話   の様子の写真撮影がありました。 

がありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

部活動保護者会 令和８年４月２８日（火）     運動会全体練習 令和８年４月３０日（木） 

部活動保護者会がありました。４月２４日（金）の  運動会に向けて全体練習が始まりました。学年 

保護者会に続き、たくさんの保護者の方にお集まり  練習や放課後練習も頑張っています。 

いただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

【５月の予定】 

 ７  木  １年学年練習①② 係会 実行委員会  

 ８ 金 全校練習①② 2 年放課後練習 

虐待防止外部委員会 14：00 

 ９  土  土曜授業日 学校公開 PTA 引継ぎ会  

学校運営協議会 引き渡し訓練 11：30 

１０  日   

１１  月  社会を明るくする運動始  あいさつ運動始  

２年学年練習①② 1 年学年練習③④  

係会 実行委員会  

１２  火  ３年学年練習①② 1 年放課後練習  

１３  水  中学校教育研究会 3 年放課後練習  

１４  木  全校練習①② 1 年放課後練習  

１５  

 

金  1 年学年練習① 2 年学年練習②  

2 年放課後練習 PTA 運営委員会  

１６  土   

１７  日   

１８  月  3 年学年練習① 全校練習予備②③  

SC 面談（１年）始 係会 実行委員会  

１９  火  予行演習準備 3 年放課後練習  

２０  水  運動会予行演習①～④  

２１  木  2 年学年練習①1 年学年練習②  前日準備  

3 年学年練習③ 腎臓検診二次  

２２  金  運動会  弁当持参  

２３  土   

２４  日   

２５  月  運動会予備日 運動会特別時間割終  

弁当持参  

２６  火  身体測定・新体力テスト 表彰朝礼  

２７  水  腎臓検診二次追加  

２８  木  心得検討委員会⑥カット 内科検診１年  

３９  金   

３０  土   

 

 

 

【５月の生活目標・めあて】 

 

≪生活目標≫ 

・公共物を大切にしよう 

（校舎・体育館・その他の施設） 

・クラスの力を合わせてがんばろう 

（運動会など、行事を成功させよう） 

 

≪めあて≫ 

・一つ一つのものを大切に扱おう 

・あいさつをていねいにしよう 

・時間を守り、 

規則正しい生活をしよう 

・友だちを大切にしよう 

・自転車の乗り方に気を付けよう 

 

【５月の保健目標・めあて】 

 

≪保健重点目標≫ 

・病気を早く治療し、 

健康管理をしよう 

・元気に運動しよう 

≪保健関係≫ 

・感染症予防のために、 

手洗い・うがいを徹底しよう 

・タオルやハンカチ等、汗や手を 

拭くものを必ず持ってこよう 

・生活リズムを整え、 

体調管理に心がけよう 

【５月のスクールカウンセラー 】 

来校日について 

11 日（月）12 日（火）13 日（水）

18 日（月）19 日（火）20 日（水）

26 日（火）27 日（水） 

 

相談をご希望の方は、電話で 

ご予約ください。 

 

◎相談室直通電話番号 

042-463-7238（留守電有り） 

◎田無第四中学校職員室 

042-465-6113 

運動会は、５月２２日（金）８：４５～  

開会式は、８：５５からの予定です。  

 お弁当持参になります。持ち物等の詳細は、  

担任より連絡があります。  


