
「新たな出発にあたって」 

校 長 古家 新一  

 

 

 

 

 

春は、出会いと別れの季節です。別れは少し寂しいものですが、新しい出会いには大

きなチャンスが秘められています。それは、新しい友だちとの出会いかもしれません

し、自分の中にあるまだ知らなかった可能性との出会いかもしれません。  

新年度が始まり皆さんの心の中には、きっとさまざまな気持ちがあると思います。

「今年はがんばりたい」「新しいことにチャレンジしてみたい」という前向きな気持ち

がある一方で、「新しいクラスにちゃんとなじめるかな」「勉強や部活動、大丈夫か

な」といった不安や緊張もあることでしょう。それは、とても自然なことです。期待と

不安は、どちらも「成長したい」と思う気持ちから生まれるものです。だからこそ、ど

ちらの気持ちも大切にしてほしいと思います。  

新しい環境に飛び込むということは勇気のいることです。知らない人と話すこと、初

めての場所で過ごすこと、自分を出すこと、どれも簡単なことではありません。そんな

時こそ思い出してほしいのは、「誰もが同じように、新しいスタートをしている」とい

うことです。皆さんだけではありません。周りの友だちも、先生方も、それぞれが新し

いスタートラインに立っています。  

もし、誰かが戸惑っていたら、そっと声をかけてあげてください。困っていそうな人

がいたら、一緒に考えてあげてください。そうした小さなやさしさの積み重ねが、クラ

スを、学校全体を、温かく安心できる場所にしてくれます。  

皆さんも、時には助けを求めてください。つらいとき、困ったとき、「助けて」と言

える勇気も立派な一歩です。  

田無第四中学校の教職員は、皆さんが安心して学校生活を送れるように、全力でサポ

ートしていきます。一人ぼっちにはしません。そして、ぜひこの一年、「自分の中の可

能性」を信じて、努力してください。できなかったことができるようになる。知らなか

ったことが分かるようになる。それは、一日ではおきません。毎日の積み重ねの中で、

必ず変化はおきます。変わっていく自分に気づくとき、きっと自信もついてきます。  

皆さんの一歩一歩が、素晴らしい未来につながっていくように、四中での生活を充実

させてください。  

本年度も保護者・地域の皆さまのご理解とご協力をお願いいたします。  
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お子様のご入学・ご進級心よりお祝い申し上げます。そして、新たに本校に転入され

たお子さまや保護者の皆さま、ようこそいらっしゃいました。心より歓迎いたします。 

 令和８年度の田無第四中学校は、１年生１７４名、２年生１７９名、３年生２１２名、

全校生徒数５６５名、教職員６４名(非常勤講師等含む)での出発になります。  



◇新年度のはじめにあたり、本校の学校教育目標は以下の通りです。  

 

≪教育目標≫  

私たちは、憲法と教育基本法の精神にのっとって、平和で民主的な明日の日本を 

背負う人間の育成を目指して、次の目標を定める。 

 

・すすんで学び、しっかりした学力をつけよう。（「問題解決力」の育成） 

・丈夫な体をつくり、豊かな情操を身につけよう。（「実践力」の育成） 

・友達を大切にし、仲間の輪をひろげよう。（「人間関係形成力」の育成） 

・目標を決め、深く考えて、最後までやり抜こう。（「深く学ぶ力」の育成）  

 

 

 目指す生徒像        目指す学校像         目指す教師像 

・自ら学び、         ・温かく活気に溢れる学校   ・生徒に寄り添い、 

自らを治める生徒   ・生徒・教職員の        挑戦を支援する教職員 

・自己実現に向けて挑戦し、    個性を生かす学校    ・自ら学び、生徒と 

やり抜く生徒                    ともに歩む教職員 

 

≪重点目標≫  

生徒の実態を鑑み、「自治」を重点目標とし、≪考える≫  ≪思いやる≫  ≪やり抜く≫  

 を重点能力と定め育成していきます。  

 

 

本年度もこれまでの実践をもとに、個性ある、よき校風の樹立を目指して全教職員が

一丸となって教育活動に取り組んでまいります。何卒、よろしくお願いいたします。  

 

 

【令和８年度(２０２６年度)教育課程〈年間授業時数〉】 

 

 国語  社会  数学  理科  音楽  美術  保体  技家  外国語  道徳  学活  総合  合計  

１

年  

140 105 140 105 45 45 105 70 140 35 35 50 1015 

２

年  

140 105 105 140 35 35 105 70 140 35 35 70 1015 

３

年  

140 140 140 140 35 35 105 35 140 35 35 70 1015 

 

☆教育課程は上記の通りの授業時数です。年間１０１５時間の授業確保に努めます。  

☆全学年、8 時 15 分より昇降口が開きます。  

☆全学年、8 時 30 分に出席確認を行います。その後、学活になります。  

☆全学年、学活終了後、8 時 50 分より１校時が始まります。  

☆５０分授業になります。  

 



【4 月の予定】  

１３  月  認証式 前期活動開始 避難訓練  

１４  火  全校朝礼 ⑥平和教育  

１５  水   

１６  木  ２年内科健診 心得検討委員会  

１７  金  腎臓検診一次  運動会実行委員選出締切  

１８  土   

１９  日   

２０  月  生徒個人写真撮影  ①カット 実行委員会  

２１  火  生徒会朝礼 耳鼻科健診 実行委員会  

⑤⑥３年全国学力調査 ①カット  

２２  水  仮入部期間終  

２３  木  ①  ②３年全国学力調査  

腎臓検診一次追加 実行委員会  

２４  金  オンラインドリル  

全校保護者会・学習説明会  

２５  土   

２６  日   

２７  月  一斉部活動集会  

２８  火  表彰朝礼  ⑥カット部活動説明会  １年心臓検診  

２９  水  昭和の日  

３０  木  運動会特別時間割始  委員会 ①全校練習  

⑤⑥３年全国学力調査  実行委員会  

【５月の予定】  

 １  金  運動会特別時間割 ２・３年学年練習  

拡大代議員会  

 ２  土   

 ３  日  憲法記念日  

 ４  月  みどりの日  

 ５  火  こどもの日  

 ６  水  休日  

 ７  木  運動会特別時間割 １年学年練習  

係会 実行委員会  

 ８  金  運動会特別時間割 ①②全校練習  

２年放課後練習 虐待防止委員会  

 ９  土  土曜授業日 引き渡し訓練（向台小と合同） 

１０  日   

１１  月  運動会特別時間割 1・2 年学年練習  

係会 実行委員会  

【４月の生活目標・めあて】 

〈生活目標〉 

・クラスの人と仲良くしよう 

（新しいクラスで 

多くの友達をつくる） 

・あいさつをしっかりしよう 

（先生や友達と 

積極的にあいさつを交わす） 

〈めあて〉 

・基本的生活習慣を定着させよう 

・集団の一員としての 

自覚をもとう 

・決まりを理解し、実践しよう 

【４月の目標・めあて】 

〈保健目標〉 

自分の健康状態を知ろう 

〈保健指導〉 

病気の早期発見・早期治療 

健康診断について正しく知る 

【スクールカウンセラー来校日】 

今年度は、 

内田 美樹カウンセラー（月曜日） 

荒木 俊江カウンセラー（火曜日） 

黒澤 彩加カウンセラー（水曜日） 

以上の三人のカウンセラー 

が担当します。 

 

４月は、 

13 日(月）、14 日(火）、15 日(水) 

20 日(月）、21 日(火）、22 日(水) 

27 日(月)、28 日（火） 

 

相談をご希望の方は、電話で 

ご予約ください。 

 

◎相談室直通電話番号 

042-463-7238（留守電有り） 

◎田無第四中学校職員室 

042-465-6113 



 


