
 

 

 

 

「つなげる」 運動会で育まれた力を、次の学びと生活へ 

校長 大久保 順子 

先日の運動会では、多くの保護者・地域の皆様にご来校いただき、生徒たちへ温かい声援を送っていただきま

した。 今年は、前日の強風により、準備を一時中断せざるを得ない状況もありましたが、当日は早朝から、急遽

のテント設営や競技途中でのテント撤収、終了後の後片付けまで、多くの保護者の皆様にお力添えをいただきま

した。 また、受付でのご協力や、生徒の熱中症対策としての氷水の差し入れなど、さまざまな場面で支えていた

だきました。保護者の皆様のお力なしには、安全に、そして安心して運動会を実施することはできませんでした。改

めて、心より御礼申し上げます。本当にありがとうございました。 

  運動会当日、生徒たちは「全力疾走」のスローガンのもと、自分の力を出し切ろうとする姿を見せてくれました。

競技に全力で取り組む姿、仲間を応援する姿、係活動で自分の役割を果たす姿、そして最後まであきらめずにや

り抜く姿。その一つ一つに、生徒たちの確かな成長を感じました。特にすばらしかったのは、実行委員や生徒会、

各委員会の活動はもちろん、出場する生徒、応援する生徒、係生徒、それぞれが「自分たちの手で運動会をつくり

上げよう」としていたことです。自分の役割を考え、仲間と声を掛け合い、三中のために力を尽くす姿がありました。 

これは、本校が大切にしている「自治」そのものです。実行委員長が述べた「運動会で発揮した力を、その場限り

で終わらせるのではなく、次の学校生活へと確かにつなげましょう」という言葉のとおり、運動会で育まれた仲間

とのつながり、自分の役割を果たす力、最後までやり抜く力を６月の学校生活の中でさらに深めてまいりたいと

思います。 

  今回の運動会を通して、生徒たちは、学校行事が多くの方々の支えによって成り立っていることを改めて感じて

くれたのではないかと思います。保護者、地域の皆様のご協力、そして仲間同士の支え合い。一つ一つは当たり

前のように見えても、そこには誰かの時間や思い、行動があります。これは、家庭生活においても同じです。食事を

用意してもらうこと、声を掛けてもらうこと、見守ってもらうこと、話を聞いてもらうこと。日々の生活の中には多くの

支えと感謝があります。だからこそ、学校でも家庭でも地域でも、私たち大人が、子どもたちの気持ちに寄り添い

ながら声を掛けたり、「ありがとう」と感謝の気持ちを言葉にしたりすることを大切にしていきたいと思います。学

校でも、相手を思いやること、感謝の気持ちをもつこと、それを言葉や行動で伝えることの大切さを生徒に伝えて

います。ご家庭でも、この機会に、日常の中の「ありがとう」を伝え合う時間を大切にしていただければ幸いです。 

６月は、「ふれあい月間」です。本校では、担任との面談やアンケートを通して、生徒一人一人が自分の気持ち

を見つめ、安心して話すことができる機会を設けてまいります。 友達との関わりや、自分自身の心の状態につい

て立ち止まって考えることは、安心して過ごせる学校づくりにつながります。生徒たちが、悩みや不安を一人で抱

え込むことなく、困ったときには周りの大人に相談できるよう、学校としても丁寧に関わってまいります。   

生徒会では、いじめ防止に向けた取組を行う予定です。これは、西東京市の児童・生徒がいじめ防止に向けた

取組の一環でもあります。本校では、スローガンを「周りの人を思い、皆が安心できる学校を！」として、生徒自身

が互いのよさを認め合い、相手を思いやる気持ちを言葉や行動に表していけるよう取り組んでまいります。 

  これから学校は、学期末に向けて次の学びへと進んでいきます。 期末考査では、生徒たちが自分の学び方を

振り返り、「何を、どのように、いつまでに取り組むのか」を考えながら学習に向かうことを大切にしていきます。運

動会で見せたやり抜く力を、今度は学習に向けて発揮してほしいと考えています。６月は、運動会で見せた力を感

謝の心へ、安心できる人間関係へ、学習への努力へ、そして自分自身の成長へとつなげていく月です。保護者・

地域の皆様には、引き続き、生徒たちの成長を温かく見守っていただくとともに、本校の教育活動へのご理解とご

協力を賜りますよう、よろしくお願いいたします。 

教育目標：よく考え進んで実行する人間 思いやりのある心豊かな人間 丈夫な体をつくり心身ともに健康な人間  
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第６５回運動会を終えて 

 
運動会実行委員長 大上 玲央奈 

 
 今年度の運動会練習は、雨天のため放課後練習ができない状況からのスタートとなりました。思うよ
うに練習を始められず、生徒たちも心配だったと思います。翌週からは天候にも恵まれ、ようやく放課
後練習を行うことができました。限られた時間の中で本番を迎えるため、生徒たちは一生懸命に取り組
みました。実行委員が中心となって声を掛け合い、協力して練習内容の工夫を重ね、時間を有効に活用
しようと努力する姿は、大変頼もしく感じました。 
 今年度は、個人種目を全員参加としたことで、一人一人がクラスのために全力を尽くす姿が見られま
した。また、昨年度から始まった学年種目や大縄跳び、全員リレーと、多彩な種目で行事を盛り上げる
ことができました。 
 当日は、強風などで状況の変化にも柔軟に対応しながら、無事に運動会を実施することができました。
これも、保護者の皆様や地域の皆様のお力添えがあったからこそです。生徒たちにとって、仲間と力を
合わせることの大切さや達成感を味わう貴重な機会になったことと思います。ご協力いただいた皆様に
心より感謝申し上げます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
表彰・感謝状 
 
けやき小学校飼育ボランティア 

 
令和８年度東京都剣道連盟会長杯争奪中学校剣道大会十一地区予選会 
女子個人 第２位 

日 曜 行   事 日 曜 行   事 

1 月 振替休業日 17 水 期末考査 虐待防止外部委員会 

2 火 全校朝会 安全指導 18 木 期末考査 

3 水 お弁当の日 19 金 期末考査 職場体験事前訪問（２年） 

8 月 各種委員会 22 月 ふれあい面談 ４時間授業 

9 火 生徒協議会 マナー講座（２年） 23 火 ふれあい面談 ４時間授業 

10 水 テスト一週間前 質問教室・自習教室 24 水 子どもの権利擁護委員による授業（１年） 職員会議 

11 木 校内研究 ５時間授業 25 木 ふれあい面談 ４時間授業 ５校時１年耳鼻科検診 

12 金 引き渡し訓練 オンラインドリル 26 金 学校説明会（小学生学校見学） ４時間授業 

15 月 生徒朝会 三中の日 29 月 全校朝会 ふれあい面談 ４時間授業 放課後カフェ 

16 火 質問教室・自習教室 30 火 職場体験事前指導（２年） まちなか先生（１年） 


