
 

 

 

 

笑顔とまごころあふれる教育活動を目指して 

校 長 大久保 順子 

 

秋が深まり、学校生活も充実した時期を迎えています。９月 28日（土）公開授業には多くの保護者の

皆様に参観していただきありがとうございました。「落ち着いた雰囲気の学校で安心した。」というご感

想や「積極的に気持ちの良い挨拶をしてくれ、受け入れていただいている気持ちになれてうれしかった。

挨拶は全てコミュニケーションの始まりであり、三中生としての誇りを持っていなければできないこと

だと思うので、将来も続けてほしい。」というご意見をいただき、教職員一同、新たなやる気を得ること

ができました。今後も引き続き「まごころ」や「挨拶」を大切にした教育に邁進していきたいと思いま

す。 

 

さて、２学期に入り、三中生は様々な行事を通して深い学びをしております。第１学年では、先日残

暑が厳しかったにもかかわらず、初めての班行動での校外学習を川越で実施しました。第３学年は今月

４日から、京都・奈良の修学旅行が始まります。第２学年は、今月下旬に東京英語村での英語体験や 11

月下旬に都内巡りを実施します。そして、今月 18 日は、三大行事のうちのひとつである合唱コンクー

ルがあります。これらの行事を通して、生徒が互いに協力し合い、成長していく姿を見ることを楽しみ

にしています。 

 

また、学校では「読書推進」「食育推進」「健康推進」にも力を入れています。読書推進として、「読書

郵便」に取り組みます。自分の読んだ本の中から、お薦めの本を紹介し合います。今後、読書推進月間

を設定し、様々な本を手に取る時間を大切にしていきます。食育推進として、給食がない日に自分で自

分の弁当を準備する「目指せ！お弁当マスター」を行います。先日の公開授業の日は、その初回でした。

朝早く起きて作った生徒や前日から仕込みをした生徒もいました。自分で料理することで、食材や調理

法を自分で選ぶことになり、何より自分の健康を考えることができます。この日は、きっと保護者の方

への感謝の気持ちを改めて感じたことでしょう。健康推進として、「健康講話」を夏休み前に「早起き、

朝ごはん、日光浴」の講演会をしました。11 月には、感染症予防をテーマに行います。 

これらは、単に教育活動の一環ではなく、卒業後に社会で自立した生

活を送るための重要な取組だと考えています。読書は知識を広げ、想像

力を養い、人生を豊かに彩ります。食育は、健康な体と健全な心を育む

ために欠かせません。そして、健康推進は、体を大切にし、長く充実し

た人生を送るための基盤です。これらの取組を通して、学校生活がより

充実し、卒業後の人生にも彩りを与えるものになることを願っていま

す。保護者、地域の皆様には、ご理解いただき、子どもたちの活動を応

援してくださいますよう、よろしくお願いいたします。 

 

土曜授業公開 ２２４名の方にご来校いただきました。当日の授業参観、お弁当作りにご協力いただ 

き、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

教育目標：よく考え進んで実行する人間 思いやりのある心豊かな人間 丈夫な体をつくり心身ともに健康な人間  

令和 6年度１０月号 
令和 6 年 10 月２日発行 

西東京市立田無第三中学校 

校 長  大 久 保  順 子 



 

１学年 川越校外学習 
１年生は、初めての班行動でしたが、みんなで立てた計画を基に活動しました。順調な班、うまくい

かなくて慌てる班など様々でしたが、どの経験も今後の活動に生きてくるので、今後の成長が楽しみで

す。西東京市と比較するなどをとおして、自分の地域のよさにも気付かせていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

小中連携 けやき小学校６年生に学校説明会 
 ９月２５日（水）けやき小学校の６年生を招いて学校説明会を行いました。生徒会を中心に多くの生

徒が参加し、それぞれが工夫を凝らしながら学校生活の説明、部活動紹介、校内の案内をしました。説

明会に参加していない生徒も、けやき小の子どもたちを見かけると、やさしく声をかけていて、よい交

流の機会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サッカー部 第二十二回西東京市内サッカー大会 第一位 

女子バスケットボール部 西東京市バスケットボール大会 準優勝 

     個人参加 空手     支部内型交流試合 優勝 

 

＜１０月の予定＞ 
日 曜 行   事 日 曜 行   事 

1 火 都民の日 ３年合唱練習始 16 金 ３年合唱リハ 生徒協議会 

2 水 安全指導 生徒会役員選挙 17 木 合唱コンクール前日準備 

3 木 １、２年合唱練習始 18 金 合唱コンクール 

4 金 修学旅行始（３年） ２年合唱リハ 21 月 全校朝会 各種委員会 

5 土 修学旅行（３年） 22 火 ＴＧＧ体験学習（２年） 

6 日 修学旅行終（３年） 23 水 職員会議 

7 月 振替休業日（３年） 24 木 研究授業（１－Ｄ） 

8 火 振替休業日（３年） １年合唱リハ 25 金 進路説明会（３年） 生徒総会リハ 

9 水 ３年合唱リハ 28 月 生徒朝会 生徒総会 

10 木 各種委員会（後期） 29 火 避難訓練 

11 金 小中連絡会 生徒協議会 ２年合唱リハ 30 水 三者面談始（３年）ふれあい面談始（１、２年） 

14 月祝 スポーツの日 31 木 アルバム個人撮影（３年） 

15 木 弁当の日 １年合唱リハ    

 

表彰 


