
（生徒用） 西東京市立青嵐中学校 令和8年4月6日
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学年朝礼 始業式 都民の日 東京都教育の日 三者面談（全）始 学年朝礼 学年朝礼
スタートアップ面談期間　始 移動教室（IJ学級） 学習・読書月間　始 歯科健康教室（１年） 元日

〇 〇 学校運営協議会 〇 × 〇 〇 〇 〇

修学旅行前日指導 移動教室（IJ学級） 学年朝礼 都立推薦入試合格発表 避難訓練
都立一次合格発表

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

運動会予行 修学旅行（3年） スキー教室（1年） ３年特別時間割　始
憲法記念日 文化の日 社会保険労務士講話（3年）

〇 〇 〇 〇 〇 学年保護者会（1,2,IJ） 〇

眼科検診（全） 修学旅行（3年） スキー教室（1年） 茶道体験・図書講話（3年）

みどりの日 上級学校訪問（IJ学級） 劇と音楽の会　リハーサル（IJ学級）

〇 〇 〇 〇 〇 〇

運動会前日準備 修学旅行（3年） 学年朝礼 スキー教室（1年） 式練（3年）
春季休業日終 こどもの日 専門委員会（後期始） 劇と音楽の会（IJ学級）

〇 〇 〇 保一小学習発表会 〇 〇

着任式・始業式 運動会 全校朝礼　安全指導 防災教室（2年） 60周年記念行事
入学式準備 振替休日 （雨天時：月曜授業） 中央委員会

× 教育実習　終 弁 〇 〇 〇

入学式 定期考査前学習週間始 振替休業日(3年) 進路説明会(3年) 全校朝礼　安全指導 冬季休業日　終
スタートアップ面談期間　終

× ○ 〇 〇 〇 保一小振替休業日 ×

特別時間割　始 生徒総会 三者面談（全）終 始業式 式練（2・3年）
運動会振替休業日 ミニ面談（全）始

× 〇 〇 〇 〇 〇 × 〇 〇

給食　始 避難訓練（引取訓練） 内科検診（２・３年） 避難訓練 習熟度確認テスト（3年） 学校公開日 専門・中央委員会（後期終）

新入生歓迎会 障害者サポーター養成講座(1年) 自転車安全教室 薬物乱用防止教室（3年）

学級写真撮影 〇 部活動保護者会 × 〇 〇 〇 虐待外部防止委員会 〇 〇 〇 × 〇 〇

身体計測（全） 運動会予備日 教育活動停止日始 都内私立一般入試　始 都立二次入試
定期考査前学習週間始 定期考査前学習週間始

〇 弁 〇 〇 〇 〇 〇 〇

学年朝礼 新体力テスト（１・２・３年） 避難訓練 定期考査前学習週間終 卒業式予行準備
歯科検診（１年） 山の日 定期考査前学習週間始 成人の日 建国記念の日

〇 〇 ⑥がん教育（2年） 〇 〇 〇 〇

新体力テスト（IJ学級） 道徳授業地区公開講座 第４回定期考査 避難訓練 避難訓練 卒業式予行
西東京平和の日 スポーツの日 新入生保護者会

〇 〇 × 〇 〇 〇 〇

学年朝礼 専門・中央委員会 第４回定期考査

〇 × 〇 〇 × 〇

特別時間割　終 歯科検診（２年・IJ） 教育活動停止日終 学年朝礼 部活動体験

〇 学校運営協議会 〇 〇 〇 〇 栄小学習発表会 〇 〇
通常時間割　始　尿検査１次 全校朝礼　安全指導 職業講話（２年） 合唱コンクール前日準備 私立高校入試相談 生徒作品展　始 全校朝礼　安全指導 全校朝礼　安全指導
専門委員会前期始 進路説明会（３年） 避難訓練

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

中央委員会 ⑤美化活動 生徒会選挙 合唱コンクール 全校朝礼　安全指導 専門・中央委員会 専門・中央委員会 奉仕活動（3年）
立会演説会

〇 〇 〇 〇 教育実習終 弁 〇 学校運営協議会 〇 〇 〇

避難訓練 いじめ防止教室（１年） 終業式 多摩特研マラソン大会（IJ学級）

心臓検診（１年）
〇 〇 × 〇 保一小運動会 〇 〇 〇 〇

全校朝礼　安全指導 専門・中央委員会 学年朝礼 ESAT-J（１・２年） 卒業式準備
教育実習　始 夏季休業日　始 避難訓練 生徒作品展　終

〇 〇 〇 〇 〇 虐待外部防止委員会 〇 学校運営協議会 〇 〇

尿検査（２次） 避難訓練 全校朝礼　安全指導 卒業式
多摩特研球技大会（IJ学級）

〇 〇 保一小振替休業日 弁 〇 〇 〇 ×

全校朝礼 定期考査前学習週間終 避難訓練
ミニ面談（全）　始 海の日

〇 〇 〇 〇 〇

内科検診(１年・IJ） 第１回定期考査 開校記念日 進路面談（３年）始 都立一次入試
尿検査１次（追加） 敬老の日 春分の日

〇 〇 〇 〇 〇

三者面談　始 専門・中央委員会 定期考査前学習週間終
夏季学習会 国民の休日 振替休日

〇 〇 〇 学校運営協議会 〇 〇 〇 〇

全国学力・学習状況調査 定期考査前学習週間終 夏季学習会
秋分の日 勤労感謝の日 天皇誕生日

〇 〇 〇 〇 〇

セーフティ教室 第２回定期考査 定期考査前学習週間終 ⑤美化活動 第５回定期考査 ②③美化活動
全体・学年保護者会

〇 〇 〇 〇 〇 〇 ×

専門・中央委員会 第２回定期考査 第３回定期考査 終業式 全校朝礼　安全指導 第５回定期考査 修了式
尿検査（２次）（追加）

〇 × 〇 〇 × 〇 × ×
アーティスト派遣授業（1年） 職場体験（２年） 都立推薦入試 春季休業日始

進路会議（３年） 冬季休業日　始
〇 〇 〇 校内実習（IJ学級） 〇 〇 〇

防災地区班確認 夏季学習会 職場体験（２年） 都立推薦入試
専門委員会（臨時） 校外学習（１年）

〇 〇 〇 校内実習（IJ学級） 〇 〇

遠足（IJ学級） 耳鼻科検診（全） 夏季学習会 全校朝礼　安全指導 進路面談（３年）終
教育実習始

〇 〇 〇 〇 〇

英検 学年朝礼 定期考査前学習週間始 校外学習（２年）
昭和の日 専門・中央委員会

虐待外部防止委員会 〇 〇 〇 〇 〇

歯科検診（３年） 専門・中央委員会（前期終） 習熟度確認テスト(3年) 学年朝礼
学習・読書月間　終

〇 栄小運動会 〇 〇 〇 脊柱側弯検診（１年） 〇

夏季休業日　終
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