
 

 

 

 

 

 

 

 

『 節ありて竹強し 』 

    校長  湯浅 泰美 

 

校庭の木々の芽が日に日に膨らみはじめ、春の訪れを感じる季節となりまし

た。本年度も残すところ 1 か月となりました。3 学期は、各学年様々な行事も

あり生徒たちも生き生きと行事という節目を大切にして取り組んでいました。 

さて、竹は高い空に向かって真っすぐ伸び、しなやかに曲がっても折れず、

強風や雪に耐えることができます。それは、等間隔に「節」（生長点）がある

からです。節がない棒は強い力がかかるとポキッと折れますが、竹は節がある

ことによって「しなやかさ」と「強さ」を両立しています。学校では、卒業や

様々な行事、進級という節目がこれにあたると思います。「節目」をしっかり

刻むことが、将来の困難に負けない強さに繋がると思います。今の学年の終了

や進学は、まさに新しい節目を作るとき。この節目を大切にすることで、次の

ステージをより高く、しなやかに成長していってほしいです。 

3 年生は卒業という大きな節目を今刻み、新しい環境で困難にぶつかったと

き、この学校で刻んだ節（行事など）があなたを支え、折れない心を作ってく

れるはずです。自信を持って次のステージに進んでください。応援しています。 

保護者・地域の皆様方には今年１年、本校の教育活動に対しまして、深いご

理解とご協力、そしてたくさんの温かいご支援を賜りありがとうございました。 
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＜校外学習 2/5＞  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

＜2 年生  調理実習＞  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

２年生では家庭科の授業で調理実習を行いました。今回は「豚肉」を使った料理を自分

たちで考え、栄養バランスや衛生面に気を付けながら、料理を作りました。料理を作るだ

けでなく、準備から片付けまで行いました。 

 各班で、役割分担をしながら、食材の下処理や加熱処理、盛り付けまで丁寧に取り組み、

実習を通して、食事の準備の大変さや、仲間と協力することの大切さを実感できました。

これを機会に、家庭でも料理にチャレンジしてみるのも良いですね。 

2/5（木）に 2 学年で都内巡りを行いました。東京駅、上野駅、浅草駅を中心に班ごと

に東京都内の歴史や伝統、交通、防災、政治、経済などをテーマとして学習を行いました。 

また「東京国立博物館」「東証 ARROWS」「読売新聞」「池袋防災館」といった特色あ

る体験活動も班ごとに行いました。 

どの班も大きなトラブルもなく、テーマであった「ルールを守り、天才的な東京博士に

なろう」を達成する充実した一日を過ごすことができました。 



＜笑顔と学びの体験活動プロジェクト 2/27＞  

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
＜3 年生を送る会（バグパイプ演奏）＞  

 

 

 

 

 

 

 

 

２月２７日（金）の３、４時間目に、「笑顔と学びの体験活動プロジェクト」として、

プロの芸人さんからコミュニケーション術を学ぶ機会がありました。漫才の視点から自己

紹介をみると、フリとオチを活用して一工夫入れたり、話し方一つで印象に残る方法を考

えたりと、新年度に早速取り入れてみたい内容がつまった、あっという間の２時間でした。 

授業の後半では、生徒がコンビを組んで実際にネタを考えてみる時間もあり、みんな一

生懸命にネタを考えては練って、作り上げていました。その考えたネタを全校生徒の前で

４組が堂々と発表し拍手をもらっていました。最後には、いじりといじめの違いについて

も触れて、相手が嫌な気持ちになるかならないかが境界線であるという学びも得ました。 

普段の授業では得られない経験ができました。今後の学校生活にぜひ生かしてくれるこ

とを願っています。 

３月３日（火）に３年生を送る会として青嵐・さかえサポーター○L の方々につないで

いただき、「バグパイプ演奏」が行われました。バグパイパーの A さんと D さんを講師に

迎え、演奏していただいた後に、バグパイプの仕組みや A さんと D さんがバグパイプに

興味をもったきっかけのお話、今の中学生へのメッセージをもらいました。普段は聞くこ

とのない独特な音色に驚き、演奏時の服装の話まで丁寧にお話しいただき、貴重な経験と

なりました。 



【３月の予定】 
１ 日   

２ 月 
学年朝礼  

都立高校一般入試合格発表日 

３ 火 ⑥３年生を送る会 

４ 水 
③社会保険労務士講話（３年） 

学年保護者会（１，２年、ＩＪ学級） 

５ 木 
茶道体験・図書講話（３年） 

ＰＴＡ全体委員会 

６ 金  

７ 土   

８ 日   

９ 月  

１０ 火 
都立高校二次入試 避難訓練 

専門：中央委員会（後期終）⑥カット 

１１ 水 職員会議 

１２ 木 
⑥カット ②薬物乱用防止教室（３年） 

青嵐ブックカフェ 

１３ 金 ③④卒業式予行 

１４ 土   

１５ 日  

１６ 月 全校朝礼 安全指導 

１７ 火  

１８ 水 ⑥カット（１，２年） ⑤卒業式準備 

１９ 木 卒業式 休業日（１年） 

２０ 金 春分の日 

２１ 土  

２２ 日   

２３ 月 ⑤⑥カット 学年集会（１，２年） 

２４ 火 ④⑤⑥カット ②③美化活動 

２５ 水 修了式 離任式 

２６ 木 春季休業日（始） 

 

 

 

 

 

 

【３月のスクールカウンセラー 】 

来校日について 

 

４日（水）、 １１日（水） 

 

 

相談をご希望の方は、電話で 

ご予約ください。 

 

◎相談室直通電話番号 

042-423-6297（留守電有り） 

◎青嵐中学校職員室 

042-422-3615 

【３月の生活目標・めあて】 

〈生活目標〉 

一年をしっかり締めくくろう 

〈努力点〉 

・友情を深めよう 

・今までを振り返り、自己の成長を確

かめよう 

〈校内外生活〉 

・卒業式を成功させよう 

・新学期に向けて新しい決意をもとう 

・春休みの計画を立てて、充実した生

活をおくれるように心がけよう 

・交通事故や自転車による事故などに

気を付けよう 

・規則正しい生活をしよう 

【３月の保健目標・めあて】 

〈保健目標〉 

一年間の健康を振り返ろう 

〈保健関係〉 

・耳を大切にしよう 

・季節の変わり目の体調管理に気を付

けよう 

 


