
 

 

 

 

 

 

 

 

『T 型タイプの人』を目指そう 

 

2 学期が始まりました。今学期もよろしくお願いします。さて、今年は、本校の

施設全体が電気の LED 化で工事を行っていたので、生徒には不便な思いをさせてし

まいましたが、保護者の皆様におかれましては、様々なご協力やご支援をいただき

誠にありがとうございました。2 学期は長い学期でございますがよろしくお願いし

ます。また、生徒たちには、学びに向かう力をしっかり身に付けてほしいと思い、

次のような講話を始業式では行いましたのでその概要をご紹介します。 

2 学期は、学期としては長く、1 年間の中でも最も成長が期待される学期です。本

校では、様々な活動が実施され、皆さんが成長するための材料がたくさんあります。

そのために、実施の際は、それらの活動に挑戦する気持ちをもって取り組んでほし

いと思います。ところで、英語で挑戦を表す「ｃｈａｌｌｅｎｇｅ」というスペル

の中には、変化を意味する「ｃｈａｎｇｅ」というスペルが隠れています。これは、

皆さん一人一人の挑戦が、よい変化、つまり成長につながることを意味しています。

そこで、皆さんがこの 2 学期に学習効果を高め一層成長するよう、英語の「Ｔ」の

字を用いた「Ｔ型タイプの人」についての話をしたいと思います。 

「Ｔ型タイプの人」とは、主に企業などで使われる言葉ですが、特定の分野を極め

ながら、その他の分野についても幅広く知識をもっている人のことを意味します。

つまり、Ｔの字の縦が理科の専門性の深さ、横が他の教科について知識の広さを表

しているのです。文部科学省でも、「幅広い知識を基盤とした高い専門性」をもつこ

とが、先行き不透明な 21 世紀を生きていく上で必要であると言っています。これか

らの授業では、今まで別々に捉えていた各教科の内容を相互に関連付け、学ぶ意義

や学ぶ必要性などを実感できるようにしてほしいと思います。得意な教科がない人

はできるだけ早く見付け、得意な教科の内容と他の教科の内容を関連付けながら授

業に臨むことにより、Ｔの字が表す深い専門性と幅広い知識を身に付けた人になっ

てほしいと思います。ぜひ、この 2 学期は「ｃｈａｌｌｅｎｇｅ」を「ｃｈａｎｇ

ｅ」に変えて「Ｔ型タイプの人」を目指してください。皆さんの努力を期待してい

ます。 

 

青  嵐 
《学校便り９月号》 

令和６年９月２日 

発行者 

西東京市立青嵐中学校 

校 長 湯 浅 泰 美 〔教育目標〕創造 貢献 挑戦 〔校訓〕自治 



 
＜＆ＴＥＡＭ 中学校サプライズ訪問企画＞  

7/17（水）に＆ＴＥＡＭ ２nd ＳＩＮＧL Ｅ「青嵐(Aoarashi)」の発売を記念して、同じ名前の
「青嵐（セイラン）中学校」に＆ＴＥＡＭがサプライズ訪問をしてくれました。夏休み前の中学生
たちに公開したばかりの新曲を披露していただきました。＆ＴＥＡＭによるダンス披露、青嵐中生
へのダンスレッスン、最後に TikTok のダンスコラボまで行い、大盛り上がりの日になりました。
また、この時の様子は８月５日のめざましテレビで放映されております。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
＜学校安全講習＞  

 ８月 23 日（金）に学校安全講習として、教職員を対象に不審者侵入時の動きについて研修を行

いました。内容は「さすまた講習」と「机と椅子を用いたバリケードの組み方」について実際に動

きを想定して学びました。さすまたの種類や使い方、少しでも不審者の侵入を妨害するバリケード

の組み方など、緊急時でも冷静に対応できることを目標に取り組みました。バリケードの組み方に

ついては１学期にも生徒を交えて行いましたが、２学期も安全指導として再度実践していきたいと

思います。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜令和６年度青嵐中学校ＰＴＡ全体行事 プロマジシャンによる変面＆マジックショー＞  
８月 26 日（月）の１４：００より、本校体育館において、プロマジシャンによる変面＆マジッ

クショーが行われました。当日は本校の生徒に加えて、保護者の方々、地域の小学生にお越しいた
だき、プロマジシャンのＲＹＵＨＥＩさんが「変面、トランプマジック、お札マジック、記憶術、
ジャグリング」など多くの演目を披露してくれました。一つ披露するたびに驚きの声が上がり、拍
手が沸き起こっていました。２学期の始めに、大人も子どもも楽しめる素敵な時間になりました。 

 
 
 
 
 
 
 

 



 

＜スタートアップ期間・ミニ面談＞  

８月２６日（月）から２学期が始まりました。今年も毎日暑い日が続

き、熱中症警戒アラートも発令する日が多かったです。充実した夏休み

を過ごせましたでしょうか。今週はスタートアップ期間として、午後は

担任の先生とミニ面談を行い、二学期に入り、困っていること、悩んで

いることなどについて話を聞きました。充実した二学期にしてほしいと

思っています。夏の出来事や成果や課題などを話し合いました。  

 

 

  
《諸活動の記録》             ＜敬称略＞ 

 

吹奏楽部  第６４回東京都中学校吹奏楽コンクール Ｂ組 銀賞 

 

吹奏楽部では、練馬区立練馬文化センターにて第 64 回吹奏楽コンクールに参加してまいりました。 

今年はヤマタノオロチ討伐の神話をモチーフにした楽曲、「草薙の剣」という楽曲を自由曲に据え、

和と壮大な世界観を、自分達で解釈し音楽表現の追及を目指しました。 

当日はたくさんの応援を頂きつつ、今持てる実力を発揮し素晴らしい演奏をすることができました。

コンクールの結果としては平均 80 点以上で金賞となるところ平均 79 点と、あと一歩で金賞に迫る躍

進を見せ、達成感と少しの悔しさを感じた夏となりました。 

今後は地域に向けた演奏会や、冬には東京都中学校アンサンブルコンテストも控えておりますので、

ぜひ温かい応援をよろしくお願いいたします。 
 
 

 
ソフトテニス部   
 
R6 女子ソフトテニス部 
第 63 回東京都中学校総合体躯大会 
第 74 回東京都中学校ソフトテニス選手権大会 結果 

 
【個人戦】7/21 有明テニスの森公園 
２回戦 S・K ２－④ 小平四 
 
【団体戦】7/23 小金井公園テニスコートにて 
１回戦 ②－１ 昭和中 
２回戦 ②－０ 松江六中 
３回戦 ０－② 大久野中  ※都ベスト 32 

 
西東京市民大会 結果 

【個人戦】 

優勝  U.H・Y.E ペア 

準優勝 S.M・K.Y ペア 

一昨年、昨年に続き、今年度も優勝することができました。両ペアとも危なげなく勝ち上がり、決勝

戦での同校対決は、ファイナル戦にまでもつれる接戦となりました。日頃の練習をさらに積み重ね、

11 ブロックや都でも勝ち上がれる実力をつけていってほしいと思います。 
 

 
 
女子バレーボール部  
 

第 78 回東京都中学校バレーボール選手権大会 
1 回戦 
０－２ 志村第一中（１１－２５・１４－２５） 

 
＜顧問より＞11 ブロックでの戦いからここまで、1 つも楽な試合がない中、よくここまで戦い抜

いたと思います。最後は悔いが残る結果となってしまいましたが、3 年生が自分たち
の力で考え抜き、つかんだここまでの結果だと思います。3 年生には顧問が変わると
いうとても大きな逆境を背負わせてしまいましたが、この経験で得たものはほかのチ
ームにはないとても大きなものだと思います。今まで本当にありがとう。下級生がこ
の 3 年生の思いを引き継ぎ、これから戦ってくれると思います。これからもぜひ温か
い応援をよろしくお願いします。 

 
 
 
 
 
 
 



 

【９月の予定】 

１  日   

 ２ 月  習熟度確認テスト（３年） 

 ３ 火   

 ４ 水  校内研修会 

 ５ 木  わくわく自習室  

 ６ 金   

 ７ 土  道徳授業地区公開講座  

 ８ 日   

 ９ 月  全校朝礼 安全指導  

１０ 火  わくわく自習室  

１１ 水  職員会議 校内研修会  

１２ 木  第３回定期考査（英・社）給食なし  

１３ 金  第３回定期考査（国・理・数）給食あり  

１４ 土   

１５ 日   

１６ 月  敬老の日 

１７ 火  生徒会役員選挙リハーサル  

ＰＴＡ運営委員会  

１８ 水  ⑤生徒会役員選挙・立会演説会 

１９ 木  修学旅行前日指導（３年） 

２０ 金  修学旅行（３年）  

志村学園見学（ＩＪ学級１・２年）  

２１ 土  修学旅行（３年）  

２２ 日  修学旅行（３年） 秋分の日 

２３ 月  振替休日 

２４ 火  修学旅行振替休業日（３年） 

給食試食会 

２５ 水  専門・中央委員会（前期終） 

２６ 木  避難訓練 

２７ 金  英語検定  

２８ 土   

２９ 日   

３０ 月   

 

【９月の生活目標・めあて】 

〈生活目標〉 

思いやりの心をもち、 

充実した学校生活を送ろう 

〈努力点〉 

・学習の充実、体力の増進 

(タブレット端末の活用) 

・学級活動の充実 

・定期考査に向けて計画的な学習 

・生徒会活動への参加意欲 

〈校内外生活〉 

・防災について話し合おう 

・２学期の目標を決めよう 

・手洗い・うがい・手指消毒の徹底 

 

【９月の保健目標・めあて】 

〈保健目標〉 

ケガの防止に努めよう 

 

〈保健関係〉 

 ・規則正しい生活をしよう 

・手洗い・うがい・消毒  

・生活リズムを整えよう 

【９月のスクールカウンセラー 】 

来校日について 

 

 ４日（水）、11 日（水）、 

 

18 日（水）、25 日（水） 

 

相談をご希望の方は、電話で 

ご予約ください。 

 

◎相談室直通電話番号 

042-423-6297（留守電有り） 

◎青嵐中学校職員室 

042-422-3615 


