
 

 

 

ここまでがんばってきたことを信じて。 
 あと一週間。最近は緊張して夜寝つきにくかったり、急に不安に襲われたりする人も少なくあり

ません。そんな時は、緊張したり不安がったりする自分を受け入れてみましょう。そして、過去問

やこれまで取り組んできたノート、問題集などを見直し、一問ずつ解いてみましょう。問題を解く

ほど不安が安心に、緊張が落ち着きに変わっていくはずです。 

 ここまで来たら、体力と気力が最も大切。部活動などで培った体力や精神力を、今こそ生かすと

きです。周囲の期待を力にして、あともう少

し、みんなで乗り越えましょう！ 

 

＜進路コーナーより＞ 
 現在、オープンスペースには都立高校入試

過去問が年度ごとに掲示されていますが、今後は私立高校や通信制高校の二次募集についての案内

も掲示します。現在、中学校に届いている主な二次・追加募集について以下にご案内しますので、

気になる情報があったら学年の教員に声をかけてください。募集期間や試験日、応募資格、出願方

法などは高校によってさまざまです。家族と相談し、まずは高校の HP等で調べてみましょう。 

 学校名 内容 

角川ドワンゴＮ高等学校、Ｓ高等学校 ＜WEB出願＞2/16(金)～3/5(火)、3/8(金)～3/20(水) 

Ｇ学院（高卒資格コース） ２次入試の受付期間は 3/31(日)まで 

富士見丘高等学校 ＜出願＞・窓口：2/15(木)～2/26(月)の 8:45まで 

・郵送：2/24(土)まで（速達書留） 

＜入試日＞2/26（月）に２次入試を予定 

ヒューマンキャンパスのぞみ高等学校 ＜出願＞2/16(金)まで 

＜入試日＞2/17(土)、24(土)に２次入試を予定 

＜その他＞各種体験イベント実施中 

鹿島学園高等学校（通信制課程） ＜出願＞4/5(金)まで 

精華学園高等学校 学校見学、体験会を実施中 

星槎国際高等学校湘南 現在募集中（まずはお電話から） 

星槎国際立川 2/17(土)進路相談会 

2/23(金)たこ焼きパーティー 

3/2(土)学校説明会 

3/9(土)、23(土)進路相談会 

3/30(土)学校説明会、ゲーム交流会 

※2月 14日発行の進路だより第 5号に、都立入試追試験についての案内があります。万が一に備

えて、必ずご確認くださるようお願いいたします。 

 

 

西東京市立青嵐中学校第３学年 

令和６年２月１５日 第３３号 

★お詫びと訂正★「美々っと通信」32号で、21日

（水）はお弁当持参とお知らせしましたが、3年生

は 4時間目終了後、すぐに下校となるため、お弁当

は不要です。お詫びして訂正いたします。 


