
                                 

西東京市立青嵐中学校 

                                     第３学年 学年便り 

                                  令和６年11月1日No．２6 

 

１１月 12 日（火）～14（木）の３日間で第４回定期考査が行われます。目標を定め、

目標達成のための行動は起こしていますか。行動を起こさなければ、待っていても何も変わりま

せん。時間は限られています。「やっておけばよかった」「時間が足りなかった」とならないよう

に、月曜日に配布した学習計画表を活用して計画的に学習に取り組みましょう。取り組んだ

分だけ、不安な気持ちもなくなるはずです。 

 

 

 

 

 

 

 

１１月１５日（金）、1 時間目から５時間目を使って、領域診断テストを行います。５教科の

各領域・単元の課題発見と補強や、進路選択の参考資料としても活用できます。下の出題範囲を

確認し、学習を進めましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

誘惑に負けない！！ 



 

「合唱コンクール」 

３年Ｃ組 Ａ．Ｒ 

 今年の合唱コンクールが無事に終わりました。指揮者としての経験は僕にとって特別なもの

でした。スローガン「天歌夢奏」を掲げ、僕たちは天に響く歌を目指して、一生懸命練習を重

ねました。 

 リハーサルの段階では、やはり緊張が伴いました。過去に指揮の経験があるとはいえ、やは

り大勢の仲間を指揮することは容易ではありませんでした。初めて指揮を務めたときのことが

頭をよぎり、再び足が震えてしまい、そちらに意識がいってしまい、音楽の流れを感じられな

くなり、指揮を乱してしまいました。どのように指揮をすればよいか悩む日々が続き、時には

メンバーを混乱させてしまうこともありました。この経験を通じて、リーダーシップの難しさ

を改めて感じました。しかし、本番の日が近づくにつれ、僕たちは１つのチームとしての絆を

深めていきました。「天歌夢奏」というスローガンは、僕たちにとっての目標であり、僕たちの

声が点に届き、夢を奏でるように、みんなで同じ方向を向いて努力しました。練習が進む中

で、メンバーの自信も高まり、僕自身も少しずつ安心感を持てるようになりました。 

 本番当日、緊張と同時に自分の実力を見せるチャンスとも感じました。演奏が始まると心に

力が湧き、しだいにみんなの声も一致し響く感覚はまさに夢のようでした。歌声が会場を満た

し、僕たちの音楽が天に届く瞬間を感じました。 

 みんなで１つの目標に向かい過ごした日々は、僕の一生の宝物です。 

 

来週の予定 登校時間８：２５ 

 

提出物について ご確認ください 

①３学期給食申込（封筒に入っています）：１１月６日（水）提出締め切り 

②諸活動の記録（オレンジ色の用紙）  →調査書に記載する諸活動の記録について 

内容を確認し、ご記入いただくものになります。（最大３項目まで） 

：１１月８日（金）提出締め切り 

  ③１２月三者面談の希望調査      ：１１月８日（金）提出締め切り 

  ◆今後進路関係での配布物や提出物が増えてきます。進路用ファイル（クリアーファイルなど） 

をご用意していただけますと、渡し忘れ等の防止にもつながります。よろしくお願いいたします。 

 

日にち  予 定 

１１月４日 月 休日 

１１月５日 火 ①～⑥ 通常授業   専門中央委員会 考査一週間前 

１１月６日 水 ①～④ ４５分授業 給食あり ※市内研修会のため D組のみ⑤あり  

１１月７日 木 ①～⑥ 通常授業  

１１月８日 金 ①～⑥ 通常授業  


