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生徒の作文より ABC組

 

腹から出た声 
3年A組 MM 

「一・二・三・四！」校庭に大きな声が響く。絶対に勝ちたいという思い

が声に乗っている。三年の学年種目「大ムカデ」は私のクラスでも一番気合

が入っていたと言える。私も大ムカデは他の競技と比べて気合が入っていた

かもしれない。だが、私は大ムカデを自分の応援席から見ていた。その前の

競技で足を負傷したからだ。 

大ムカデで私のクラスは後れを取ったみたいで、私の前に来たときは四位

だった。それでもクラスのみんなは転んでもすぐ立ち上がってすぐに走り出す。大ムカデは誰かが入っ

ても抜けても最大限の力を発揮することができない。でもずっと頑張って前に進んでいる。私はそれに

感動した。だからか今までしたことがないくらいに大きな声を腹から出した。 

「頑張れ！A組頑張れ！」 

最終的な順位は四位だった。だが私は清々しい気分だった。今までここまでの応援をしたことがなか

った。三年生の運動会という特別な行事でこの種目に出られなかったのは残念なことだったが、今回の

運動会は忘れそうにない。応援という一番大切なことができたからだ。 

 

 
最後の運動会 

3年B組 YA 

今年の運動会で印象に残ったことが2つある。 

１つ目は、全力で応援したことだ。クラス、学年関係なくみんなが大きな声を出して応援していた。自

分が応援される側のときは、みんなの声が聞こえて背中を押された。応援しているときは、自分の声が力

になると信じて精一杯声を出した。私が大きな声で応援していると、周りにいたみんなに応援する楽し

さが伝わったのか、応援する声が重なり、徐々に大きくなっていった。すると、学年を超えて２年生や１

年生へも伝わり、同じB組としてひとつになったと感じた。 

２つ目は大ムカデだ。練習では何度も失敗した。全員の脚を揃えることの難しさを痛感していた。どう

すれば揃えることができるのか、みんなで何度も話し合い、アイディアを出し合った。 

メンバーの中で一番大きな声を出すことができる私は、一番後ろから大きな声でみんなの脚を出すタイ

ミングが合うように声をかけた。しかし、初めはなかなか声が先頭まで届かなかった。そこで、先頭の人

に聞こえているかを確認しながら練習を重ねると、徐々に失敗が少なくなっていった。いざ本番の日。後

ろからは先頭が見えず、不安だった。でもみんなを信じて大きな掛け声をかけ、みんなの背中を押した。

すると、不思議と脚がうまく進み、グラウンド１周を転ぶことなく駆け抜けた。

タスキがつながったとき、ものすごい達成感があった。やりきれたという満足

感も感じた。メンバーから「ちゃんと聞こえたよ、ありがとう。」と言われ、

嬉しくて思わず抱きついた。 

 この運動会で、声援が力になることを目の当たりにした。だから、これから

も自分の声で誰かの力になりたい。 

 

 



 

 

 

運動会 

3年C組 MM 

中学生最後の運動会。優勝を目指し今まで以上に練習に取り組んだが結果は三位と表彰まであと一歩

だった。しかし、今回の運動会では順位なんかどうでもよく思えるほど得られたもの、わかったことがた

くさんあった。 

例えば、クラスの団結力だ。運動会は新しいクラスとなり、初めての大きな行事だ。新しいクラスとな

ったばかりでまだかかわったことのない人もいるかもしれない。しかし、そのような状況でも、お互いに

協力し合い、団結することでより良い運動会になるのだと思う。 

もう一つは、友好関係の築き方だ。今まで自分は何となく過ごしていて、相手から話しかけられて仲良

くなるということが多かった。しかし、今回の運動会では、練習を通し、あまり話さない人とも一緒に練

習したり、教えあったりしているうちに何気なく話せるくらいに仲良くなることができた。このことか

ら、友好関係を築くには、相手と積極的に話し合うことでそれが築けるのだと分かった。 

今回の運動会では、中一、中二のときの運動会と比べて得られたこと、わかったことがたくさんあっ

た。これからは今回得られたことをそのままにするのではなく、この先の修学旅行、合唱コンクールなど

生かす場面がたくさんある。そのため今回得たことはそのような場面で生かしていき、よりよいクラス

になっていくよう努力していこうと思う。 

 

 

来週の予定 登校時間８：２５ 

期末考査では学習した成果が出せるよう頑張ろう！ 

 日にち  予 定 

６月２４日 月 ①～⑥平常授業 

６月２５日 火 第 2回定期考査 数学・理科・社会 

６月２６日 水 第 2回定期考査 国語・英語・技術家庭 

６月２７日 木 第 2回定期考査 音楽・保健体育・美術・総合 給食あり 

６月２８日 金 ①②授業 ③④平和学習 給食あり 放専門中央委員会 

６月２９日 土 学校公開 ①～③授業 ③総合：進路説明（生徒向け） 

保護者会 １４：００～ 進路・修学旅行説明会 

部活再登校１６：００ 

◆６月２９日（土）の午前中１～３校時、学校公開となっています。お時間がございましたらどうぞ

ご来校ください。（３校時は生徒向けの進路説明会を行います。）また、１４：００～、進路説明会と

修学旅行説明会を兼ねました、学年保護者会を１階大ホールにて実施します。今回は、都立保谷高

校と武蔵野大学高等学校の先生方を講師としてお招きし、高校入試の実施について説明をしていた

だく予定です。また、スピーキングテストの登録についてもご説明させていただく予定となってお

ります。保護者会の出欠確認につきましては、「すぐーる」で配信されておりますので、添付されて

いるアンケートに回答していただく形でご返答くださいますようよろしくお願いします。 

◆卒業アルバムの授業風景などの撮影を実施しています。７月１日・２日には部活動の写真撮影を

予定しています。（予備日は７月８・９・１１日）ユニフォーム等必要な場合は事前に生徒を通じて

顧問より連絡があります。お手数ですがご準備のご協力をよろしくお願いします。 


