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生徒の作文より

 

運動会の目標 
3年 E組 KI 

 

運動会当日、期待に胸を膨らませた私には、大きな二つの目標があった。 

一つ目は、誰よりも楽しむこと。楽しめるかどうかは、自分たちにかかっている。楽しませて

もらうのではなく楽しむ。大変な場面でもその中に楽しみを見つけ、それをみんなに働きかけた

い。そのような思いから、先生からの提案でワクワクした黒板アートやプラカード作りに加えて、

去年の経験を生かして他の係をフォローしたり、練習から積極的に声を出したりした。特に力を

入れたのは応援だ。予行の全員リレーの時に部活の後輩から叫ばれた「かのかーー！」の言葉の

おかげで、笑顔で二回分の百メートルを走れたからだ。そこで、当日はより思いを乗せて応援を

した。応援は広がり、周りの子が一緒になり他学年でも全力で「頑張れ！」「白、いけ！」「走れ！

抜ける！！」と叫ぶ姿が私の目にキラキラと映った。先生も声を張り一つのチームを応援する。

競技を一緒にすることはできない先生とも、また他学年の子とも一緒になれた。それらにより、

運動会当日でなくても、あるいは当日、負けていても、さらに自分のクラスではなくても、全力

で楽しむことができたのではないかと思う。 

そしてもう一つが、学年優勝をすることだ。学年優勝をするということは、クラス全員で心を

一つにして、全力で取り組まなくてはいけない。他クラスの噂を聞くと不安だった。だが互いに

気遣って水飲みをしたり声を上げたりする姿、当日の掛け声や声援を聞いて、期待が高まった。

そしてついに、笑顔はじける閉会式を迎えることができた。初めて同じクラスになり話すことに

なった子もいたが、みんなが一つの目標に向かって走ることができたと感じる「優勝」だ。 

三年生としての生活は二年生の頃と比べて大変なものだと、最近感じさせられる。そのため、

これからも、よりお互いに気遣い合い、応援し合い、楽しみながらみんなで力を合わせ、走って

いきたいと思う。 

 
最初で最後の運動会 

3年 E組 MI 
 

三年生になってから最初の行事で、三年間で最後の運動会は、大成功だったと思う。 

特にそう強く思ったのは、学年種目の大ムカデでの出来事である。初めての練習の日、両足で

結んで戸惑いながらもかろうじて前に進んでいた。だが、止まってしまうと、息をそろえてまた

進むまでに時間がかかってしまっていた。なぜかを考えてみると、声を出していなかったから、

ということに気付いた。大ムカデは女子全員が一列に並ぶので、前と後ろの意思疎通が難しい。

そのため、声を出してコミュニケーションをとることが大切なのだ。だが、私はあまり声が通る

方ではない。そこで、合図を使って意思疎通を図ろうとしてみた。例えば、準備ができた時は、

「こっちは行けるよ！」という意味で、親指を立てるグッドサインを、後ろの友達の方に向かって

した。すると、止まってから再び進むまでがスムーズになったのである。 

練習が終わった後、大ムカデで後ろの方にいる友達から、 

「合図のおかげで、いつ行けるのか分かりやすいよ！！」  



と言ってくれた。自分の行いが少しだけ力になれていることを知り、とても嬉しくて、その日は

ルンルンで家に帰った。 

本番では一度も止まらずにゴールすることができた。みんなで力を合わせ一つのことを成し

遂げるのは、本当に楽しいことと心から思った。このことから、運動会は大成功だったと思った

のだ。中学校最後の運動会で素敵な思い出を作ることができ、本当に良かった！ 

 

運動会の実行委員として学んだこと 

3年D組 TW 

 

３年生になって、僕は初めて体育委員になった。運動会の実行委員として色々な仕事を行った

が大変なものが多かった。 

体育委員に初めて立候補して、体育委員になった。最初の頃は気合十分でやってやるぞという

気持ちが強かったが、運動会に徐々に近づいていくと、不安な気持ちが強くなっていき、失敗す

ることもあった。だが、それでも一生懸命にやっていくうちに、だんだんと気合が入っていき、

やりがいもたくさん見いだせるようになった、実行委員としての責任を強く感じすぎてしまい、

上手くいかなかった所もあったが、なんとかやりきることができた。 

体育委員の仕事は自分の想像よりも多く、大変なことがあり、責任感が足りていなかったと思

う。以前から体育委員を続けている人は、とても頑張っていたんだと尊敬と感謝の気持ちがあっ

た。この気持ちを忘れずに協力する立場になったときに、支えになれるようにしていきたいと思

う。 

実行委員では、最後までしっかりと役割を果たすと自分への成長へつながっていくことと、誰

かに任せるだけではなく、自分自身も協力していく大切さを学んだ。 

競技ではみんなが協力し合って大ムカデやリレーの練習をしていて、とてもいいクラスだと

思った。運動会当日では、練習よりもいい結果を残せていたので勝ち負けではなく、素晴らしい

ものだったと思う。最後の運動会は、今まで以上に全力を出すことができ、とても充実したもの

だった。 

 

 

 

来週の予定 登校時間８：２５ 

期末考査が近づいてきています。学習計画表を活用し、効率良く勉強を進めていってください。 

★お弁当のご準備、運動会当日のご協力、教材費の振り込み、ありがとうございました。 

日にち  予 定 

６月１７日 月 ① ～⑥ 授業 学年朝礼【8：15登校】   

避難訓練 

６月１８日 火 ① ～⑥ 授業   ※定期考査1週間前(部活動原則なし) 

放 わくわく自習室 

６月１９日 水 ① ～④ 授業 給食後下校 

６月２０日 木 ① ～⑥ 授業  

放 わくわく自習室 

６月２１日 金 ① ～⑥ 授業  開校記念日 

立川地区チャレンジスクール新設校説明会についてです。 

詳しくは、右のQRコードからご覧ください。 


