
 

 

 

 

 

 

 

「三年生としての決意」              3年 E 組  K・S 

  

私は、三年生で勉強、テニス、委員会の両立を頑張りたい。 

 受験生となり、今までやらなくてもなんとかなった勉強が、途端にやらなくてはいけないもの

に変わった。テニスでは、東京都の大会でダブルス３位という結果を残し、関東大会出場が決ま

った。今まで以上に練習を積まなくてはいけない。委員会では、今年も前期学級委員を務めるこ

とになった。今年は最高学年だから、クラス、学年、学校も引っ張っていきたい。やりたい事、

やらなくてはならない事が沢山ある。 

 これらを両立させるために、私が意識したいのが「冷静」だ。私は物事が上手くいかないとあ

せってしまう。上手くいっていない時こそ落ちついて、「今自分が優先すべきことは何か」「どう

して上手くいってないのか」考えて物事の両立をはたしていきたい。 

 また、時間を有効に使えるようになりたい。家に帰ると、どうしてもスマホを見てしまい、や

るべき事が後回しになってしまう。だから、今年から何時からは勉強するとか、計画性をもって

行動したい。 

 ３年生はきっとものすごい大変だと思う。だけど自分で決意したことを守って両立を頑張り

たい。また、一人でためこみすぎず、時には人の力も借りて、自分が頑張ると決めたことは最後

までやり切れるように工夫していきたい。 

 

「三年」                       3年 E 組  G・K 

 

 さあ、ついに来ました。中学三年生です。「三年」という響きからすでに今までとは違うもの

を“ぐっと”感じます。私はこの作文を書き始めることにうれしく思いました。学年・クラスを

書く時に、まだ新しいものになれなくて、一瞬間違えそうになる、そして改めて自分が成長した

ことに気づくことができたからです。でも、やっぱり、「三年」という文字は今までよりも広く

て大きい世界を想像させてくれます。それは中学校生活最後の年であるからなのでしょうか。い

や、私は最後は「出口」ではなく、「新しい入口の一歩を踏む準備ができたこと」だと考えます。

「三年」は決してゴールではありません。その先が自分たちを迎え入れています。そんな三年生

は自由で不安定で考えることがいっぱいあるんだろうなと感じます。 

 ついにそれは自分の肩書きになりました。私はこの一年がすごく楽しみです。その先の広くて

大きい世界を想像するとすべてがわくわくしてしかたがないのです。「一歩を踏む準備」はでき

ていても、どこにその一歩を踏み出すかはまだ決まっていません。私はそれを選ばなければいけ

ない日が来た時のために、してきた事をより良くしていくのはもちろん、新しいこと、まだやっ

たことがなかったことにもたくさん挑んでいき、自分の可能性、自分の一歩がもっともっと大き

なものになるようにしていきます。 

 

 

 

西東京市立青嵐中学校第３学年 

 

令和 ７年 5月 30日  第 9号 



 

5 月 23 日に第 1 回定期考査が行われました。今年度から１日での実施となりました。定期考査に向

けて集中して授業に取り組む姿や、考査当日も予鈴ギリギリまで学習に励んでいました。 

 もうすぐ運動会が行われ、第 2 回定期考査もすぐにやってきます。答案は点数だけではなく、しっか

りと解きなおしをして、知識を確実に定着させましょう。次の定期考査へ向けて計画的に勉強すること

も大切です！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 中学校生活最後の運動会が、来週にせまってきました。クラス全員がやれることに取り組み、

悔いのないように当日を迎えて下さい。全校生徒の前で、ぜひ「かっこいい」姿を見せて下さい。

16日（金）に書いた、「○組優勝！」の未来作文が実現できることを楽しみにしています。 

 

 

来週の予定  

日にち  予 定 

6月 2日 月 ①～⑥通常授業 ⑤⑥学年練習    朝 学年朝礼 8：15登校  

6月 3日 火 ①～⑤通常授業 ⑥運動会予行準備 

6月 4日 水 ①～④運動会予行練習 ⑤道徳 

6月 5日 木 ①～⑥通常授業 放 ３年運動会練習 

6月 6日 金 ①～④通常授業 ⑤全校練習 ⑥運動会前日準備 

6月 7日 土 運動会    ※雨天の場合は①～⑤授業 

        運動会は 6/11(水)に延期 

【お弁当持参】 晴れでも雨でもお弁当が必要です。 

運動会 （雨天の場合 月曜の時間割）   

★運動会の練習のため、運動会当日までジャージ（体操服）登校となります。 

 熱中症予防のため、運動会練習中、水分が取れるよう水筒の持参をお願いします。 

 （水筒の中身は水・お茶・スポーツドリンクとなります。ペットボトルの場合はカバーに入れ

て下さい。） 

 

 

定期考査中の様子 
朝練の様子 

運動会、晴れますように・・・ 


