
 

 

 

 

来週、１１月２７日（木）、２８日（金）の２日間は職場体験です。 

職場体験では、貴重な時間を提供していただくことへの感謝の気持ち、 

学校を代表して訪問することへの自覚をもつことが大切です。今年は４９もの事業所にお世話になります。青

嵐中周辺の地域の温かさを感じとり、普段の生活でも、地域で生きる一人として行動に責任をもち、マナー良

く過ごす意識をもちましょう。 

地域の職場の方々の温かい気持ちにお応えするためにも、体験当日までに誠実な姿勢で事前学習を進めて

いきましょう。 

 【体験させていただく事業所】                      （順不同） 

デイサービスいずみ 市立こまどり保育園 いなげや 新座野寺店  西東京市立栄小学校 

グループホーム みどりの樹 田無警察署 
（株）ライフコーポレーショ

ン新座店 

メガスポーツ東久留米 

（スポーツオーソリティ） 

花昭園 市立すみよし保育園 イトーヨーカドー東久留米店 
HOPPAひばりが丘 

南口保育館 

ペットフォレスト ひばりが丘店 あさひ製菓 パンステージマイ 東伏見店 市立ひがし保育園 

佐々総合病院 
セントラルウェルネス 

クラブ清瀬 

ベーカリーハウス・マイ 

 東久留米店 
市立はこべら保育園 

保谷苑 コメリ保谷北町店 
日本マクドナルド（株) 

大泉学園店 
市立ひばりが丘保育園 

なかまち保育園 豊田生花店 
日本マクドナルド（株) 

イオンモール東久留米店 
ひなぎく幼稚園 

ノジマひばりが丘パルコ店 デポー西東京 とんでん 新座店 つくし幼稚園 

青嵐中学校主事室 
セブンイレブン 

ひばりヶ丘駅北口店 

コジマビッグカメラ 

西友ひばりが丘店 
プラスワン保育室わんわん 

保谷駅前公民館 
ファミリーマート 

ひばりが丘１丁目店 
FM西東京 わんわんセカンド 

柳沢公民館 
ローソン 

ひばりが丘三丁目店 
都築農園 下保谷児童センター 

村上朝日製麺所 オーケーひばりが丘店 西東京市立保谷第一小学校 ひばりが丘図書館 

スギ薬局 ひばりヶ丘店  

【来週の予定】 

 

 

 

 

 

 

日にち  予 定 

１１月２４日 月 休日 

１１月２５日 火 ① ～⑥通常授業  

１１月２６日 水 ① ～⑤通常授業  

１１月２７日 木 職場体験 

１１月２８日 金 職場体験 

 

 

西東京市立青嵐中学校第２学年 

 

令和７年１１月２０日 第２９号 

保護者の方へ  

当日は職場によってスケジュールが違

います。グループで集合し、学校に寄

らずに職場に向かいます。終了報告を

学校でしてから下校になります。当日

の欠席は班長と学校の両方に連絡を

お願いします。 

 



「合唱コンクール」 Ｄ組 Y S 

 今回の合唱コンクールで、私は実行委員にチャレンジし、準備や練習、係などを行った。その

なかで、私が学んだこと、大切にしたこと、学校生活に生かしたことは全部で３つある。 

 １つ目の学んだことは、クラスが団結するにはどうすればいいかだ。合唱練習の始めは、なか

なか練習に身が入らない人がいた。しかし、私やパートリーダーだけではなく、学級委員や先

生、やる気のある人に協力してもらうことでクラスを良い雰囲気にすることができた。そこで、

私は団結はすぐにはできないけれど、少しずつ築くことで達成することがきると実感した。その

ことに気付いてからは、少しでも自分から動いて声をかけることができたと感じる。 

 ２つ目の大切にしたことは、周りの意見をきくことだ。例えば、パートリーダーに次にどんな

練習の時間がほしいか、指揮者に改善点をだしてもらうなどクラスで取り組む行事だからこそ意

見を積極的にきいて、取り入れることを大切にした。その結果、聞かなくても意見を言ってくれ

る人がいた。とてもやりがいを感じるきっかけになり意味のある行動ができたと実感することが

できた。 

 ３つ目は最後の学校生活に生かしたいことだ。実行委員として行事に参加して身に付いたまと

める力だ。まだまだ力足らずで役に立てるほどではないと感じているが、専門委員会の委員長と

いう立場を生かしながらもっと磨いていきたいと考えている。そのために、他クラスや他学年を

まとめるという課題を乗り越える土台としてクラスをまとめるという能力を上手く正しく使える

ようになりたい。 

 そして、合唱コンクールだけに終わらず、クラスの目標の達成や課題の改善も団結して行って

いきたい。 

 


