
 

 

 

 

１０月に入り、少しずつ秋の深まりを感じる季節となりました。 

２学期の最初の大きな山場である定期考査も終わり、ほっと一息ついている人も多いことでしょ

う。しかし、ここで気を抜いてしまうと、これまで積み重ねてきた努力が無駄になってしまうかも

しれません。定期考査は終わっても、学びは日々続いていくものです。結果に一喜一憂するだけで

なく、「次にどうつなげるか」を意識して生活していきましょう。 

 

さて、２年生はよく「中だるみの時期」と言われます。中学校生

活にも慣れ、進路の意識はまだ少し遠い……そんな時期だからこそ、

自分自身を見つめ直すチャンスです。今の自分に満足せず、小さな

ことでも「これだけは頑張ろう」と目標をもち続けてください。 

現在、「総合的な学習の時間」では、【未来の社会と自分】というテ

ーマでキャリア学習を進めています。自分は将来どんな仕事をした

いのか、どんな生き方をしたいのか。正解のない問いに向き合うこ

とで、自分自身の可能性や社会とのつながりについて考える機会と

なっています。これからも職場体験などを通じて、今後の生き方を

少しずつ描いていけるようサポートしていきます。 

 

そして、いよいよ合唱コンクールに向けた本格的な練習期間が始まりました。学級全体でひとつ

の音楽をつくりあげるこの経験は、みなさんの心を大きく成長させてくれるものです。一人ひとり

の声が、クラス全体のハーモニーになります。意見がぶつかることもあるかもしれませんが、その

過程もまた、かけがえのない学びです。

自分の役割に責任をもち、仲間と協力

しながら本番に向けて取り組んでいき

ましょう。 

 

１年の半分が過ぎました。残りの半年で学年全体が次のステップに進むための、実りある秋とな

ることを願っています。 
 

 

【来週の予定】 

日にち  予 定 

10月  6日 月 学年朝礼 ⑤カット 専門委員会（後期始） 

10月  7日 火 ⑤⑥防災教育（地震サバイバルミッション） 中央委員会 

10月  8日 水 ①～⑤通常授業 ３年生進路説明会 

10月  9日 木 ①～⑥通常授業 

10月 10日 金 ①～⑥通常授業 虐待防止外部委員会 

 

 

西東京市立青嵐中学校第２学年 

 

令和７年１０月３日 第２２号 

今月、１７日（金）と２７日（月）は

お弁当が必要です。 

よろしくお願いいたします。 


