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１２月１８日（月）１校時に各クラスで２学期の振り返りをしました。下記３点について、学級委員から学習面／生

活面／人間関係などの項目ごとに班で話し合い、その後クラス全体での話し合いの時間をもち、３学期の目標を

決めました。 

①クラスの良いところはどんなところだろう 

②クラスで解決(改善)しなければならない課題はどんなことだろう 

③より良いクラスにするには、３学期はどのようなことに心掛ければよいだろう 

それを受け、22日（金）２校時、学年集会で、学級委員から「３学期にクラスで頑張ること」を発表してもらいまし

た。 

２学期は、合唱コンクールや校外学習などの学校行事を通して、人間関係などには成長がみられた反面、学

習面や生活面については、中学校生活に慣れてきたこともあり、授業への取り組み方や休み時間の過ごし方など

に課題が見られました。３学期は、１年生のまとめの学期であるとともに、２年生に向けての助走期間でもありま

す。「上級生になる」ということを意識して、どのクラスも過ごしてほしいと思います。 

２学期の通知表が、本日渡されました。今回の成績は、２学期のみの成績です。１学期のものを含まず

に出された成績となっています。なお３学期の成績は、１・２・３学期の全てのものを含めた成績となり

ますので、あらかじめご承知おきください。 

成績は、今学期に２回実施された定期考査の結果だけでなく、各教科の授業で出された課題や提出物

などの成果も含め、総合的に判断しています。 

 通知表では、「５，４…」といった数字の部分に目が行きがちですが、「観点別評価」という、Ａ・Ｂ・

Ｃの部分も重視してもらいたいと思います。この部分からは、それぞれの教科の中での得意／不得意な

部分が分かる他、授業や課題、提出物などへの取組状況などもわかります。来学期の日々の授業への取り

組みに、生かしていきましょう。 

明日から１月 8日までの 14日間が、青嵐中学校の冬休みとなります。この 14日間を充実したものにするためにも、 

配られた「冬休みの生活について」をよく読んでください。何より安全・安心な生活が一番です。 

１．健康と安全に気を付ける 

  □生活のリズムを崩さないようにしましょう。 

（早寝早起きを心がける。特に 1 月に入ったら、学校がある時と同じような生活に戻しておく） 

   □１月１日（月）からは、毎日検温し、「健康チェックカード」に記入しましょう。 

   □新型コロナウイルス、インフルエンザへの感染拡大防止に努めましょう。 

    （手洗い・うがいの徹底／マスク着用 など） 

   □自転車に乗る時は、必ずルールとマナーを守りましょう。 

    （９月１６日（土）に実施した自転車交通安全教室を思い出してください） 

 ２．計画的に過ごす 

   □３学期をよりよい学期にするためにも、２学期の復習を確実に行いましょう。 

   □「忘れないぞう」の日記、冬休みの宿題などは、早めに済ませましょう。 

･･･直前になって遅い時間までやり体調を崩すと、スキー教室に参加できなくなります。 

 ３．トラブルを起こさない・巻き込まれない 

   □SNSトラブルが青嵐中でも問題となっているので、使い方にはくれぐれも気を付ける。 

   □公園・図書館・児童館など公共の場は、さまざまな人が利用することを考えて、利用する。 

   □無断外泊・夜間外出・留守宅訪問はしない。 



  スローガン 

 

 

１１月に、スキー教室の概要説明を行い、宿泊するホテルや実習について実際の映像を視聴し、具体的

にイメージすることからスキー教室に向けての準備が始まりました。 

その後、実行委員会を発足させ、スキー教室成功に向けて準備を進めてきました。宿舎班編制、バス座

席も決まり、係会も２回実施されました。１２月１３日（水）には、スキーウェアやブーツを試着し、気

持ちが少しウキウキした人もいたようです。 

いよいよ、令和６年１月１１日(木)～１３日(土)に、スキー教室を実施します。３学期が始まるとすぐ

に出発となります。冬休み中にある程度準備をしておきましょう。冬休みは、体調管理に努めてくださ

い。 

なお、スキー教室に向け、令和６年１月 1 日（月）から「健康チェックカード」を記入してもらいま

す。集団生活を安全に実施するためです。万一、現地で発熱等が生じた場合、現地までお迎えをお願いす

ることになりますので、ご理解ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

スキー教室の持ち物と講習時のスキーウエア内の服装は、以下の通りです。 

保護者の皆様におかれましては、ご多用のなか、三者面談にお越しいただき誠にありがとうございま

した。短い時間でしたが、お子様の学校の様子やご家庭での様子をお話しすることができ、大変有意義な

面談となりました。 

今年の夏は記録的な猛暑日が多く、とても暑いなか２学期が始まりました。精一杯取り組んだ１０月

の「合唱コンクール」、西東京市内を調べ、自分たちでコース決めを行った１１月の「校外学習」、２回の

定期考査、保護者会、三者面談等、数多く保護者の皆様にも足をお運びいただきました。お子様の成長を

感じていただけたことと思います。 

さて、３学期に入りますと、すぐに「スキー教室」です。以下の３点を目的としております。 
（１）集団生活を通じて、ルールやマナーを尊重する態度を養うとともに責任や協力・思いやりなどの態度を

育む。 
（２）雄大な自然に親しむ活動を通じ、貴重な自然を大切に考えて生活を送る意識を高める。 
（３）スキー技能の習得に励み、運動の楽しさを体感する。 

 

初めての宿泊行事です。スキー技能の向上はもちろん、仲間とのふれあいを大切にして思い出に残る

行事にしていきたいと思います。冬休みは、お子様の健康管理をお願いいたします。 

皆様、よいお年をお迎えください。 

～８：２５までに席に着きましょう～

① 始業式 ② 学活：提出物などを回収 ③ 総合【給食なし】 １１:３０下校 部活動再登校 １４:００ 

持ち物：うわばき 筆記用具 通知表 忘れないぞう スキー教室しおり その他（1/9 提出の宿題等） 

 

七転八起 転んで楽しむ スキー教室 

～ ネタでスベるな スキーでスベれ ～ 
 

①１日目の昼食（捨てられる容器で） ②着替え（２泊３日分）やパジャマ ③しおり ④健康カード  

⑤体温計 ⑥筆記用具 ⑦タオルや洗面用具 ⑧ポケットティッシュ類  ⑨マスク（3日分＋１） ⑩名前ペン 

⑪エチケット袋 ⑫除菌シート等の消毒グッズ ⑬ハンカチ・タオル（3日分） ⑭リュックなどのバッグ 

【スキー講習中のスキーウエア内の服装】 

ジャージ、トレーナー、スキーセーター、アンダーウェアー 

スキータイツ、ネックウォーマーまたはマフラー等、くつ下（多めに） 


