
西 東 京 市 立 青 嵐 中 学 校  

第１学年 学年だより 第 4 号  

令和５年４月 14 日（金）  

 ４月 12日（水）から、青嵐中学校での給食が始まりました。小学校とは手順も異なり、初日は準備に戸惑

うこともありましたが、クラス全体で協力しながら配膳できました。日を追うごとに仕事にも慣れ、作業効率

も上がってきています。おかわりをする生徒もたくさんいます。おいしい給食を食べて、健康で丈夫な体を作

りましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ４月 12日（水）、中学校での初めての道徳の授業が行われ、「礼儀」について学習しました。 

名刺交換の方法は、相手と礼儀正しくあいさつを交わしてから、じゃんけんで勝つと相手の名刺がもらえる

というルールで行いました。初めて言葉を交わす相手とも笑顔であいさつができ、生徒からは「楽しかった！」

という声が多く聞かれました。名刺交換を通じて、あいさつの意味や礼儀の大切さについて、改めて考えを深

められたようです。 

 

～生徒の感想～ 

自分から話しかけると優しく話してくれて、みんな

元気で楽しいクラスだなと思いました。誰とやろう

かなぁと迷っているときも「やる？」と声をかけて

くれて嬉しかったし、みんなと話せて楽しかったで

す。 

目を見てあいさつをすると、心がつながった気がし

ました。「これからよろしくお願いします。」や、「貴

重なお時間をとっていただき、ありがとうございま

した。」などと言ってくれた人を見て、とても礼儀正

しいと感じました。 



 

 

4月17日（月） 4月18日（火） 4月19日（水） 4月20日（木） 4月21日（金） 4月22日（土）

主な

予定

8時25分に

自席に着席

全校朝礼

8時25分に

自席に着席

研修会のため

部活動再登校は

１６：００

尿検査一次

8時25分に

自席に着席

職員会議のため

部活動再登校は

１６：００

8時25分に

自席に着席

8時25分に

自席に着席

8時25分に

自席に着席

学校公開

セーフティ教室

14:00～保護者会

4月17日（月） 4月18日（火） 4月19日（水） 4月20日（木） 4月21日（金） 4月22日（土）

1時間目
学活

【鯉江先生】

音楽

【古川・冨山先生】

国語

【野中先生】

技術

【甲斐先生】

保健体育

【高柳正先生】

道徳

【鯉江先生】

2時間目
技術

【甲斐先生】

数学

【伊尻先生】

数学

【伊尻先生】

理科

【鯉江先生】

数学

【伊尻先生】

道徳

【鯉江先生】

3時間目
社会

【古屋先生】

英語

【中山・清水・福島先生】

家庭科

【嶋田先生】

国語

【原田先生】

美術

【山本先生】

理科

【鯉江先生】

4時間目
国語

【野中先生】

社会

【古屋先生】

理科

【鯉江先生】

社会

【古屋先生】

英語

【中山・清水・福島先生】

給食 〇 〇 〇 〇 〇 ×

5時間目 英語

【中山・清水・福島先生】

保健体育

【高柳正先生】

総合

【髙橋光先生】

英語

【中山・清水・福島先生】

国語

【野中先生】

6時間目
理科

【鯉江先生】

美術

【山本先生】

保健体育

【高柳正先生】

数学

【髙橋光先生】

4月17日（月） 4月18日（火） 4月19日（水） 4月20日（木） 4月21日（金） 4月22日（土）

1時間目
学活

【清水先生】

理科

【鯉江先生】

社会

【古屋先生】

数学

【髙橋光先生】

国語

【野中先生】

道徳

【清水先生】

2時間目
社会

【古屋先生】

家庭科

【嶋田先生】

数学

【髙橋光先生】

国語

【原田先生】

数学

【髙橋光先生】

道徳

【清水先生】

3時間目
数学

【髙橋光先生】

英語

【中山・清水・福島先生】

総合

【鯉江先生】

国語

【野中先生】

音楽

【古川・冨山先生】

数学

【髙橋光先生】

4時間目
理科

【鯉江先生】

国語

【野中先生】

音楽

【古川・冨山先生】

技術

【甲斐先生】

英語

【中山・清水・福島先生】

給食 〇 〇 〇 〇 〇 ×

5時間目 英語

【中山・清水・福島先生】

社会

【古屋先生】

保健体育

【高柳正先生】

英語

【中山・清水・福島先生】

保健体育

【高柳正先生】

6時間目
保健体育

【高柳正先生】

保健体育

【高柳正先生】

美術

【山本先生】

理科

【鯉江先生】

4月17日（月） 4月18日（火） 4月19日（水） 4月20日（木） 4月21日（金） 4月22日（土）

1時間目
学活

【中山先生】

数学

【髙橋光先生】

保健体育

【高柳正先生】

音楽

【古川・冨山先生】

数学

【髙橋光先生】

道徳

【中山先生】

2時間目
数学

【髙橋光先生】

国語

【野中先生】

社会

【古屋先生】

数学

【髙橋光先生】

美術

【山本先生】

道徳

【中山先生】

3時間目
理科A

【鯉江先生】

技術

【甲斐先生】

理科B

【松井先生】

保健体育

【高柳正先生】

英語

【中山・清水・石沢

・福島先生】

国語

【野中先生】

4時間目
国語

【原田先生】

英語

【中山・清水・石沢

・福島先生】

総合

【野中先生】

国語

【野中先生】

家庭科

【嶋田先生】

給食 〇 〇 〇 〇 〇 ×

5時間目
保健体育

【高柳正先生】

美術

【山本先生】

英語

【中山・清水・石沢

・福島先生】

社会

【古屋先生】

理科A

【鯉江先生】

6時間目
英語

【中山・清水・石沢

・福島先生】

社会

【古屋先生】

英語

【中山・清水・石沢

・福島先生】

国語

【野中先生】

4月17日（月） 4月18日（火） 4月19日（水） 4月20日（木） 4月21日（金） 4月22日（土）

1時間目
学活

【髙橋光先生】

技術

【甲斐先生】

総合

【山本先生】

国語

【野中先生】

家庭科

【嶋田先生】

道徳

【髙橋光先生】

2時間目
国語

【野中先生】

保健体育

【高柳正先生】

保健体育

【高柳正先生】

社会

【古屋先生】

音楽

【古川・冨山先生】

道徳

【髙橋光先生】

3時間目
音楽

【古川・冨山先生】

社会

【古屋先生】

数学

【髙橋光先生】

数学

【髙橋光先生】

英語

【中山・清水・石沢

・福島先生】

国語

【原田先生】

4時間目
社会

【古屋先生】

英語

【中山・清水・石沢

・福島先生】

理科B

【松井先生】

理科A

【鯉江先生】

保健体育

【高柳正先生】

給食 〇 〇 〇 〇 〇 ×

5時間目
数学

【髙橋光先生】

国語

【野中先生】

英語

【中山・清水・石沢

・福島先生】

国語

【原田先生】

数学

【髙橋光先生】

6時間目
英語

【中山・清水・石沢

・福島先生】

数学

【髙橋光先生】

英語

【中山・清水・石沢

・福島先生】

美術

【山本先生】

4月17日（月） 4月18日（火） 4月19日（水） 4月20日（木） 4月21日（金） 4月22日（土）

1時間目
学活

【野中先生】

国語

【野中先生】

理科B

【松井先生】

理科A

【鯉江先生】

美術

【山本先生】

道徳

【野中先生】

2時間目
音楽

【古川・冨山先生】

技術

【甲斐先生】

美術

【山本先生】

保健体育

【高柳正先生】

保健体育

【高柳正先生】

道徳

【野中先生】

3時間目
国語

【野中先生】

数学

【髙橋光先生】

社会

【古屋先生】

社会

【古屋先生】

英語

【中山・清水・石沢

・福島先生】

保健体育

【高柳正先生】

4時間目
数学

【髙橋光先生】

英語

【中山・清水・石沢

・福島先生】

総合

【高柳正先生】

数学

【髙橋光先生】

数学

【髙橋光先生】

給食 〇 〇 〇 〇 〇 ×

5時間目
社会

【古屋先生】

国語

【原田先生】

英語

【中山・清水・石沢

・福島先生】

国語

【野中先生】

家庭科

【嶋田先生】

6時間目
英語

【中山・清水・石沢

・福島先生】

理科A

【鯉江先生】

英語

【中山・清水・石沢

・福島先生】

保健体育

【高柳正先生】

Ａ組

Ｂ組

Ｃ組

Ｄ組

Ｅ組


