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  第1回 定期考査が近づいてきました！ 
中学生になり、初めての定期考査が 5月 22日（木）に行われます。5月に入り、試

験範囲表と学習計画表が配布され、計画を立てながら、試験へ向けての準備を進めてい

ることと思います。しかし、中には、「どうやって勉強を進めれば良いのかわからない」

や、「授業の中でわからない部分があった」など、悩んでいる人もいるかもしれません。

そのような時は、そのままにせず、担当教科の先生へどんどん質問をしましょう。また、

定期考査前学習会へ参加してみましょう。計画性をもち、今まで以上に普段の授業と家庭学習に力を入

れ、試験当日に臨んでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

来週の予定 ８：２５までに席に着きましょう  

日にち  予 定 

５月１９日 月 全校朝礼（８：１５登校） 通常授業①～⑥ 教育実習開始 

５月２０日 火 通常授業①～⑥      尿検査 2次 

５月２１日 水 通常授業①～⑤      定期考査前学習週間終 

５月２２日 木 第１回定期考査  

５月２３日 金 ⑤、⑥カット       英語検定（１６：００再登校） 
 

              ヘルプカード講習が行われました。 
5月 10日（土）に行われたヘルプカード講習では、障がいの内容や、障がい者の 

方が普段の生活の中でどのようなことに困っているのかを学びました。その中で、視覚 

障がいのロービジョン体験や、車いす体験を実際に行ったり、グループになって手話ク 

イズなどに取り組んだりしました。そのことによって、障がいについての知識やヘルプ 

マークの意味、自分たちに手助けできることは何か等、考えを深めることができました。 

❄❄❄「講習を受けて」の感想をご紹介します❄❄❄ 

・視覚障がいの体験をして、“こんなに見づらいのに常にこんな感じなのか”と視覚障がいの苦しさ

を知ることができました。 

・この授業を通し、“相手の気持ち”が大切だなと思いました。すごく当

たり前のことなのに、私は電車でヘルプマークをつけている人をみかけ

て声をかけたら迷惑かなとためらってしまい、声をかけられずにいまし

た。でも、この授業を通して大切なことを知れたので、次からは精一杯

サポートしたいです！！ 
 

・いろいろな場所でヘルプカードをつけている人たちを見かけては「あ

れはなんだろう」と思っていたので、今日のお話を聞くことができて良

かったです。ヘルプマークをつけている人がいたら、心を広くもち、手

をさしのべてあげたいです。 
 

 

 

 

 

 

 

 
“知る”こと 

“手をさしのべる”こと 

 


