
 

 

 

 

 

 

 

 

ESAT-Jとは  

 中学校英語スピーキングテスト（ESAT-J）は、

中学校の授業で学んだ英語で「どのくらい話せるよ 

うになったか」を図るためのスピーキングテストで

す。令和 4年度は中学校 3年生を対象に、令和５

年度から、中学校１，２年生対象のテストも開始し

ました。 

 3年生は近隣の都立学校等で 11月下旬に、１、

２年生は青嵐中学校で 2月～3月に行われます。 

 

どのように行われるのか  

 タブレットとヘッドセット（マイク付きヘッドフ

ォン）が配られ、音声案内に沿って行われます。 

 

 

＊3学期の時点でどの位の力が身についているの

か、ベストを尽くして受験しましょう！結果も返却

されます。 

 

 

 

 

 10月より進路学習を行っています。1学年の進

路学習は、具体的な卒業後の進路ではなく、「自分

について知る。」ということ。（例：性格・行動の傾

向についてのチェック等自己診断をする。友達に自

分はどんな人が聞いてみる。など）そのうえで自分

の適性は何だろう？と考えるきっかけを作っていま

す。また「様々な職業について知る。」ことを通し

て、世の中の職業について興味を広げ、将来の選択

肢を増やしてほしいと思います。現在は職業につい

ての番組を視聴し、理解を深めています。 

 

＊冬休みに「身近な人の職業調べ」を宿題にするこ

とを予定しています。是非周りの大人の方で、ご協

力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今週 1週間生活委員会が全学年玄関で、1学年学

級委員は 4階であいさつ運動を行いました。 

元気なあいさつが飛び交う学校を目指していきまし

ょう。 

 学級委員、生活委員お疲れさまでした！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

🍂来週の予定🍂 

11/25(月) ① ～⑥平常時程 

11/26(火) ① ～⑥平常時程 

11/27(水) ① ～⑤平常時程 

11/28(木) ① ～⑥平常時程 

11/29(金) ① ～⑥平常時程 
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