
 

 

 

 

音楽の秋がやってくる！ 
まだまだ残暑の厳しい中ですが、定期考査も終わり暦としては秋。何をするにも過ごしやすい季節がやって

きます。皆さんは今年はどんな秋にしようか、何か計画を立てているでしょうか？スポーツの秋、読書の秋、

食欲の秋…いろいろとありますが、学校行事としては音楽の秋がやってきます。 

 各クラスでは 1 学期終わりから、音楽の授業を通して合唱コンクールに向けた課題曲・自由曲の練習を行っ

てきました。そして今週の 9 月 19 日より合唱コンクールへの特別練習期間が始まりました。特別練習期間で

は、自分たちで合唱のクラス練習を行い完成度を高めていく期間です。どのクラスもおおよそ自由曲まで音取

りを進めている状態…ここから各クラスのカラーが色濃く表れる段階に入ってきます。皆さんの個性豊かで

元気な歌声を楽しみにしています！  

 

○校外学習のまとめを行いました！ 

 7 月に行った西東京市市内巡りの、まとめ学習を行いま

した。今回訪れた史跡や名所を紹介する記事をタブレット

を使ってスライドにし、班ごとに新聞の形でまとめを行い

ました。どのクラスも力作がそろい、暑い中西東京市の新

たな魅力に気付いた、校外学習の思い出を振り返ることが

できました。今回の新聞は、文化発表会等での展示を予定

しておりますので、ぜひ今後の機会にご覧ください！ 

【来週の予定】余裕をもって登校し、朝読書を開始しましょう。 

9/24 月 振替休日 

9/25 火 朝読書 ① ～⑥授業 

9/26 水 朝読書 ① ～⑥授業  

専門中央委員会(前期終) 

9/27 木 朝読書 ① ～⑥授業   避難訓練 

9/28 金 朝読書 ① ～⑥授業）  英語検定 

 

今週の学年だより当番は……●●でした！ 

 

 西東京市立青嵐中学校第１学年 

令和６年 9 月 20 日  第 19 号 

○合唱ワンポイントアドバイス 

～歌う時の姿勢は意識できていますか？～ 

最近音楽の授業等で歌の様子を

見ていると、どうしてもふらふら

してしまったり、周りのメンバー

に目配せしてみたりしている人

がいます。しかし何回も言ってい

ますが「足は肩幅に、少し胸をそ

らして…」の姿勢がとても大切。

姿勢を整えることで、お腹に力が

入り、のども開きやすくなり声を

遠くに飛ばすことができます。練

習の段階から、しっかり整えて練

習に臨んでみましょう。 


