
交通事故を　　
　こうつうじこ　　　　　　

　事故に遭わないために

　　　　　　できることを考えよう！
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みんなに安全に暮らしてもらうために

次のページからぼくが交通事故につい
て説明するワン。
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事故の原因

２

じこ　　　　げんいん

事故の原因は、大きく分けて２つあるワン。　　

１つめは、「安全確認をし忘れたから」だワ

ン。例えば、横断歩道で「右見て、左見て、

右を見てからわたる」ということしなかった

らどうなるかな？　　　　　　　　　　　　

別に何も起こらニャいでしょ〜

正解は、「車や自転車とぶつかって事故が起こ

る」だワン。車や自転車は、歩行者がいると

気づかず、止まらないことがあるワン。だから、     

「右見て、左見て、右を見る」の確認
が大事　　　　　　　　　　　　　なんだワン。

じこ　　　げんいん　　　　おお　　　わ　

あんぜんかくにん　　　わす

たと　　　　　　おうだんほどう　　　　みぎみ　　　　ひだりみ

みぎ　　み
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き　　　　　　　　と　

みぎみ　　　　　ひだりみ　　　　みぎ　　　み　　　　　　かくにん

だいじ



３

２つめは「よそ見をしていたから」だワン。

例えば、家族や友達と楽しく話しながら歩い

たり、自転車に乗ったりしているとうっかり

前を見ないでよそ見をしてしまうこと（前方

不注意）があるワン。すると、前から来た車

に気づかず、ぶつかってしまうワン。　　　

でも、前を見て話すのは大変だニャ〜

そういうときは、信号を待っているときな

ど、止まっているときに話すようにすると良

いワン！前を見ながら話せるなら、それはそ

れで良いワン。どちらにしても、　　　　　　　　　　　よそ見を

しないで歩くことが大切　　　　　　

み

たと　　　　　かぞく　　ともだち　　たの　　　はな　　　　　　　　ある

じてんしゃ　　　の

まえ　　み　　　　　　　　　　み　　　　　　　　　　　　　　　　ぜんぽう

ふちゅうい　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　まえ　　　　き　くるま

き

まえ　　み　　　はな　　　　　　たいへん

しんごう　　ま

と　　　　　　　　　　　　　　　はな　　　　　　　　　　　　　い

まえ　　み　　　　　　はな

い　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　み

ある　　　　　　　　　　たいせつ

だワン。



事故がおきやすい

　　　　　　場所と時間

まずは、事故が多い場所についてだワン。

西東京市では、　　　　　　　　　　　　

　・田無駅の周り　　　　　　　　　　　　　

　・保谷駅の周り　　　　　　　　　　　　　

・青梅街道沿い　　　　　　　　　　　　

・新青梅街道沿い　　　　　　　　　　

で事故が多いワン。　　　　　　　　　

４

ばしょ　　　　じかん

じこ

人や車が多いところで事故が多いニャん！

じこ　　　おお　　　ばしょ

にしとうきょうし

たなしえき　　　まわ

ほうやえき　　まわ

おうめかいどうぞ

しんおうめかいどうぞ

じこ　　　おお

ひと　くるま　おお　　　　　　　　　じこ　　　おお



なんと正解は「朝」なんだワン。その理由

は、朝は学校に登校したり、仕事に行ったり
　　

して、みんな急いでいるからだワン。急いでい

ると、気持ちに余裕がなくなって、つい信号

を無視するなど危険なことをしてしまうワン！

　　　　　　

５

そうなんだワン！だから、人や車が多いとこ

ろでは特に注意が必要だワン。　　　　　　
　　　　

次に、事故が多い時間についてだワン。１日

の中でいつ事故が多いと思う？　　　　　　
　　　　　　　　

う〜ん…夜かニャ〜？夜にニャると暗くニャ

るから、危なそうだニャ！　　　　　　　　

そうニャのか〜。初めて知ったにゃん！じゃ

あ、朝は落ち着いた気持ちで行動することで

事故にあわないようにできるかもしれニャい

ね！　　　　　　　　　　　　　　　　　　

ひと　くるま　おお

とく　　ちゅうい　ひつよう　

つぎ　　　　じこ　　　おお　　じかん　　　　　　　　　　　　　　　　にち

なか　　　　　　じこ　　　おお　　　おも

よる　　　　　　　　よる　　　　　　　　　くら

あぶ
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あさ　　がっこう　　とうこう　　　　　　　　しごと　い
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事故の被害に　　　
　　　

　　　　　あったら…
交通事故の被害にあうと、体だけでなく心

にも大きな傷を負ってしまうワン。だか

ら、警察や専用の相談窓口に話すことが

大切だワン！

例えば、　　　　　　　　　　　　　　　

 ・警視庁総合相談センター
　☎　#9110 または 03-3501-0110 (24時間)　
　　　　　　　　　
・交通事故に関する相談 

　☎　03-3593-0941  (月~金 8:30~17:30)

などがあるワン！事故で悩んだことがあっ　　　

６

じこ　　　　ひがい

たら使ってほしいワン！

こうつうじこ　　　ひがい　　　　　　　　　からだ　　　　　　　　こころ

おお　　　きず　　お

けいさつ　せんよう　そうだんまどぐち　はな

たいせつ

たと

けいしちょうそうごうそうだん

じかん

こうつうじこ　　　かん　　　そうだん

げつ　きん
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つか



事故を防ぐために
　　　　　　　　　　

　　　　　　できる対策
たいさく

７

じこ　　　ふせ

ここまでいろんニャ事故についての説明を聞

いてきたけど、結局どうすれば事故を防ぐ

事ができるのニャ？　　　　　　　　　　　　

では、今から事故を防ぐためにできることは

なにか、説明するワン！交通事故を防ぐため

　　　　　　　　　　　にできることは6つあるワン。
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８

１つめは、「止まれの標識で　

は止まる」だワン。自転車に乗

っているときも、歩いていると

きも意識してほしいワン。　　　　　　　　　　

　2つめは、「信号を守る」だワン。

急いでいる時でも、赤信号の時はし

っかり止まるんだワン！自転車に乗

っているときと歩くときで、見る

信号が違うこともあるから注意だワ

ン。　　　　　　　　　　　　　　
3つめは、「右見て、左見て、右を見る」の確

認をすることだワン。車や自転車がきていない
　　　　　　　　　　　　　　　　　　

4つめは、「横断歩道をわたる時は、一呼吸

置いてからにする」ということだワン。なぜ

なら、左折してくる大きいトラックなどとぶ

つかってしまうかもしれないからだワン。

させつ
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車を見てから行動することが大切ニャンね！

5つめは、「自転車に乗るときは左側通行

をする」だワン。これを守らないと、反対側

から自転車が来たときに　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　

９

ぶつかってしまうワン。

6つめは、「自転車に乗る時は並んで走

らない」だワン。並んで走ってしま

うと、車に迷惑がかかってしまうワン！　　

これからは、この6つのことを意識して　　
　　　　　　　  生活してほしいワン!!

読んでくれて　　　　　　　　　　　
ありがとう！　　　

制作：西東京市立明保中学校　令和5年度　第1学年
参考：自転車の正しい乗り方（警視庁）
協力：田無警察署
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