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教育目標  すすんで学び 心身ともに健康で 思いやりのある人になる 

 

 

 

 

 

 

 

保中学校の教育活動にご理解・ご協力をいただいている全ての皆様に心より御礼申し上げま

す。現在、本校では、緊急事態宣言中であることから、朝礼を放送で行うなど、全校生徒で 

行う活動を見合わせています。１日も早い事態の収束と、皆様のご健康を願っております。 

さて、「生徒の意見」や「時代の動向」等を踏まえ、今年度より新たに始めた取組について、いく

つかご紹介します。 

 

１ 「男女共修」による保健体育科の授業 

昨年度まで、男女別で行っていた保健体育科の授業を今年度から「男女共修」に変更しました。 

性別による体力の差がありますので、実施にあたっては、様々な配慮や工夫が求められますが、 

体力や技能の程度、年齢や性別、障害の有無等に関わらず運動やスポーツの楽しみ方を共有でき

るよう実施形態を変更しました。なお、本校の保健体育科の授業は、一部で、複数の教員による指

導（ティーム・ティーチング）を取り入れています。 

 

２ 給食の喫食時間の延長 

昨年度より、給食の喫食時間を５分延長しました。ごちそう様の時間（給食終了の目安）を繰り

下げることで、以前よりも落ち着いて給食を食べることができるようになりました。 

 

３ 生徒用ロッカーの設置 

備え付けの教室内のロッカーに加えて、教室前の廊下 

に「生徒用ロッカー」を設置しました。 

「少しでも、教室の中を広く使ってもらいたい」「生 

徒の鞄の中身の重さを軽くしたい」といった思いから、 

廊下のロッカー設置を決断しました。 

今年度は、３年生分のみの設置となっていますが、生

徒の感想等を参考にして、今後、他学年にも拡充してい

くかどうか検討してまいります。 

 

 これからも、生徒のことを第一に考え、「変えなければいけないこと」「変えてはいけないこと」

を見極め、工夫しながら、教育活動を充実させてまいります。 
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廊下に設置した生徒用ロッカ
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  生徒の活躍（卓球部） ～おめでとうございます！ ～ 
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タブレット型コンピュータを使用した取組 

 

東京市教育委員会より全生徒に「タブレット型コンピュータ」が貸与されたことを受け、「タ

ブレット型コンピュータ」を活用した教育活動を積極的に実践しています。 

本校で、４月～５月の間に行った取組を一部、ご紹介します。 

① オンラインでの生徒総会 

 体育館の密集を避けるため、昨年度は生徒総会をやむを得ず放送で行いましたが、今年度は、 

体育館（本会場）の模様を各教室にライブ配信しました。 

② オンラインでの学級活動 

 学級活動の時間を使って、生徒は「発言する際は、挙手のアイコンを押して、ミュートを解除 

する」等、ビデオ会議の方法を学びました。 

③ 自宅と学校との接続 

  １年生では試行的に、指定された日の夕刻、自宅（生徒）と学校（教師）とでビデオ会議を行 

い、スムーズに接続できるか確認しました。 

④ 道徳での活用 

  意見を出し合う際にクラス全員で１枚のワークシー 

トを「共同編集」しました。 

「多くの意見を短時間で出し合うことができること」 

「皆の前で発言することが苦手な生徒でも進んで発信 

できること」がこの「共同編集」の良いところです。 

 

 
緊急事態宣言延長に伴う学校行事等の日程変更 

緊急事態宣言が６月以降も延長されたことを受け、本校では、学校行事等の日程を以下のと 

おり変更します。 

なお、緊急事態宣言解除後も油断することなく、感染予防策を講じた上で、教育活動を行っ 

てまいりますので、ご理解の程、よろしくお願い申し上げます。 

● 運 動 会  令和３年６月４日（金） → 令和３年６月 23 日（水）に変更 

● ３年校外学習（TOKYO GLOBAL GATEWAY）  令和３年６月 10 日（木） → 令和３年７月８日（木）に変更 

● １ 学 期 末 考 査  令和３年６月 28 日（月）～ → 令和３年７月１日（木）～に変更 

 

※以下の日は、午後まで授業を行いますが、給食がありません。お弁当の準備をお願いします。 

 【６月】４日（金）全学年、10 日（木）３年生のみ、28 日（月）全学年、29 日（火）全学年 

 【７月】８日（木）３年生のみ（校外学習当日） 
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