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薫風の候、皆様におかれましては益々ご清栄のこととお慶び申し上げます。 

新緑が目に鮮やかな季節となりました。いよいよ来週に迫りました運動会に 

向け、生徒たちは練習に熱が入ってきております。 

今年の運動会のスローガンは、「光輝
こ う き

燦然
さんぜん

～轟
とどろ

け勝利への咆哮
ほうこう

～」です。 

このスローガンには、「見ている人の心を動かし、鮮やかに美しく輝かしい 

運動会にしよう」という願いが込められています。 

中学校生活において、運動会は単なるスポーツの祭典ではありません。 

それは、生徒たちが互いを尊重し、それぞれの個性を理解し合い、目標に向 

かって力を合わせることを学ぶ貴重な機会です。特に団体競技においては、 

個人の能力だけでなく、チーム全体の戦略、メンバー間の連携、そして何より 

も勝利を目指す強い気持ちが必要となります。 

練習期間中、生徒たちは、どのようにすればチームが勝利できるのか、それぞれの役割をどのように果たすべきか、意 

見を出し合い、試行錯誤を繰り返しています。時には意見が衝突することもあるでしょう。しかし、その過程こそが、他者を 

理解し、受け入れ、共に困難を乗り越えるための大切な学びとなります。 

私たちは、生徒たちがこの運動会を通して、主体的に考え、判断し、行動する力を育むことを目指しています。指示待ち 

ではなく、自ら課題を見付け、解決策を探し、積極的に仲間に働きか 

ける。そのような主体的な姿勢は、これからの社会を生きていく上で 

大切な力になると考えています。 

また、協働することの重要性も、運動会を通して深く学んでほしい

です。現代社会は、多様な価値観をもつ人々が協力し合い、複雑な課

題に取り組むことが求められています。運動会という集団活動を通し

て、生徒たちは、自分の考えをしっかりともちながらも、仲間の意見に

耳を傾け、互いの強みを活かし合い、弱みを補い合うことの大切さを

肌で感じるでしょう。勝利の喜びを分かち合うことはもちろん、時には敗北という経験を通して、互いを励まし合い、再び立ち

上がる力を養うことも、協働することから生まれる大切な学びです。 

そして、団体競技ならではの醍醐味も、存分に味わってほしいと願っています。個人の記録を競う競技も重要ですが、 

チームが一丸となって一つの目標に向かって突き進む団体競技には、特別な感動があります。メンバーそれぞれの力が結

集し、予想もしなかった力を発揮することがあります。勝利を手にした時の喜びは、一人で味わうものとは比べものにならな

いほど大きく、深いものです。また、たとえ目標を達成できなかったとしても、共に汗を流し、努力した時間は、生徒たちの心

に深く刻まれ、生涯忘れられない宝物となるでしょう。 

保護者の皆様におかれましては、日頃より本校の教育活動にご理解とご協力を賜り、心より感謝申し上げます。運動会

当日には、生徒たちの精一杯の頑張りを、温かいご声援で見守っていただければ幸いです。主体的に動き、仲間と協働し、

団体として目標に向かう生徒たちの姿は、きっと皆様の胸を熱くするものと信じております。 
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また、地域の皆様におかれましても、本校の教育活動にご理解ご関心を賜り、厚く御礼申し上げます。運動会は、生徒た

ちが地域の一員として、地域の方々と交流する貴重な機会でもあります。当日は、生徒たちの元気な姿をぜひご覧いただき、

温かい励ましのお言葉をいただければ幸いです。 

結びに、運動会が生徒たちにとって実り多き一日となりますよう、教職員一同、精一杯準備を進めてまいります。皆様の

ご来校を心よりお待ちしております。 

 

＜プログラム＞  
５月２４日（土） （予備日５月２８日（水）） 
Ⅰ 開会式  ８：４0 
１． 入場行進            5． 実行委員長挨拶 
２． 開会宣言            6． 競技場の注意 
３． 校長挨拶            7． 準備体操 
４． 生徒宣誓            8. 退場 
～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 
Ⅱ 競 技 

～～～ 前半の部 ～～～   ９：００～ 
１．  50ｍ走       ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １・２・３女、男 
２．  １００ｍ走      ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １・２・３女、男 
３．  二人三脚      ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １・２・３女 
４．  障害物競走    ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １・２・３男 
５．  全員リレー     ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

～～～  休憩  ～～～    15分間 
６．  玉入れ      ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1・2・3女、男 
７．  全員リレー    ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1・2・3女、男 
８．  いかだ流し    ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ２年全 
９．  ダンス       ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １年全 

～～～ 後半の部 ～～～   １２：４５～  
10.  大縄跳び        ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 2年全 
１１．  全員リレー       ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1年全 
１2.  大ムカデ        ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 3年全 
１3.  学級対抗リレー    ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １・２・３女選、男選 
１4.  色別対抗リレー     ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １・２・３女選、男選 
～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～ 
Ⅲ 閉会式   １4：30～     

１． 副実行委員長の言葉         
２． 講評                      
３． 成績発表 
４．  表彰 
5.  閉会宣言 

 

 

活動の記録 

〇野球部 夏季シード権大会 

４月20日 １回戦 明保・保谷・田無二中 10 VS 2 久留米・西中に勝利 

４月27日 2回戦 明保・保谷・田無二中 4 VS 4 武蔵村山二・三・四中に勝利 

TB① 1  -  1  ※TB:タイブレーク 

TB② 2  -  1 

4月29日 ３回戦 明保・保谷・田無二中 1 VS 7 東村山一・七中に惜敗 

「目標のベスト４まであと１勝でした。３年生にとって最後の大会、悔いのないように全力で戦います。」 

       

〇体操 ３年Ｂ組 Iさん 

   オールジャパンジムフェスト大会  平行棒 第３位  
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～保護者の皆様へ～ 

・競技の進行によって多少時間がずれること

があります。ご了承ください。 

・会場へは西門よりお入りください。トイレ

は、１階トレーニング室前をご使用くださ

い。ご協力をお願いします。 

・来校者証を必ずご持参し、首からかけてく

ださい。 

・日傘に関してですが、前の方で日傘をさし

ていて見えにくくなってしまうことや危

険が伴いますので、周囲へのご配慮をお

願いいたします。 


