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教育目標  すすんで学び 心身ともに健康で 思いやりのある人になる 

 

 

実りの秋に、協働と探究の力を育む 
西東京市立明保中学校  

校長  澤井  稔 

秋の訪れとともに、文理台の木々も色づき始め、夜には虫の音が澄んで響く季節となりました。季節の

変わり目は体調を崩しやすく、健康管理の大切さを改めて感じます。生徒の皆さんには、規則正しい生活

を心がけ、学びや活動に元気に取り組んでほしいと思います。  

◆さて、9 月には 3 年生が二泊三日で関西方面へ修学旅行に

出かけました。大阪関西万博では、未来を切り拓く技術や持続可

能な社会への取り組みに触れ、世界とつながる意識を高めまし

た。京都では千年の歴史に息づく文化や伝統を肌で感じ、日本

の豊かな文化を守り継ぐ人々の思いを学びました。仲間と協力し

て行動し、多様な価値観に出会った経験は、これからの進路や生

き方を考える大きな糧となることでしょう。    

そして、日々の学校生活の中でも、生徒たちは協調性や探究心を着実に育んでいます。授業や部活

動、友人との関わりの中で、意見を尊重し合いながら課題に取り組む姿は、社会で必要とされる力その

ものです。10 月 20 日に行われる合唱コンクールは、その力を発

揮する絶好の舞台です。練習を重ね、互いに声を合わせる中で、

仲間と協働する喜びを感じ、成長を実感してほしいと思います。 

◆2 年生は総合的な学習の時間で、地域企業である旭製菓さん

と連携した探究的な学びをスタートさせました。企業の歴史や製

品づくりに触れることで、教室では得られない学びを体験し、自分

たちの生活と地域のつながりを意識する力を育んでほしいです。 

◆こうした学びの機会は、地域の皆様のご協力があってこそ実現するものです。本校の教育活動は、保護  

者や地域の皆様の温かいご支援によって支えられています。学校・地域行事や学習支援でお力添えいた 

だく皆様、そして日々の励ましやご理解。生徒たちは、その一つ一

つを学びと感謝の心に変えて成長していきます。 

秋は「収穫」の季節であると同時に、次への「種まき」の時期

でもあります。修学旅行や探究学習、日々の学校生活で培った力

を糧に、生徒たちはこれからも大きく成長していきます。そしてその

成長は、地域や学校とともに歩むことで、より豊かな実りとなりま

す。保護者の皆様、地域の皆様、これからも子どもたちの成長を

温かく見守り、励ましていただくようよろしくお願いいたします。 
 

○お知らせ  

２年Ｂ組担任が、療養のため 10 月 14 日から３月３１日までお休みをいただきます。 

欠員補充として２年生の英語等の授業や学年業務を臨時的任用教員で対応する予定です。 

◇採用予定者  米山  翔（よねやま かける）  

積極的に体を

動かし、読書

に取り組もう。 

過ごしやすい季節

になりました。 

明保中マスコット  

明
めい

ふくろうさん  

西東京市立明保中学校  

北野天満宮にて 

旭製菓さんによる講演 

自主学習「放課後ステイルーム」 



○明保中学校避難所運営協議会について  

 ９月 27 日（土）避難所運営協議会を開催しました。協議会では、避難基準等の変更に伴い、本校避

難所運営協議会作成のリーフレットを改訂しました。お子様を通じてリーフレットを配布させていただきます

ので、ご確認ください。 
 

○「地域学校協働活動」について  

10 月１日（水）地域学校協働活動推進員の小野さんと鈴木さ

んが来校し、中学生ボランティアとして運営に参加する生徒向け説

明会を行いました。これから参加する活動として、11 月 24 日に文

理台公園で開催される「ほくっとまつり」や 3 月７日に本校で行う

「MEIHO FESⅡ」について、協議を重ねていきます。 
 

○活動の記録  躍進する明保中生！  

◇ソフトテニス部   

・西東京市ソフトテニス大会  第３位  M さん(2A)・Оさん(2C) 

・11 ブロック新人大会男子個人戦  第３位  M さん(2A)・Оさん(2C)都大会出場  

 〃男子団体戦  第５位  M さん(2A)・Оさん(2C)・S さん(2C) 

K さん(2A)・M さん(1A)・Ｗさん(1A)都大会出場  

◇卓球部  

  ・11 ブロック新人大会男子シングルス第５位  Ｔさん(2A) 

        〃           女子シングルス第５位  Ｍさん(1C) 

     また、Ｗさん（２A）、Ｈさん（２B）、Ｆさん（２C）の計５名が都大会出場  

◇剣道部  

  ・第 23 回西東京市総合体育大会  

  中学生男子団体  第３位  Ｓさん（２C）・Ｋさん（２D）・Ｍさん（１C）  

   中学生女子団体  準優勝  Ｎさん（２B）・Ｓさん（２C）・Ｋさん（１B）  

   中学生女子個人の部  第３位  Ｎさん（２B）  

◇野球  

    ・第１１ブロック中学校秋季野球大会１回戦  

     明保・保谷・田無二中学校（合同チーム）  0 VS 7 ひばりヶ丘中学校  惜敗でした。 

     5 月の夏季大会予選に向けて、毎週末、練習試合を行い、チーム力を高めています。 

◇水泳  

・第 49 回関東中学校水泳競技大会男子 400m 自由形に出場  Оさん(3B) 

  ◇体操  

    ・第 72 回東京都中学校体操選手権大会個人総合第 5 位  Ｉさん(3B) 

関東大会と全日本ジュニア体操競技選手権大会に出場  
 

○今後の予定  

１０月 14 日（火）東小学校家庭科室使用始～10 月 23 日（木）まで 

     １７日（金）３年第二回進路説明会  

     １８日（土）土曜授業公開※本番直前の合唱練習の様子をご参観ください。 

     ２０日（月）合唱コンクール（所沢市民文化センター ミューズ）  

     21 日（火）振替休日  

     24 日（金）～30 日（木）ふれあい面談（1，2 年）、三者面談（3 年）のため午前授業・給食後下校  

     31 日（金）期末考査一週間前、教育委員会訪問のため、給食後下校  

11 月  ５日（水）中学校教育研究会のため午前授業・給食なし 

      7 日（金）防災授業（2 年）  

     12 日（水）～14 日（金）期末考査・考査中の三日間は給食があります。 


