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 ６月 13・14 日の二日間、水戸市で行われた関東甲信越地区中学校長会に参加しました。 

研究協議会主題を「新たな時代を切り拓き、よりよい社会を形成していく人間を育てる中学 

校教育」と設定し、関東甲信越地区から約 600 名の校長が集まり、「教育課程の実施」「心の 

教育の充実」「学校経営の改善」について、９つの分科会に分かれて協議を行いました。 

私は「生活指導」分科会に入り、「自分のよさの発揮」や「いじめ防止に向けた組織的な 

取組」「不登校対策」について、各県の校長と話し合いました。発表者の資料や各校長の話か 

ら感じたことは、様々な課題に対して調査・分析をして、そのデータを根拠に改善策や対応 

策を考えることが、学校運営に必要であることを 

再認識しました。 

また、初日に、サッカーＪ２水戸ホーリーホッ 

ク前会長の沼田邦郎
ぬ ま た く に お

さんの講演がありました。沼 
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からず』を引用し、なぜ勝てないのかその理由は 

「準備不足」であると断言していました。相手の 

戦力を分析して、自分たちに何が足りないのか、 

勝つためにはどのような準備が必要かを追究した 

そうです。 

さらに、サッカー日本代表の戦術を考える分析官は４名いて、その分析官をバックアップ 

する大学院生を含めると、約 30 名の専門家が勝つために戦術を練り、チームに情報提供して 

いることに触れ、分析することの必要性を強く説いていました。 

本校も授業アンケートや学校評価アンケート、各行事後のアンケートを実施しており、生 

徒・保護者・地域からの意見・感想・提案等を次の取組に生かせるよう検討を重ねていま 

す。しかし、前回の反省等を踏まえ改善したとしても、今回の取組が完成形になるかと言え 

ばそうはならないことがほとんどです。 

けれども、そこには学校に関わる様々な人々の思いや考え、願いがあり、その見えないも 

のを教職員がしっかりと受け止め、想像し、次回はもっとより良いものにする気概をもって 

進めることが学校に求められています。 

 さて、もうすぐ夏休みに入ります。終業式には生徒に通知表を渡します。評価・評定を見 

ていただき、学習の定着度を分析する資料として、復習確認テストと期末考査問題を確認し 

てください。また、三者面談を実施し、学校での様子を担任からお話しさせていただきま 

す。主体性や協調性、責任感やマナー、モラルなどの社会性がしっかり身に付いているか、 

ご家庭でも話合いの機会をもっていただきますようお願いいたします。 
※「敵の実力や現状をしっかりと把握し、自分自身のことをよくわきまえて戦えば、何度戦っても勝 

つことができる」という意味のことわざです。 
 

○「西東京市安全・安心いーなメール」への登録 

 西東京市では、市内の防災・防犯に関する情報を携帯電話やパソコンにメールでお届けする、 

「緊急メール配信サービス」を行っています。夏休み前、まだ登録されていない方は、ぜひ 

右の QR コードかメールアドレスでご登録ください。      t-nishitokyo@sg-p.jp  
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○夏！体験ボランティア西東京 2024 新しい自分を発見してみよう！  
 今年も西東京市では夏休みにボランティア体験を募集しています。保育園や高齢者施設、 

障がいのある方との交流など、様々な活動が行われます。 

１ 受付期間 ７月８日（月）～８月３日（土） 

２ 体験期間 ７月 22 日（月）～８月 31 日（土） 

詳しくは 夏ボラ 西東京🔍 で検索してください。 
 

○今後の予定 
 ７月 18 日（木）大掃除、給食終 

 ７月 19 日（金）１学期終業式 

 ７月 22 日（月）～26 日（金）夏季休業始、面談週間 

 ８月 13 日（火）～16 日（金）学校閉庁日 

  ８月 28 日（水）～ ８月 30 日（金）スタートアップ期間 

  ９月 ２日（月）２学期始業式 

    ９月 ３日（火）給食始 

  ９月 15 日（日）～17 日（火）３年修学旅行 

  ９月 18 日（水）・19 日（木）２年職場体験 
 
○部活動の記録 今年も健闘しています明保中生！ 
・剣道部 

【第11ブロック中学校剣道選手権大会】７月７日（日） 

男子 予選リーグ    １試合目 対明治学院中  4-0 勝利 

             ２試合目 対田無第一中  3-0 勝利 

   ★決勝トーナメント  準決勝 対武蔵村山四中 3-2 勝利 

               決勝 対武蔵野大学中 1-4 惜敗 

女子 予選リーグ    １試合目 対武蔵村山一中 4-1 で勝利 

             ２試合目 対田無第一中  3-2 で勝利 

男女ともに三年連続、東京都中学校体育大会剣道大会（都大会）に出場します！ 
 
・女子バレーボール部 

【第 11 ブロック選手権大会】 準決勝リーグ 

  ６月 16 日（日）第１試合 対久留米中 ０－２敗戦 

          第２試合 対東久留米西中 ２－１勝利 セット率の差で準決勝リーグ敗退 
 

・野球部  

【夏季多摩大会】予選トーナメント 

６月 ８日（土）１回戦 対東大和第二中 21 対３勝利 

６月 15 日（土）２回戦 対東村山五中 ５対６惜敗 
 

・サッカー部 

 【11 支部夏季大会】予選リーグ 

５月 19 日（日）１試合目 対田無四中・ひばりが丘中（合同）３－０勝利 

５月 25 日（土）２試合目 対田無三中 １－６敗戦 

６月 ８日（土）３試合目 対中央中・下里中・久留米中（合同）１－０勝利 

決勝トーナメント進出 

６月 15 日（土）１回戦 対清瀬二中・四中 １－３ 敗退 ベスト 14 
 

・バドミントン部 

  【第８・10・11 ブロック選手権大会】団体戦  

男子 1 回戦 対明法中  ２－０ 勝利 ２回戦 対平井中 ０－２敗退 

女子 1 回戦 対国分寺四中２－０ 勝利 ２回戦 対小平五中 ０－２敗退 

個人戦 

男子シングルス 準優勝 Ｓさん(2A)    

ベスト 16 Ｋさん(3B)、Ｋさん(2A)、Ｓさん(2B) 

男子ダブルス  ベスト８ Ｓさん(3A)・Ｏさん(3B) 

女子シングルス ベスト８ Ｏさん(3D)          

   ※上記選手は７月 14 日（日）15 日（月）のブロック大会に進出します！ 


