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西東京市立明保中学校 

校長 澤井 稔 
保護者の皆様、４月は入学式に始まり、保護者会や引き渡し訓練など、大変ご多用の中ご出席いただきあり

がとうございました。初夏を迎え、新緑がまぶしい季節となりましたが、いかがお過ごしでしょうか。 

さて、運動会の季節となりました。昨年度まで感染症対策のため平日開催や規模を縮小して開催をして参り

ました。今年度は、感染症対策の廃止に伴い、６月３日（土）全校一斉の開催を予定しております。本校はご

存じのとおり、生徒数の増加や校庭が狭いため、参観スペースに余裕がありません。そのため、当日の入場は

各ご家庭２名までとさせていただきます。参観については、立ち見でご参観いただき、レジャーシートを敷い

たり椅子を置いたりして、特定の場所に留まることのないようお願いします。大変心苦しいお願いで申し訳ご

ざいませんが、何卒ご理解とご協力を賜りますようお願いいたします。 

また、熱中症対策のため生徒席にテントを設置し、生徒の安全を確保しながら進めます。当日は、ご来校の

皆様のご期待に応えられるよう、生徒と共に準備を進めております。是非、お時間をつくっていただき、生徒

一人一人の躍動する姿をご覧ください。 

運動会スローガン『門戸開放～最高の笑顔をもう一度～』 

＜実施種目＞ １ 競技種目（個人）50ｍ/100ｍ/二人三脚/障害物競走/1000ｍ/1500ｍ 

        ２ 学年種目 １年：いかだ流し ２年：オリジナル種目 ３年：大ムカデ 

        ３ 全員リレー 

        ４ 学級対抗リレー 

        ５ 部活動対抗リレー  ※１～４は得点種目です。 

 

＜プログラム＞（午前の部 9：00～12：00、昼食 12：00～12：30、午後の部 12：45～14：30） 

         １   50ｍ        １・２・３ 女・男 

         ２   100ｍ       １・２・３ 女・男 

         ３   1000ｍ      １・２・３ 女 

         ４   1500ｍ      １・２・３ 男 

～ 休 憩 ～ 

５   二人三脚     １・２・３ 女・男 

  ６   障害物競走    １・２・３ 女・男 

  ７   全員リレー    ２年全 

         ８   全員リレー    ３年全 

         ９   学年種目     １年全 

※   部活動対抗リレー 各部活動生徒 

               ～ 昼休憩 ～ 

          10    ダンス      ３年全 

         11    学年種目     ２年全 

         12    全員リレー    １年全 

13    学年種目     ３年全 

14    学級対抗リレー  １・２・３ 女選・男選   

 

 【今後の予定】５月 22 日（月）生徒会朝礼、教育実習始（～６月９日まで） 

31 日（水）運動会予行 

６月 １日（木）運動会予行（予備日） 

           ２日（金）運動会準備 

           ３日（土）運動会（お弁当持参） 

           ５日（月）振替休業日 

           ７日（水）運動会予備日（お弁当持参） 

           ９日（金）ふれあい面談開始（～15 日まで）、１年内科検診 

一日一善 
日々成長 

第４５回運動会に向けて 


