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  平成３０年がスタートしました。今年は戌年です。戌という字は、もともとは「滅」という字を当てはめた

ようですが、意味は草や木が枯れて全てのものが土に還ってくような状態を表しているそうです。滅びるとい

っても悪い意味ではなく、その後に新しい芽が出て新しいことが始まるという節目でもあるのです。枯れたも

のを整理して新しい始まりに向けて準備をする年なのです。そこでそんな新しい始まりに向けて生徒への願い

として次の漢字を紹介しました。 

 「直」 

 音読みではチョク、ジキ、訓読みではただちに なおす などがありますが、それらの読み方以外に「ひた」

とも読むことができます。 

 「直向き」という言葉にはこの漢字「直」を使います。直向きとはご存じのように、忍耐強く、一途に打ち

込む様子をいいます。生徒が新しい年に向けて直向きに取り組む、そんな年になるように期待をしています。 

 特に３年生は自分の進路決定に向けて直向きに最後まで努力する３学期になるように。進路決定はその結果

も大事ですが、取り組んでいる姿勢や努力が直向きであればあるほどその経験がこれからの自分自身を支える

大きな力として身に付いて将来に向けての大きな糧となるはずです。 

 そして１、２年生。今年平成３０年は明保中学校の４０周年です。この大切な年を支えるのは１、２年生で

す。明保中学校に慣れた１年生、中学校生活に慣れた２年生、多くの人たちがよりよい明保中学校を創ろうと

懸命です。しかし、そのこともまだ道半ばです。４０周年を迎えた明保中

学校が、卒業した先輩たちや地域、保護者の人たち、明保中学校に関わり

のある全ての人たちに誇れる学校として、そこへ向かう気持ちをみんなで

そろえてほしいと願っています。自分たちに課題があれば素直に直し、直

向きに取り組む年にしてほしいのです。 

では、何を「直向き」に取り組むのかと言う人がいるかもしれません。

それは日常、学校生活での当たり前のことを直向きに取り組むことです。

挨拶しかり、掃除しかり、係や委員会の仕事しかり、もちろん勉強や部活、

行事への取組しかりです。当たり前のことを当たり前のように「直向き」

にやることこそ大切なのです。決して新しいことやできないことをするの

ではないのです。目の前に当たり前にある生活に直向きに取り組むことな

のです。 

 平成３０年の最初に当たってそんな直向きな気持ちと姿勢をもって明保

中学校の生徒たちが、自分自身をそして明保中学校を誇れるものにしてく

れることを強く願います。本年度も明保中学校をよろしくお願いします。 

 

◇1月・２月の主な予定◇ 

直向きに                                      校長 矢野 尊久 

月 日 曜 内  容 月 日 曜 内  容 

 

 

１ 

月 

15 月 生徒会朝礼  

 

２ 

月 

２ 金 都立高校推薦発表 

19 金 校外学習２年生 英語検定 ５ 月 全校朝礼 安全指導日 

20 土 市生徒作品展開始（22 日まで） ９ 金 新入生保護者説明会 

24 水 避難訓練 10 土 土曜授業参観 私立一般入試３年生 

25 木 スキー教室１年生（27 日まで） 16 金 避難訓練 

26 金 都立高校推薦検査 19 月 生徒会朝礼 

29 月 １年生振り替え休日 21 水 一斉委員会 

 http://www.nishitokyo.ed/j-meihou 



 

◇国際交流 マレーシアそしてフランス◇ 

 オリンピック・パラリンピック競技に関わる国際理解を行うために東京都教育委員会は国を指定して理

解や交流をするように勧めています。明保中学校はフランス、マレーシア等が担当になっており、昨年の

１２月にはヒッポファミリークラブを通してマレーシアの中学生から高校生までの生徒５人とマレーシア

教育委員会の方、先生４人に来ていただいて２年生が交流をしました。当日は体育館でゲームを行ったり、

グループ毎にマレーシアの生活や国の様子について説明を聞いたりました。 

またフランスのグレアスク市立デニームスチエ中学校との交流も生徒会などを中心に以前より行われて

おり、手紙のやりとりやお互いの学校情報の交換などを行っています。 

下の写真は新年会の写真として本校に送ら

れてきたものです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グレアスク市立デニームスチエ中学校

（Collége de Gréasque）は、フランスのマル

セイユ近くの都市、グレアスク市（Gréasque）

に位置する公立中学校 

です。 

                            

 

 

 

                        ←校舎と位置 

◇小中で取り組む校外清掃◇ 

 東小学校の児童と本校の１年生が文理台公園の清掃活動を行いました。この取組は昨年から始められた地

域清掃活動で、落ち葉の多いこの季節に実施しています。１時間目に文理台公園の芝生に集合して中学生が

小学生をリードする形ですすめられました。文理台公園の芝生に集合し、最初に本校の学年委員から作業内

容について説明し、その後は、明保中学校の生徒が小学生の担当毎に分かれて一緒に清掃活動を行いました。

短時間でしたが、小中の交流とともに落ち葉やゴミなどが袋いっぱい集まる清掃活動となりました。 

下の 2枚の資料は google mapより引用 


