
校　　　歌校　　　歌
福田克彦 作詞／津川主一 作曲福田克彦 作詞／津川主一 作曲

一、　かがやかな　光のにわに　あふるるは　若きよろこび
　　　自主の鐘　高く鳴らして　よりつどい　希望をうたう
　　　協力の　友のひとみに　うつる空　大き未来よ
　
二、　すこやかに　育むいのち　うるわしく　清く正しく
　　　みずからの　つとめ果して　なお進み　世に立つわれら
　　　手に汗し　はげむ力に　あたらしき　道は明けゆく
　
三、　ふるさとの　いらかの波に　窓ひらく　保谷の学園
　　　ここに見よ　きざむ足あと　うけつぎて　つたえる誇り
　　　ああ三年　幸もゆたかに　うちかざす　理想栄えあれ

令和5年度　学校要覧・案内

校歌が聴けます



生徒総会

定期テスト

部活動／サッカー部

授業の様子

校外学習（のびる学級）

■日課表 ■学級編成

……それはわかる授業の工夫
生徒と教師のふれあい

明るく活気ある学校

月・火・木・金曜日 水曜日
職員打合せ 8：20 〜   8：30 8：20 〜   8：30
学 級 活 動 8：30 〜   8：40 8：30 〜   8：40
第 １ 校 時 8：45 〜   9：35 8：45 〜   9：35
第 ２ 校 時 9：45 〜 10：35 9：45 〜 10：35
第 ３ 校 時 10：45 〜 11：35 10：45 〜 11：35
第 ４ 校 時 11：45 〜 12：35 11：45 〜 12：35
昼 　 　 食 12：40 〜 13：05 12：40 〜 13：05
昼 休 み 13：05 〜 13：25 13：05 〜 13：25
第 ５ 校 時 13：30 〜 14：20 13：30 〜 14：20
第 ６ 校 時 14：30 〜 15：20 −
学 　 　 活 15：25 〜 15：35 14：25 〜 14：35
清　　掃 15：35 〜 15：50 14：35 〜 14：50

学年 組 男 女 計 学年 組 男 女 計

1年

A 17 14 31

2年

A 15 18 33
B 16 14 30 B 14 18 32
C 16 15 31 C 14 18 32
D 17 14 31 D 15 18 33
E 16 15 31 E 14 19 33
計 82 72 154 計 72 91 163

3年

A 16 17 33

のびる

I1年 14 4 18
B 16 16 32 I2年 6 3 9
C 16 17 33 I3年 5 4 9
D 16 18 34 J1年 7 5 12
E 16 17 33 J2年 3 1 4
計 80 85 165 J3年 2 0 2

計 37 17 54
合計 271 265 536

真理を求め、平和で民主的なよりよい社会の創り手となる人間を育てる。
	 ●進んでやり抜く心と体とをもつ人となる。
	 ●自分で正しく判断し行動する人となる。
	 ●責任を重んじよく協力する人となる。

学校教育目標



▲ ソーシャルディスタンス運動会（３年）

▲ 校外学習（1年）

▲ 合唱コンクール

▲ プール

令和 5 年度「重点目標」
<5つの柱>
1　「探求力・学びを生かす力」
2　「豊かな感性・実践力」
3　「キャリア形成・自己実現」
4　「やり抜く力・たくましい心と体」
5　「規範意識の醸成、及び持続可能な社会の形成を図る力」

本校が目指す生徒像

自らのよさ・強みを発揮し、
将来、心豊かに堂々と
生きていける生徒

充実と満足の学校生活
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行事を通して、人間力をはぐくみ、
大きく成長していく。

一年間の主な行事（令和５年度）

12月

10月
11月

3月
2月
1月

9月
8月
7月
6月
5月
4月

★始業式、入学式	 ★校外学習（のびる学級）	 ★身体計測
★全国学力調査（３年） 	 ★保護者会（のびる学級・全学年）
★セーフティ教室	 ★SD（ソーシャルディスタンス）運動会（２年）

★離任式	 ★生徒総会
★部活動保護者会	 ★開校記念日（17日）
★のびリンピック	 ★中間考査

★部活動
★始業式
★防災訓練

★期末考査
★移動教室（１年）

★期末考査	 ★球技大会（のびる学級）
★校外学習（１年）	 ★新体力テスト
★SD運動会（３年）

★修学旅行（３年）	 ★中間考査
★生徒会役員選挙	
★学校公開週間	

★三者面談（全学年・のびる学級）
★終業式

★劇と音楽の会（のびる学級）
★新入生説明会
★学年末考査

★道徳授業地区公開講座	 ★水泳指導
★保護者会（１年・２年）	 ★オアシス運動
★終業式  ★進路説明会（3年）	 ★三者面談（全学年・のびる学級）

★マラソン大会（のびる学級）	 ★合唱コンクール
★三者面談（３年）	 ★移動教室（のびる学級）
★進路説明会（３年）	 ★職場体験（2年）

★始業式
★校外学習（２年）

★学習発表会	 ★薬物乱用防止教室（３年）
★保護者会（のびる学級・1・2年）
★卒業式、修了式	 ★ SD 運動会（１年）



西東京市立保谷中学校
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新型コロナウイルス感染拡大の影響により令和３年度行事等は一部中止・内容変更したものがあります。
それにともない古い写真も含まれます。

■沿革略史 ■校務分掌組織

■部活動一覧（令和5 年度実績）

昭和22. 4 .19 初代校長　松村 友作就任
5 . 3 開校式
6 . 5 PTA創立発会
6 .10 校章制定

23. 4 .14 上保谷1367に移転
27.10. 1 第２代校長　小嶺 清一就任
30. 7 . 7 上保谷398の校舎に移転
32.12.23 10周年記念式、校歌制定
36. 4 . 1 ひばりが丘中学校本校より独立
38. 4 . 1 のびる学級設置
40. 4 . 1 第３代校長　中島 保次就任
42. 4 . 1 第４代校長　中山 崇就任

11.12 20周年記念式典
43. 3 .18 新校舎に移転（現在地）
44. 8 . 1 サッカー都大会優勝（３年連続）
45. 4 . 1 第５代校長　鈴木 昌就任

7 . 8 第６代校長　関 豊就任
8 .10 女子バスケットボール都大会優勝

47. 4 . 1 柳沢中学校本校より独立
7 .11 体育館完成
8 .17 女子バスケットボール都大会優勝
9 .11 プール完成

49. 4 . 1 第７代校長　田代 挙就任
8 .12 女子バスケットボール都大会優勝（全国４位）

51. 3 .31 のびる学級プレイルーム完成
8 .12 女子バスケットボール全国大会４位

52. 9 . 3 30周年記念式典
53. 4 . 1 第８代校長　浜口 義春就任
57. 4 . 1 第９代校長　久野 哲夫就任

8 .10 男子バスケットボール都大会優勝
61. 4 . 4 第10代校長　関 義夫就任

8 . 8 男子バスケットボール関東大会優勝
62.10.26 40周年記念式典

平成元. 4 . 1 第11代校長　常清 弘就任
7 . 4 . 1 第12代校長　酒澤 英男就任
9 .11. 1 50周年記念式典
13. 1 .21 新市発足により校名変更

「西東京市立保谷中学校」となる
14. 4 . 1 第13代校長　田口 康之校長就任
15. 4 . 1 のびる学級40周年
17. 4 . 1 第14代校長　蚊野 秀明校長就任
20. 2 .19 新体育館完成

10.31 創立60周年記念式典
22. 4 . 1 第15代校長　勝見 俊也就任
27. 4 . 1 第16代校長　大橋　亮介就任

都教委平成27年度「オリンピック･パラリンピック
教育推進校」
平成27･28年度西東京市立学校教育研究奨励事業
研究指定校

28. 4 . 1 都教委平成28年度「オリンピック･パラリンピック
教育重点校」

29. 1 .31 オリンピック･パラリンピック推進教育研究発表会
11.10 70周年記念式典

31. 4 . 1 第17代校長　遠藤　淳就任
令和 3 . 1 .16 第18代校長　三沢　英俊就任

4 . 1 令和３年度西東京市立学校教育研究奨励事業
「キャリア教育研究奨励校」

文化部 運動部
家庭科部 男子バスケットボール部 女子バスケットボール部 バドミントン部
美術部 女子バレーボール部 剣道部（募集停止） サッカー部

吹奏楽部 ソフトボール部 男子硬式テニス部 女子硬式テニス部
ボランティア部 卓球部 野球部 のびる AC

教育課程
庶務
時間割
教科書
在籍・転出入
のびる学級

渉外
校内生活
庶務
安全管理
整美
教育相談
人権教育
生徒会
部活動
保健
給食指導

渉外
進路指導
キャリア教育
学習指導
総合
特別活動
図書

都事務
市事務
給食事務
会計監査

会長
副会長
書記
会計・会計監査
役員選考
広報
校外
学年

道徳教育推進教師連絡会
人権教育推進委員会
中一不登校未然防止委員会
教育支援コーディネーター連絡会
GIGAスクール担当者連絡会
部活動地域移行協議会
コミュニティスクール推進委員会

体育的行事委員会
文化的行事委員会
　⑴合唱コンクール
　⑵学習発表会
GIGA 情報委員会
研修委員会
道徳教育推進委員会
オリパラレガシー委員会

学校いじめ対策委員会
虐待防止校内委員会
食物アレルギー対応委員会
校内委員会

学級委員会
生活委員会
整美委員会
保健委員会
給食委員会
図書委員会
広報委員会

選挙管理委員会

Ｐ
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事
務
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用務部

避難所運営協議会

学校運営連絡協議会

学 校 保 健 委 員 会

虐待防止外部委員会

校
　長

〒202-0015　東京都西東京市保谷町1丁目17番４号
電 話 042（463）2551 ／ FAX 042（462）2589
URL（ホームページアドレス）　http://www.nishitokyo.ed.jp/j-houya/


