
 

 

 

 

 

平和を守るために私たちができること  校長 市来原 真茂 

 

「平和」というテーマでお話ししたいと思います。まず、私たちが住んでいるこ

の西東京市が経験した空襲についてです。1945年 4月 12日、ここ西東京市は、米

軍の空襲によって 100人以上の犠牲者を出しました。市民が戦火の中、どんな恐怖

と苦しみに苛まれたか、筆舌に尽くしがたいです。 

当時、日本全土が連日のように空襲にみまわれていました。私は先日、「特攻の

母 鳥濱トメ物語」という舞台を観劇しました。鳥濱トメさんは、戦争の悲惨さ、

平和の大切さを後世に伝えることに生涯を捧げられました。平和とは、ただ戦争が

ない状態を指すだけではありません。人々が安心して笑顔で暮らせる社会、それが

真の平和だと思います。皆さんが今学んでいる中学校生活も、その平和の恩恵を受

けています。では、皆さんがこれから平和を守り続けるために何ができるのか、一

緒に考えてみましょう。 

1. 歴史を学ぶことの大切さ 

   歴史を忘れてしまうと、同じ過ちを繰り返してしまう恐れがあります。戦争の

悲惨さを学び、語り合い、そして次の世代へ伝えていくことが、平和への第一歩で

す。 

2. コミュニケーションと思いやり 

   他者を理解し、違いを受け入れる思いやり、また、仲間とのコミュニケーショ

ンを大切にすることがなによりの平和の基盤です。将来、急激に変化する社会で活

躍する皆さんの大きな力になり、平和についても大きく貢献することができるでし

ょう。 

3. 自分たちの行動に責任を持つこと 

   小さな行動・身近な行動でも平和に繋がる力が発揮されます。例えば仲間が困

っていたら、自ら率先して助け、寄り添えることから始めるのです。こういった、

日々の学校生活の中でも、平和に貢献できるのです。平和は、歴史から学び、現在

の私たちが築き、そして未来へ繋いでいくものです。皆さんには、この使命がある

のです。 

最後に、平和への道は、日々の皆さんの心の中の小さな一歩から始まります。そ

の一歩を保谷中学校の仲間と一緒に踏み出しましょう。 
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５月１２日（月）～１４日（水）の朝に社会を明るくする運動で本町小学校、保谷小学校と連携したあい

さつ運動（オアシス運動）を行いました。生徒からは「朝あいさつをするだけで気分が良くなる」「小学生の

声が大きくはっきり聞こえて元気が良かった」「あいさつをしていたら、あっという間に終わってしまった。

楽しかった。」という感想がありました。 

あいさつのできる保谷中生ですが、 

この運動を機にあいさつのすばらしさを 

再確認することができました。 

 

 

 

 

 

 

 

５月１日（木）の５・６時間目に生徒総会を行いました。今回の生徒総会では、前半は各委員会の活動内容

や活動目標を確認し、質疑応答を行いました。この質疑応答では、学級討議で出た質問や意見に対する応答

を行いました。そして、各専門委員会の活動の承認を行いました。後半は、各クラスの学級目標の紹介を行

いました。このクラス目標の発表では、各クラスの学級委員がとても熱心にクラス目標に込められた想いに

ついて発表をしました。今回の生徒総会を通して、生徒一人一人が学校のことについて考えるいい機会にな

ったと思います。今後も、今回の生徒総会のように生徒が主体となり、学校をよりよくしていけたらと思い

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

４月２５日（金）の昼休みの時間に吹奏楽部が中庭にてゲリラライブを実施しました。これは人前で演奏する

機会を増やすために行ったものです。中庭が筒状の形をしていることもあり、音が良く響き、また四方から聞

いている観客も素晴らしい態度で鑑賞しており、とても素敵なライブとなりました。 

 

 

 

 

生徒総会 （生徒会担当） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オアシス運動 （生徒会担当） 

   

 

 

 

 

 

 

中庭ゲリラライブ （吹奏楽部顧問） 

 

 

 

 

 



 ４月２５日(金)にのびる学級は、校外学習で多摩六都科学館に行ってきました。新入生１１名と転入生１名、

新しくのびる学級にきた先生３名を迎えた新体制で臨む初の行事であったので、校外学習を通して親睦を深め

ることを目標に掲げました。 

事前学習では公共交通機関を使う上でのマナーやルールなども学習し、公共の場での過ごし方や周囲への配

慮を具体的に話し合い、実践することができました。 

 科学館内の班行動では、事前に計画した通りに部屋を周り、時間を意識して行動することができました。 

館内は５つの部屋に分かれており、宇宙や人体、自然等様々なことを体験しながら学びました。昼食は外で食

べる予定でしたが、前日に雨が降ってしまったため館内で食べました。班でまとまって食べましたが、 

他の班とも席が近かったこともあり、楽しそうに色々な人と会話する様子も見られました。 

一年生にとっては少しハードな一日に 

なりましたが、それ以上に有意義な一日に 

なったことと思います。 

今年度は行事が続いていきますが、 

この経験を活かし、より充実した毎日を 

過ごしてもらいたいです。 

 

のびる学級校外学習 （校外学習担当） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒の活躍 

大会名（コンクール名） 成績 受賞者（団体含む） 

西東京市教育相談総合窓口の愛称の募集 
採用 

「あったか相談窓口」 
生徒会 

スラッグラインプロリーグ 2025 第 2 戦 第 2 位 3 年生生徒 

第 74 回東京都公立学校美術展覧会 

展示 

美術 立体作品 

「メタモルフォーゼ」 

3 年生生徒 

（2 名） 

展示 

書写 「朝日が昇る」 
3 年生生徒 

(敬称略) 

６月予定 

２日（月） 振替休業日    １０日（火）専門委員会      ２０日（金）多摩特研球技大会（N） 

３日（火） 運動会予備日   １２日（木）中央委員会      ２５日（水）期末考査（音・体・国）給食なし 

４日（水） 本町小研究授業日  １３日（金）教育実習終 体力測定  ２６日（木）期末考査（技家・美・数）給食なし 

５日（木） 歯科検診（全）  １６日（月）生徒会朝礼      ２７日（金）期末考査（英・理・社） 

６日（金） 校内研究      １８日（水）小中連絡会 

９日（月） 全校朝礼     １９日（木）内科検診（N） 


