
 

 

 

 

 

校長 市来原 真茂 

この１年間、皆さんは本当によく頑張りました。学校生活の様々な場面で見せて

くれた姿に、私は何度も心を動かされました。行事では、仲間と声をかけ合い、励

まし合いながら、つくり上げていく姿が見られました。思うようにいかないことが

あっても、途中で投げ出さず、最後までやり切ろうとする姿は、とても立派でした。

うまくできたことだけではなく、悩んだこと、迷ったこと、苦しかったことも含め

て、その全てが皆さんを大きく成長させたのだと思います。 

また、日々の学校生活の中で、皆さんは少しずつ、自分と向き合う力を身に付け

てきました。うまくいかない自分から目をそらさず、「どうしたらよくなるだろう」

と考え、もう一歩前へ進もうとする姿がたくさん見られました。自分を見つめ、弱

さも迷いも抱えながら前に進むことは、決して簡単なことではありません。だから

こそ、その姿は本当に素晴らしく、私は皆さんを心から誇りに思います。 

さらに、仲間を思いやり、助け合う姿もたくさん見られました。誰かの頑張りを

認めること、困っている友達に声をかけること、そっと支えること。そうした優し

さは、目立たないようでいて、人の心を支える大きな力です。皆さんのそうした姿

が、保谷中学校の温かさをつくってくれました。人は、できることが増えたときだ

け成長するのではありません。悩みながらもあきらめなかったとき、うまくいかな

くてもまた挑戦したとき、そして誰かのために動けたときにも、大きく成長します。

この１年間、皆さんはまさにそのような成長を重ねてきました。行事で成長した姿、

自分と向き合ってきた姿、仲間と助け合った姿、そんな皆さんの姿を、先生方はと

てもうれしく、そして頼もしく見てきました。 

皆さん一人一人の歩みは、それぞれに違っていても、どれもかけがえのない成長

の証です。すぐに結果が見えないことがあっても、悩みながら重ねた努力は、必ず

自分の力になります。自分を信じ、仲間を大切にしながら進んできた皆さんの歩み

は、これから先も、必ず皆さん自身を支える大きな力になるはずです。 
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学習発表会 （担当：文化行事委員会） 

  ３月７日（土）に学習発表会を行いました。舞台発表では、のびる学級による和太鼓演奏、西東京調べ、１年

校外学習発表、３年修学旅行発表、２・３年英語スピーチ、３年ビブリオバトルの発表、吹奏楽部の発表があり

ました。のびる学級の和太鼓演奏はとても力強く、生徒たちの一生懸命な姿に感動しました。西東京調べ、校

外学習、修学旅行の発表は、見ている人が楽しめるように工夫を凝らしたものでした。英語のスピーチ、ビブ

リオバトルは、会場中を引きつける楽しい発表でした。吹奏楽部の発表は息のそろった演奏で、ソロパートや

特別ゲストたちの参加もあり、大変盛り上がりました。 

展示発表では、各教科・学年・部活からの作品が展示されていました。自画像や水墨画、知育トイ、立体作品

など、この一年間の授業で取り組んだ学習の成果としてさまざまなものが展示されていました。どの作品

も、丁寧に取り組んできたことが伝わってくるものばかりでした。普段見ることのできない生徒の新しい面

を発見することができ、とても有意義な時間となりました。一つの作品を作り上げることはとても大変なこ

とですが、完成した時には自信と達成感を感じることができます。また、様々な作品を鑑賞することで刺激を

受け、成長してくれるものと思います。来年、さらに素晴らしい発表や作品が見られることを期待していま

す。保護者の方をはじめ地域のみなさまご協力ありがとうございました。 



生徒の活躍 
大会（コンクール名） 成績 受賞者（団体を含む） 

 

ボッチャ交流大会 

優勝 

準優勝 

第 3位 

代表生徒 

代表生徒 

代表生徒 

令和七年度 11ブロック一年生大

会・西東京市の部 
第２位 女子バレーボール部 

 

 

 

 

 

令和七年度東京都公立学校 

美術展覧会 

 

 

 

 

 

美術 自画像 

家庭科 フェルトで作る知育トイ 

 

 

 

 

 

 

 

書写 生命の尊重 

書写 友情を誓う 

技術 本棚 

３学年生徒 

３学年生徒 

３学年生徒 

３学年生徒 

３学年生徒 

３学年生徒 

３学年生徒 

３学年生徒 

３学年生徒 

３学年生徒 

２学年生徒 

２学年生徒 

 

６日(月) 始業式・着任式 

７日(火) 入学式 

８日(水) スタートアップ面談始・職員会議 

９日(木) 給食始・新入生オリ・保護者会（２） 

１０日（金）保護者会（１、N） 

１３日（月）スタートアップ面談終 

14日（火）専門委員会 

15日（水）正規時間割始 

17日（金）身体計測 

２１日(月)全国学力・学習状況調査（３） 

       専門委員会 

２２日(水)職員会議 

２３日(木)全国学力・学習状況調査（３） 

       中央委員会 

２４日(金)校外学習（N） 

２８日（火）避難訓練 

３０日（木）生徒総会 

４月の予定 ※４月はその他、検診等が予定されております。詳細は新年度になりましたらお知らせいたします。 


