
～闘魂記～ 
「闘魂」･･･魂をもって闘おうとする気持ち 

西東京市立ひばりが丘中学校第３学年   

第 42 号 ２０２４年 8 月 27 日（火） 

学年目標 「自主・自立」 

 

「 奇跡ではないバックホーム 」 

 

夏の甲子園、東東京代表の関東一高は準決勝１点リードで迎えた 9 回ツーアウト 1、2 塁でセンター前へ鋭い

打球を打たれました。しかし、センターの飛田選手がホームへノーバウンドで返球しタッチアウトで劇的な勝利

を収めました。これを「奇跡のバックホーム」と銘打って各報道機関は報じました。 

試合後、飛田選手は「僕はいつもランナーを想定して、ホームに投げる練習をしています」と答えています。

またチームメイトは「彼はいつもキャッチボールから手を抜きません。なので、ほぼ正確に胸の位置にボール

が来ます」と証言しています。奇跡とは「常識で考えては起こりえない、不思議な出来事・現象」のことを言い

ます。しかし、飛田選手の練習に対する取組を考えると、この Play は奇跡ではなく、本人やチームにとっても

いつも通りの Play であり「奇跡のバックホーム」ではなく、日々の練習の賜物なのです。 

今後、中学校生活最後の目標である「自主・自立」に向けて、また「希望進路を実現」するには、「奇跡を願

うのではなく」、飛田選手のように毎日コツコツと努力し続けるほかありません。日々の積み重ねに勝る大きな

力はなく、その支えとなれるよう今後も学年の先生たちはいつも全力で応援していきます。 

さて、明日 8 月 28 日（水）から 30 日（金）までは「2 学期スタートアップ期間」として、夏休みあけの生徒

の皆さんの不安を解消し、精神的なサポートをするために担任と二者面談を行います。その中で、夏休みの出来

事や 2 学期を迎えるにあたって不安なことや心配なこと（その他何でも OK）があれば気軽に話をしてください。

2 学期は始まってすぐ中間考査があり、10 月には中学校生活最後の合唱祭も控えています。また、10 月後半か

ら 11 月にかけて第 2 回三者面談、学期末考査、12 月前半には第 3 回三者面談が行われます。これらを通して希

望進路実現に向けて大きく前進できるよう、一日一日を大切に過ごしていきましょう。 

 

＜保護者の皆様へ＞ 

 夏休みあけは、どの生徒も憂うつで精神的にも不安定になりがちです。学校生活では二者面談などを通して普

段から生徒たちの様子を注意深く見ていきます。ご家庭でもお子様の様子を注意深く見て頂き、気になる「言動」

がありましたら、何なりと学校にご相談ください。また、裏面には 2 学期の主な行事予定を載せていますのでご

確認ください。2 学期もどうぞよろしくお願いします。 

 

「とある先生の日常」 

 Ｆ先生は「がんばるときは、いつも今！」というスローガンを常に掲げ、クラスの生徒を鼓舞しています。ま

た毎日朝のメッセージを黒板に書き、登校した生徒が目標をもって 1 日をスタートできるような気配りもかかし

ません。進路指導もとてもきめ細かく、丁寧です。そんなＦ先生は、目標に向かって粘り強く取り組み、自らの

力で道を切り拓いていける生徒の育成を目指して、担任として全力で生徒を支えています。 



＜2 学期の主な行事等の予定＞ 

9 月 19 日（木）、  9 月 20 日（金） 中間考査 1 日目（英/数/国）2 日目（理/社） 

10 月 18 日（金） 合唱祭 

10 月 21 日（月） 第 2 回進路説明会【進路を具体的に決定するにあたって等の内容】 

10 月 24 日（木）～10 月 31 日（木） 
第 2 回三者面談 

【私立推薦・併願受験予定校決定、都立推薦・一般受験希望校確認など】 

11 月 11 日（月）～11 月 13 日（水） 期末考査 1 日目（社/理/美）2 日目（国/技家/音）3 日目（数/英/保） 

11 月 29 日（金）～12 月 06 日（金） 
第 3 回三者面談 

【私立推薦・併願受験校決定、都立推薦・一般受験予定校決定など】 

 

 

「第２学期 スタートアップ期間」について 
 

＜スタートアップ期間とは…＞ 
 

長期休業明けの生徒の不安を解消し精神的なサポートをするために、担任と生徒で二者面談を行う期間のこと

です。二者面談は下の表の出席番号順に進めていきますので、日にちと時間をご確認ください。予定の１０分前

に各学年の控室で簡単なアンケートに答えたのちに、教室で面談を行います。また、この期間は４時間授業であ

り徐々に普段の学校生活に心も体も戻すことをねらいとしています。 

 

＜控室＞ 

・１階 学習室１３ 
 

＜面談時間＞ 
 

集合時間 面談時間 ８／28（水） ８／29（木） ８／30（金） 

  １３：３０～１３：４０ 出席番号  １ 出席番号 １４ 出席番号 ２７ 

１３：３０ １３：４０～１３：５０       ２      １５ ２８ 

１３：４０ １３：５０～１４：００       ３      １６ ２９ 

１３：５０ １４：００～１４：１０       ４      １７ ３０ 

１４：００ １４：１０～１４：２０       ５      １８ ３１ 

１４：１０ １４：２０～１４：３０       ６ １９ ３２ 

１４：２０ １４：３０～１４：４０       ７ ２０ ３３ 

１４：３０ １４：４０～１４：５０       ８      ２１ ３４ 

１４：４０ １４：５０～１５：００       ９ ２２ ３５ 

１４：５０ １５：００～１５：１０      １０ ２３ ３６ 

１５：００ １５：１０～１５：２０      １１ ２４ ３７ 

１５：１０ １５：２０～１５：３０      １２ ２５ ３８ 

１５：２０ １５：３０～１５：４０      １３ ２６ ３９ 

１５：３０ １５：４０～１５：５０        ４０ 

＜注意事項＞ 
８月２８日（水）から毎日給食があります。面談までに時間がある場合は、部活動に参加したり、控室で学習

したりすることができます。また、一度帰宅して再登校する場合は、安全に留意して登校してください。 


