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職場体験最終号 

 職場体験先へのお礼の手紙の下書きも終わり、まとめのレポートを完成させた人も出てきました。道

徳の時間には「宇宙人」という教材を使い、「仕事」について考えたことの振り返りをしました。職場体

験に関わる学習はこれで終わりです。最後にＤ組の職場体験のしおりより、「職場体験を振り返って」と

『「働くということ」「将来のこと」について考えたこと』を抜粋して紹介します。 

 今週から合唱祭に向けての練習がはじまりました。気持ちを切り替えて頑張っていきましょう。 

 

～職場体験を振り返って～ 

Ｄ組  

・子供たちと遊んだり、話したりするとき、皆楽しそうに笑ってくれているのが嬉しかった！子供たちの

強引さに押し負けてうまく立ち回れなかったことがいくらかあった→もっと強く意思を持って行動！ 

Ｄ組  

・アイスはどこかと聞かれて案内したとき、「ありがとう」と言われ嬉しかった。ブロッコリーを氷水の

入った箱から取り出す作業で、手が冷たくなり、しかもしゃがんだりしたので大変だった。 

Ｄ組  

・たくさんあった品をすべてそろえ終わったときや、一つも余らずに品を出せたときの達成感があって

楽しかった。お客さんから商品のことについて聞かれ、対応したときに「ありがとう」といわれ、嬉しか

った。 

Ｄ組  

・商品を陳列するだけでも、お客様から見て見やすくなるよう少しずつ傾けて配置するなどさまざまな

工夫をしていた。頼まれた仕事を積極的に取り組めたが、もっと要領をよくして、1つの仕事にかける時

間を減らせればよいと思った。 

Ｄ組  

・ボルトを自分で外せたことや、タイヤの付け替え・整備の体験、また、1人で車のエンジンをかけたこ

とが印象に残っています。人の話を聞いて、意味をよく考えたり、すぐ忘れないように集中したりするこ

とがこれから頑張りたいところです。 

Ｄ組  

・最も感動したエピソード→自分に声をかけてくれた心優しき男の子がいたこと。 

学んだこと→人と関わるためには時に自分から進んで話しかけなければならないということ。 

Ｄ組  

・印象に残ったこと→患者さんと話すことができたこと・オペ室で手術を見たこと 

 大変だったこと→病棟でのお掃除 

 病院以外の場所でも大切になってくるコミュニケーション力をもっと磨きたいなと思いました。 

稜 線 

 



～「働くということ」「将来のこと」について考えたこと～ 

Ｄ組  

 僕は、働くということは、楽しむためにあるのだと思います。なぜなら、今回は、職場体験に行ったと

きに、お店の人たちが色々なお客さんやお店の仲間の人と話しているところを見ました。その時の、人と

話しているときの表情がとても笑顔で、仕事を楽しんでいるということが自分にもすごく伝わってきま

した。 

 僕は将来のことをまだあまり考えていませんが、やっぱり自分が楽しめる仕事に就きたいです。その

ために、もっと勉強を頑張りたいです。 

 

Ｄ組  

 今回の職場体験で、働くということは象徴性や思いやりが大切なんだということを学んだ。例えば、今

回体験したスーパーでの仕事は、たくさんの従業員がいる中で協力して仕事をすることや、お客様のこ

とを第一に思いやって仕事をすることが大切だと思った。そういった風に働くことによって信頼が生ま

れて、大変でもやりがいを感じながら仕事ができると思う。 

 また、お店の人への取材で、「将来のために今しておいたほうがいいこと」を聞いた。“何かを一生懸命

やること”、そして“息抜きは大切だけど、楽な方に逃げてはいけないということ”を教わった。私はそ

れを聞いて、挫折しそうなときがあっても、部活や勉強、習い事、そして自分がやっていて楽しいと思う

ことを全力でやりたいと思った。 

 

Ｄ組  

 働くということは、その職業に対して責任をもって取り組むことだと思いました。動物病院の人たち

は皆動物のことを考えて、どこが痛いのかを見つけるために、責任をもって、様々な検査をしていまし

た。それだけでなく、病院内は緊張がほぐれるような良い空気で、自分たちも積極的に働けました。 

 

Ｄ組  

 「働くということ」は、自分が笑顔だと相手も笑顔になる。それが大切なことだと思った。将来のこと

を考えるために、色々と職場体験で頑張れたことを今後の学校生活に生かしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回ご協力いただいた事業所です。おかげさまで、子どもたちが貴重な体験をする中で成長するこ

とができました。心より感謝いたします。 

【敬称略】 

・佐々総合病院・田無病院・西東京中央総合病院・さくらんぼキッズクリニック 

・みんなの歯科クリニック・西東京市立中原小学校・西東京市立谷戸小学校 

・西東京市立谷戸第二小学校・明成幼稚園・田無富士見幼稚園・ひばりヶ丘幼稚園・谷戸幼稚園 

・みどり保育園・けやき保育園・そよかぜ保育園・ひばりが丘保育園 

・(株)プラスワン 保育室ワンワン ・保育室ワンワン２nd ・武蔵野食堂 田無本店 

・ベーカリーハウス・マイフィルス店 ・ルマグノリア ・ケーキファクトリー スマイル 

・田無緑町郵便局 ・西東京郵便局 ・三井住友銀行 ひばりヶ丘支店 

・三菱UFJ銀行田無店 ・りそな銀行ひばりヶ丘支店 ・西武池袋線ひばりヶ丘駅 

・西武池袋線保谷駅 ・西武線新宿線田無駅 ・西東京市役所 ・ひばりが丘図書館 

・田無警察署 ・ルネサンスひばりが丘店 ・まりも動物病院 ・アニマルウェルネスセンター 

・健光園デイサービスセンター ・社団法人 睦月会 ・児童発達支援事業みらい・ここいろ 

・西原北児童館 ・ひばりが丘北児童センター ・サミットストア向台町店 ・オーケーひばりが丘店 

・コープみらい ひばりが丘店 ・西友ひばりが丘団地店 ・マルエツ 保谷住吉店 

・LIVIN 田無店 ・マツモトキヨシ 新ひばりが丘店 ・セブイレブン西東京緑町二丁目店 

・GU 東久留米店 ・トヨタモビリティ東京（株）田無西原町店" 

・トヨタモビリティ東京（株）保谷本町店 ・サイクルベースあさひ東久留米店 

 


