
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

群 青  
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青 学 年 

学年だより 

「 スキー教室 」           Ｂ組  

 私はスキー教室で、スキーの技術だけでなくさまざまな 

大切なことを学びました。 

 初日の朝、朝早くから学校に行きバスに乗りました。 

バスの中ではバスレクなどでの楽しいムードが広がってい 

ました。宿についてすぐの初めてのスキーでは、美しい雪 

に囲まれインストラクターの方が基本的な滑り方を教えて 

くれました。 

 ２日目は少し発展した練習が始まりました。基本的な滑 

り方を習得した私たちはリフトに乗って少し高い場所から滑ることに挑戦しました。最初は転ぶことも

ありましたが、雪を滑っていく感覚はとても解放感がありました。 

 最終日には、これまでの力を生かして簡単なコースを滑りました。今まで練習してきたことを思い出

して自信をもって滑ることできました。最後まで滑り切ったときの疲れと達成感はすさまじいものでし

た。最後の昼食のカレーライスはスキー教室の終わりを感じさせ、体にしみわたりました。 

 この３日間のスキー教室を通して、私はスキーの楽しさや技術、仲間との絆や挑戦することの大切さ

を学びました。菅平の美しい雪山や仲間との思い出はかけがえのないものになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

スキー教室 作文紹介② 

「 楽しかったスキー教室 」     Ｂ組  

 僕は今回のスキー移動教室で楽しかったことがいっぱいありましたが、その中でも特に楽しかったこ

とが３つあります。 

 １つ目はスキーの実習です。僕はスキーをほとんどやったことがなく、実習でもできるかが不安でし

た。実習１日目はスキー板が予想以上に重くて運んだりスキー板を付けたりするのが大変でした。でも

２日目からはスキー板をつけたり運んだりするのにも慣れてきて大変ではなくなりました。３日目のス

キー実習が終わったときには、カーブの仕方や止まり方、ストックの使い方などが分かっていたのでよ

かったです。 

 ２つ目はレクです。レクではいろいろな遊びがありましたが、中でも僕が面白かったのはクイズ大会

です。いろいろな種類の問題が沢山出てきて面白かったです。クラス対抗でＢ組が一回も間違わないで

１位になれたのでよかったです。全クラスの合計得点が一緒だったこともすごかったです。 

 ３つ目は自由時間です。一日目の自由時間ではＵＮＯをやりました。何回戦かやって一回だけ２位に

なれたのでよかったです。２回目はトランプをしました。神経衰弱を２対１でやって１２対１５でぎり

ぎり勝てたのでよかったです。 

 ２泊３日のスキー教室では楽しかったことがたくさんありました。次は家族と一緒にスキーをやりに

行きたいです。 

 

 


