
 

 

 

 

 

 

多摩特研マラソン大会！ 
 

１０月５日（木）に、国営昭和記念公園で、

多摩地域の６０校の特別支援学級の生徒約

１５００人が集まり、多摩特研マラソン大

会が行われました。ひばりが丘中学校から

は、男女共通６００ｍ、男女共通１０００

ｍ、女子２０００ｍ、男子２０００ｍの種目

に出場しました。前日の雨の影響で、待機場

所の広場は濡れているところもありました

が、コースは舗装されていたので、無事走る

ことができました。当日は、気温もあまり高

くなく、日差しも穏やかで、秋らしい少し乾

いた風が吹いていて、マラソンにはぴった

りの天候でした。 

 

 

 

たくさんの人に圧倒されながらも、緑の中を気持ちよく走り、大幅にタイムが縮んだ人が多かったです。

いつもと違う場所でいつも以上に緊張したり、他校の生徒と競り合ってラストスパートに思った以上に力

が入ってしまったりで、走った後はぐったりしている生徒もいました。お昼ごはんの後に、すこしお昼寝し

た人もいたとか・・・。当日は全員完走することができ、記録証をもらいました。 
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